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ecologicamente correto e como ferramenta de ensino para a educa¢ao ambiental e quimica.
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Resumo: O crescimento populacional nas grandes cidades ocasiona 0 aumento do consumo de
produtos industrializados, proporcionando assim, o crescimento no volume de residuos e com isso,
trazendo indmeros problemas ambientais entre 0 manejo do descarte dos residuos a poluicdo das
aguas. O 6leo contamina o meio ambiente de forma bastante consideravel e efetiva. Na agua, ele se
instala na superficie, criando uma barreira que dificulta a entrada de luz e a oxigenagdo da agua,
comprometendo 0s seres vivos aquaticos, e impede o crescimento de vegetacdo no solo. Uma
alternativa para solucionar este problema é uma maior possibilidade de levar a Educacdo Ambiental a
todos com foco principal na fabricacdo de um sabdo ecologicamente correto a partir do 6leo residuario
usado proveniente de fritura e possibilitar um despertar quimico de varios estudantes. Através de
estudos, analises e testes quimicos, elaborou-se o “Sabdo ComCiéncia”. O mesmo tem como objetivos
propiciar a educacdo ambiental, implantar a coleta seletiva especifica de dleo usado através de oficinas
no Colégio Estadual Liceu de Maracanau e utilizar o processo de fabricagdo como ferramenta para o
processo de ensino-aprendizagem na disciplina de quimica. A partir da fabrica¢do do sabéo, percebeu-
se uma grande aceitacdo da comunidade em utilizar o sab&o ecoldgico e até mesmo a possibilidade de
trocar o sabdo que utiliza atualmente pelo “Sabao ComCiéncia”. O Projeto resultou na reducdo do
descarte incorreto do Oleo de fritura usado no Meio Ambiente pela populagdo participante e o
despertar individual quanto a importancia de seus atos para a preservacao de nosso ecossistema.
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1. INTRODUCAO

A urbanizacdo acelerada e o crescimento das cidades aliada a evolugéo tecnoldgica revelam
habitos de consumo que implicam na producdo exacerbada de lixo. A forma de tratamento e
disposicao destes residuos causam impactos ambientais que podem comprometer a qualidade de vida
das pessoas tanto em areas urbanas como em areas nao urbanas.

COSTA NETO e seus colaboradores (2000), alerta para os efeitos da degradacdo ambiental
decorrente de atividades industriais e urbanas e sugere a reciclagem de residuos agricolas e
agroindustriais, como 6leo de fritura usado, por exemplo, por ser uma matéria-prima de baixo custo e
facil acessibilidade, proporcionando uma atividade de reutilizacéo, pois € um residuo que usualmente
é descartado no meio ambiente de forma inconsequente, sem medir a propor¢do de danos causados a
natureza.

O processo de fritura constitui-se uma forma rapida de preparo de alimentos que agrega ao
alimento frito caracteristicas de aroma, sabor e palatabilidade apreciadas pela maioria das pessoas. Por
isso, este processo é amplamente utilizado nos domicilios, estabelecimentos comerciais e industriais.
No entanto, devido a falta de informagdo e/ou sensibilizacdo das pessoas, este 6leo acaba sendo
despejado diretamente em recursos hidricos ou em pias e vasos sanitarios, o que pode contribuir para
poluicdo do meio aquético. O 6leo de fritura cria uma barreira que impermeabiliza a entrada de luz e a
oxigenacdo da agua, comprometendo a atividade bioldgica de micro algas, bem como o encarecimento
do processo de tratamento de esgoto. Para desentupir as tubulagdes impregnadas de Oleo séo
empregados produtos toxicos, o que acaba tornando o processo de tratamento do esgoto dispendioso,
afetando diretamente a economia local.
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Considerando que as praticas pedagdgicas da educacdo em quimica devem criar meios que
viabilizem a percepcdo da realidade e consequentemente a solucdo de problemas como estes,
relacionados ao mau gerenciamento de residuos desenvolveu-se o projeto Sabdo ComCiéncia. Esta
atividade visa apontar uma alternativa para a reutilizacdo do 6leo de fritura além de promover a
sensibilizacdo ambiental, objetivo macro aqui, bem como pode ser apontado como uma forma de
didatica diferenciada no processo de ensino-aprendizagem de Quimica no ensino médio. Esta é uma
prética alternativa para a contextualizacdo do conhecimento cientifico em diversos niveis, por uma
facil aplicacdo e diversidade dos conceitos envolvidos.

De acordo com SANTQOS (2010), no curso de quimica é importante a formacdo de professores
gue consigam interpretar questdes socioambientais cotidianas, no sentido de encaminhamento de
abordagens problematizadoras, tais como necessidades e desejos de nossa sociedade de consumo. A
insustentabilidade de um modelo de “desenvolvimento” que gera uma legido de excluidos e os
conflitos e/ou confrontos que envolvam poderosos interesses econdmicos em jogo, COMO
gerenciamento de dleos comestiveis.

Nesse contexto, os alunos do curso de Licenciatura em Quimica do IFCE — Campus Maracanad,
bolsistas do PIBID, desenvolveram oficinas de fabricacdo de sab&o artesanal, produzido a partir do
6leo de fritura, aliando a esta préatica a aplicacdo do método cientifico, bem como aspectos teéricos
relacionados a Ciéncia Quimica.

No Liceu, assim como na maioria das escolas brasileiras, observou-se a preocupagdo dos
professores de quimica com a compreensdo do conteudo referente a esta disciplina. O conhecimento
quimico é usualmente transmitido desvinculado da realidade do aluno, através de uma linguagem
técnica e modelos complexos, o que provoca uma repulsa do aluno a Quimica.

De acordo com as ideias de Paulo Freire, o professor ndo deve desprezar os saberes trazidos
pelos alunos, e sim utiliza-los como fonte de conhecimentos e de discussfes acerca da sociedade na
qual vivemos, ndo somente respeitando estes saberes, mas também levando em consideracdo que sdo
muito relevantes para o processo de ensino-aprendizagem dentro da sala de aula. FREIRE (1996)
indaga:

Porque ndo aproveitar a experiéncia que tém os alunos de viver em areas da
cidade descuidadas pelo poder publico para discutir, por exemplo, a poluicdo
dos riachos e dos cdrregos e 0s baixos niveis de bem-estar das populagdes,
os lixdes e os riscos que oferecem a satide das gentes. (...) Porque nédo
discutir com os alunos a realidade concreta a que se deva associar a
disciplina cujo contetdo se ensina (...) (p. 30).

O ensino de Quimica deve propiciar aos alunos a capacidade de compreender a realidade em
que estdo inseridos e entdo buscar sua transformagdo, o que consiste em um desafio continuado para
os professores. Contudo, a educacdo ambiental vem como uma ferramenta para envolver os alunos nas
discussdes dos problemas do cotidiano do mesmo. Assim, o aluno se identifica com esta realidade e
consequentemente com a disciplina.

A educacdo ambiental, visando um processo de ensino e aprendizagem dinadmico,
interdisciplinar e contextualizado, pode ser um modo do professor despertar nos alunos a consciéncia
da importancia da Quimica e leva-lo a construir conceitos significativos para a melhoria da sua
qualidade de vida e compreenséo global de questfes socioambientais.

2. MATERIAL E METODOS
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O trabalho foi desenvolvido no Colégio Estadual Liceu de Maracanad, localizado na regido
metropolitana de Fortaleza, Ceard. A pesquisa ocorreu no periodo de setembro a dezembro de 2010,
com alunos do primeiro ano do ensino médio do turno matutino da escola. A mesma se enquadra em
uma abordagem qualitativa que teve como forma de metodologia uma pesquisa-agdo, no qual os
pesquisadores estdo inseridos no campo de pesquisa, contribuindo, direta e indiretamente, no
aprendizado dos alunos.

Foram realizadas oficinas de fabricacdo de sabdo para alunos e professores de quimica. A
inscricdo para oficinas foram divulgadas através de avisos nas salas de aula pelos bolsistas do PIBID,
gue na ocasido expuseram 0s objetivos e 0 cronograma das atividades que seriam posteriormente
realizadas. Foram ofertadas 20 vagas para os alunos e duas para os professores. A inscricdo ocorreu no
laboratdrio de quimica durante o intervalo da aula.

A oficina ocorreu no laboratério de Quimica do Liceu em trés etapas. A primeira etapa abordou
a disciplina de Quimica utilizando o contexto do sabdo. Nesta etapa, foram trabalhados os aspectos
tedricos da fabricacdo de sabdo, utilizando-se uma linguagem acessivel sem deixar de aprofundar o
conteudo. Os temas levaram em conta o desenvolvimento cognitivo dos alunos e foram trabalhados os
assuntos: calculo estequiométrico, tensdo superficial, dureza da agua, tensoativos, cadeias carbonicas,
lipidios, acidos carboxilicos e ésteres.

No decorrer da abordagem dos assuntos houve uma grande preocupacgdo em trazer o cotidiano
do aluno para dentro da escola, fazendo um paralelo com a sua realidade. Segundo Paulo Freire,
ensinar exige respeito aos saberes dos educandos, visto que 0 aprender ndo € um processo que ocorre
apenas no ambito escolar, que o aluno ja tras consigo saberes adquiridos ao longo do seu processo
educacional.

A segunda etapa consistiu na aplicacdo do procedimento experimental para fabricagdo do sabé&o.
E inquestionavel que o aprendizado de quimica ¢ muito melhor quando, além das aulas expositivas, 0s
alunos tém a oportunidade de praticarem, concretamente os conceitos apreendidos. O interesse dos
alunos é despertado e o aproveitamento das aulas expositivas torna-se mais acentuado sempre que o
assunto em pauta possa ser desenvolvido na experimentacdo. Nesta etapa, foram trabalhados o
espirito de indagacdo e o esforgo para explicar e concluir, embora guardando as limitacGes e
direcionamentos ditados pelas diferencas dos conhecimentos teoricos e pela capacidade de abstracdo
do aluno.

A terceira etapa refere-se a orientacdo de projetos desenvolvidos pelos alunos a fim de se
promover a construcdo da educacdo cientifica. Os projetos desenvolvidos nas oficinas participaram de
uma Mostra Cientifica promovida pelo Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara
(IFCE) — Campus Maracanaul e do Seminario Integralizador promovido pelo Liceu.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a execugdo pratica das ideias, estudos realizados, foram necessarias pesquisas sobre a
tematica. Conforme FREIRE (1996):

N&o ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino. Esses que fazeres se
encontram um no corpo do outro. Enguanto ensino continuo buscando,
reprocurando. Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e me
indago. Pesquiso para constatar, constatando, intervenho, intervindo educo e
me educo. Pesquiso para conhecer o que ainda ndo conhe¢o e comunicar ou
anunciar a novidade (p.29).

Foram feitas algumas pesquisas de receitas de sabdo produzidos & partir do 6leo residuario
usado através de publicagdes (livros e jornais) e receitas via internet. Dentre as receitas selecionadas,
nenhuma utilizava somente 6leo vegetal usado em sua massa basica, e pode ser comprovada a
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existéncia de diversas matérias primas para a confec¢do de sabdo. Foram identificados desde sab6es
fabricados a partir de sebo de animais (a forma mais conhecida e tradicional) e de 6leos vegetais, a
sabdes que incluem sabdo em pd na formula, e até mesmo sabonetes decorativos tendo como matéria
prima a glicerina, sem utilizagdo de nenhum tipo de gordura animal ou vegetal na sua massa bésica.

Analisamos algumas receitas e fizemos algumas adaptagdes, pois o “Sabdo ComCiéncia” tem
como matéria prima principal o 6leo residuario usado que quando adicionado com a soda céustica gera
um reacdo de saponificacdo e produz um sabdo ecologicamente correto.

Os 6leos vegetais sdo formados basicamente de compostos denominados triacilglicerdis, ou
éster de acido graxo. Uma reacdo de hidrélise deste éster acontecera se adicionarmos solucdo
concentrada de hidroxido de sédio a uma temperatura relativamente elevada. Esta reacdo permite
surgir um sal organico chamado de sal de acido graxo ou sabdo e um composto secundario, o glicerol.

O dleo de cozinha antes jogado nos ralos € utilizado aqui como matéria prima para a produgdo
de sabdo. Partindo dos conhecimentos quimicos, pode-se perceber que a gordura é quebrada quando a
soda céustica é adicionada iniciando assim a reagdo. Para produzir este sabdo, foram usados como
medidas 350 gramas de soda caustica em escamas diluida em 400 ml de 4gua morna para melhor
dissolucdo e dois litros de 6leo de cozinha usado ja aquecido (em torno de 60 graus Celsius).
Adiciona-se a diluicdo da soda caustica ao 6leo previamente aquecido esta solucdo deve ser
continuamente misturada em um periodo de 40 minutos. A mistura é entdo colocada em formas
plésticas, onde o produto a se obter, no caso o sabdo, deve permanecer por um periodo de sete dias,
onde este ira secar e 0 excesso de soda caustica contido nele ira evaporar. Ap6s uma semana de
secagem, 0 sabdo ja estd pronto para manuseio. Este tempo de descanso é necessario visto que a
reacdo de saponificagdo continua acontecendo durante este periodo, fator determinante para obtencéo
do pH desejado. O sabdo é posteriormente testado em termos de consisténcia, pH, espuma e remogao
de sujidade.

Ap0bs as oficinas, os sabdes foram distribuidos para os participantes da mesma, em seguida, foi
aplicado um questionario para testar a qualidade, a aceitacéo e a possibilidade de comercializagdo do
"Sabdo ComcCiéncia". O principal objetivo do questionario é conhecer a forma na qual é feito o
manejo do dleo residuério usado nas residéncias, bem como a aceitacdo do sabdo ecologicamente
fabricado, com a finalidade da realizac&o deste trabalho de pesquisa realizado pelos alunos do curso de
Licenciatura em Quimica do IFCE — campus de Maracanal. Diante da realizagcdo do projeto, na
aplicacdo de questionario um dos entrevistados aponta:

“Projeto criativo e inovador. Além de preservar o meio ambiente, pode ser
abordado em aulas de quimica, bem como pode ser uma fonte renda
alternativa.”

O depoimento condiz com o objetivo central do projeto e com os resultados esperados pelos
executores da atividade, que uniram o conhecimento de quimica com a possibilidade de proporcionar
uma ampla viséo de conscientizacdo ambiental aos participantes.

Foi questionado aos participantes da pesquisa sobre o consumo mensal de 6leo em garrafas, e 0
resultado foi de 60% dos questionados possuem um consumo mensal de 01 a 03 garrafas de dleo. Os
dados mostrados nos graficos mostram uma realidade alarmante. Existe um alto consumo de lipideos
nas familias, em média de meia garrafa de 6leo por morador/més. O 6leo quando j& utilizado em
frituras, ndo tem mais qualidade para novas utilizagdes culinarias, sendo, portanto considerado como
lixo.

Sobre a forma de descarte do 6leo obteve-se que 60% dos questionados fazem o despejo
diretamente no ralo, 14% guarda em algum tipo de recipiente e apds joga no lixo, 20% ndo fazem o
descarte e 6% possuem outro destino para o 6éleo. Os resultados obtidos nos permitem constatar que
uma grande porcentagem das residéncias descarta o 6leo de maneira incorreta, despejando-o em ralos
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gue irdo seguir para mananciais aquaticos, ou jogados em aterros nos quais ird contaminar o solo e a
atmosfera. Percebe-se que nenhum questionado doa para instituicdes que tratam o material.

Apos o levantamento dos dados apresentados sobre manejo do 6leo, verifica-se a qualidade do
sab&o fabricado, pois 0 mesmo resultou em um sab&o artesanal de boa consisténcia e de boa utilizacdo.
Segundo as 29 pessoas que responderam o questionario, além de alta qualidade, elas admitem a
possibilidade de substituir o sabdo comercial pelo artesanal.

Pode-se verificar que o sabdo produzido obteve uma grande aceitacdo, constando assim a
viabilidade da aplicacdo desse projeto para geracdo de renda, além das possiveis aplicabilidades
citadas em todo trabalho, ja que grande parte dos entrevistados o classificou como Bom e Excelente,
garantindo assim mercado consumidor para esse produto.

A distribuicdo e utilizacdo das amostras do "Sabdo ComCiéncia", sequida pela avaliacdo feita
através do questionario, mostrou que o sabdo tem uma boa consisténcia, boa formagéo de espuma, é
um excelente agente removedor de sujeira para limpeza de loucas e roupas, apresenta um bom
rendimento e igual qualidade ao ser comparado com outros sabdes. A grande maioria dos avaliadores
apontou a possibilidade de trocar o sabdo que utiliza atualmente pelo "Sabdo ComCiéncia". A adicéo
de esséncia é considerada um fator importante na aquisicdo de um sabdo. Abaixo, segue dois
comentarios de usudrios, enfocando a utilizacdo da esséncia para aromatizar e melhorar a qualidade do
mesmo:

“O Sabdo ¢ muito bom, somente o cheiro que ndo é agradavel. Em minha
casa, sempre tive problemas com a gordura no esgoto e saber que agora o
meu 6leo usado vai servir para fazer sabdo fico muito contente.”

“QO Sabdo ComCiéncia é 6timo, limpa muito bem as panelas, as roupas ele
deixa sem nenhuma mancha, é muito econémico, mas seu cheiro ndo é muito
bom, acho que o Unico defeito do sabdo ¢ o cheiro.”

Um usuario também menciona o descarte inadequado do 6leo residuario de maneira inadequada
em sua casa, agora mostra-se satisfeito com a nova finalidade do 6leo, pois 0 mesmo causava varios
danos na rede de esgoto. Atualmente, este usuario beneficia-se com a nova finalidade do 6leo
residudrio de sua residéncia produzindo o “Sabao ComCiéncia”.

6. CONCLUSOES

De posse dos conhecimentos aprofundados com o exercicio das pesquisas, através de fontes
variadas, podemos ampliar os questionamentos que seriam abordados e as problematicas que seriam
expostas para os alunos.

Como ensinar ndo € uma mera transmissdo de conhecimentos, mas uma forma de criar
possibilidades para a sua propria produgdo nos desafiamos a realizacdo desta tarefa. Através de
debates que surgiam no decorrer de uma apresentacao expositiva sobre as tematicas, pode-se perceber
a interacdo e a aceitacdo dos alunos do Liceu Estadual de Maracanal desta metodologia de ensino,
pois 0s mesmos demonstravam interesse na tematica que era analisada e com isso citavam
experiéncias vivenciadas em seu cotidiano.

Diante dos conhecimentos adquiridos através de pesquisas, verificamos que a educacao
ambiental pode ser plenamente acoplada ao ensino de quimica, contextualizando a problematica
ambiental vivida por todos nos dias atuais, visando assim, despertar nos alunos a conscientizacdo
dessa problematica fazendo com que os mesmos proponham soluc¢des para mudar esta realidade.

O “Sabdo ComCiéncia” obteve uma grande aceitacdo, por se um produto de facil fabricacéo e
feito com materiais de baixo custo, além disto proporciona um destino correto ao 6leo residuério, que
usualmente é descartado no meio ambiente sem preocupacdes com os efeitos maléficos ao meio
ambiente.
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Espera-se que a realizagdo deste projeto tenha contribuido de alguma maneira para a formagéo
de um ser pensante em constante transformagdo e que os saberes adquiridos com as praticas em
questdo sejam postos em realizacdo pelos envolvidos, visando assim, uma melhoria e um bem-estar
social.
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