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Resumo: O estagio € um momento onde o aluno da licenaiapmde vivenciar novas
experiéncias, que serve para preparacdo e insegamercado de trabalho. O estégio
supervisionado foi realizado no periodo de Jar#itiZ a Marco/2012. Na escola onde
aconteceu o estagio os horarios das aulas erarms tmldias. Foi observado que na escola
havia um horario destinado a recreacdo, que a mesenacia um ambiente propicio ao
movimento com uma grande quantidade de materigfgodiveis. O estagio supervisionado
na educacao infantil na cidade de Canindé mosealesextrema importancia, pois por nao
haver profissionais que trabalhem com essa fa&@aethouve uma mudanca de paradigmas
na escola frequentada pela estagiaria.
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1. INTRODUCAO

A educacdao fisica € componente curricular obrigatda Educacédo Bésica (BRASIL,
1996). O estagio é uma atividade temporaria, eaigidra o exercicio do magistério. E o
momento onde o aluno revela sua criatividade, iadd@ncia e carater, um momento onde se
podem vivenciar novas experiéncias (BIANG#al, 2005).

A educacao fisica vem juntar a educacgdo intelectual educagdo moral, por ser
entendida como uma educacéo integral — corpo, neeegpirito — como desenvolvimento da
personalidade do ser critico. Apesar de que desgmea 1920, a educacéo fisica tenha sido
vista apenas como uma atividade complementar &veelabservou-se que nos ultimos 15
anos houve uma grande ascensao da cultura cogoesalbrtiva (BETTI, 2002).

A educacao atual passa por enormes mudancas eagadu-isica nao fica para tras, as
pessoas praticam mais atividade fisica, ha mafsspianais na area, ha mais livros, revistas,
trabalhos cientificos, porém, no campo escolara esgolucdo ndo vem acontecendo
(DARIDO, 2008).

Para que um individuo possa se desenvolver é @&tesgIe 0 COrpo Se movimente
(NEVES, 2004). Na sociedade contemporanea, graade gos jogos populares infantis esta
desaparecendo, devido a influencia da televis&®jatms eletronicos e pela modificagdo do
ambiente, as ruas e as calcadas deixaram de sespagos para as criancas brincarem
(BERNADES,sd).

De acordo com o Referencial Curricular Nacional9g)9 para a Educacéo Infantil, a
crianca se desenvolve através do ludico. A crigmeaisa brincar ter prazer e alegria para
viver, 0 jogo nessa fase serve como um equilibmioeeela e 0 mundo, a atividade escolar
deverd ser um paralelo entre uma forma de fazex wathalho, contribuindo assim para o
desenvolvimento completo.

Nesse contexto a disciplina de Estagio Curriculape®visionado (ECS) oferece
subsidios de extrema relevancia para o docentaldeaEdo Fisica, pois 0 aluno pode fazer
uma reflexdo entre teoria e préatica, mostrando s@do que fazer”, mas “como fazer”.
Possibilita que o académico resgate conteudos eriérpias adquiridas no decorrer do seu
curso para embasar a sua pratica pedagogica (BARBIiEud BERNARDI, 2011).

O estagio em licenciatura difere-se em muito ddagess de bacharelado, pois os
licenciados tém no estagio a base primordial paaafarmacéo profissional, e a formacédo do
professor é algo muito especial, pois € dele qudefender o futuro de todos, é dele que vai
depender o futuro de quem sao seus aprendizes @AM al, 2005).

O estagio na Educacéao Infantil aconteceu no 4° stemao periodo letivo 2011.2, do
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica no Ibstikederal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Ceara — campus Canindé.

O presente relato tem como objetivo relatar a e&peia vivida e apresentar
informacfes das observacdes obtidas no EstagionSsipeado I, voltado para o Ensino
Infantil, mais especificamente no Maternal, no @méSanta Clara, que é uma escola
particular.

2. CAMPO DE ESTAGIO
O estagio aconteceu no Colégio Santa Clara, unmdaggarticular, que atende a alunos
com um maior poder aquisitivo e também alunos tasermferecendo bolsas de estudo. O
maternal tem um numero total de 22 criancas e swaias de idade sdo @®os, onde
variam de 2,6 a 3,5 anos.
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O Colégio Santa Clara é localizado na Rua: Dr. s@odBrigido Neto, n° 297 no
bairro: Imaculada Concei¢cdo, Canindé — CE e trapallcom turmas do ensino infantil |
(maternal), no turno matutino, Fundamental | eAllescola é particular, mas atende a uma
clientela diversificada da sociedade, incluindamgas carentes que recebem bolsa de estudo
integral e material escolar.

A escola tem um corpo docente de 19 pessoas e postanpor doze (12) salas de
aulas, um laboratorio de ciéncia, biblioteca, gaatt jogos, saldo de festas, cantina, sala de
atendimento a pessoa com dificuldade de aprendizag@re outros espacos.

As aulas do estagio aconteciam na propria salau@ecamo também em um espaco
dentro da mesma, chamado cantinho dos brinquedopatio, na quadra coberta (saldo de
festas) e na brinquedoteca.

As salas sdo amplas, com boa iluminacdo e comlagii adequada. O colégio possui
uma grande quantidade de materiais que contribujpana um bom desempenho do
professor/estagiario. Temos como alguns exemplasbblés, cordas, pneus, massa de
modelar, tintas, brinquedos de montar, tesourgss lde cor e de cera, revistas e jornais,
folhas de oficio, entre outras.

Na sala do maternal havia: vinte e duas cartaili@is,armario: um para os brinquedos e
0 outro para os materiais e atividades, um banhairas pias, varal para colocar as atividades
realizadas no dia, uma lousa e almofadas paraxamlento.

3. DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

3.1 Orientag&o e Planejamento

A disciplina de Estagio Supervisionado no IFCE-cam@anindé, € vista a partir do 4°
semestre, sendo dividido em Estagio Supervisionhd(Educacdo Infantil), Estagio
Supervisionado 1l (Ensino Fundamental | e Il) eag&i Supervisionado IlI (Ensino Médio).
O estégio na Educacéao Infantil tem uma carga reod&il00h/a, sendo 20h/a para Orientacéo
na sala de aula, e 80h/a em atividades extra-sadald

A estagiaria teve o cuidado de planejar suas aadscipadamente para melhor
ministracdo de suas aulas, evitando assim o ingwpwimbora, quando se trabalha com o
infantil | o fator surpresa esta sempre preserdis, @ observado que os alunos se dispersam
com facilidade, o professor deve ter uma sensdukdpara organizar suas aulas para que elas
figuem dinamicas e consiga realizar todos os olgstialmejados, facilitando assim a
concentracdo das criangas, por isso que o planejaréale extrema importancia.

Primeiramente foi feito uma Proposta Curricular teado todos os conteudos e
objetivos que se almejavam no final do estagioa lBada aula era feito um plano de aula para
servir de embasamento para a pratica pedagdgidimapa estagiaria produzia um resumo
gue Ihe servia de base para melhorar a sua condwala seguinte.

Para um professor ser sujeito da sua histériaeale do planejamento de qualquer tema
apresentado, ensinar a conhecer, a fazer, a colingaet a ser (SELBACH, 2010).

3.2 Metodologia

O estagio foi realizado no periodo de 30 de jan&idé de marco de 2012. Na presente
escola os horéarios das aulas eram todos os disand@na, com a realizacéo de atividades de
conhecimento corporal, jogos populares, historastarias, jogos de mimica e expressao
corporal, exercicios individuais em duplas e enpgsy aulas sem e com matérias, utilizacdo
de materiais alternativos confeccionado pelos aumom mdusica e ritmos diversificados
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gincanas e circuitos serdo utensilios para ateaslendividualidades de cada um no plano
motor, ja no cognitivo a estratégica sera: usowkbrp-cabeca, rodas de conversas, historias
lendas e fabulas.

A parte inicial da aula sera composta por um resdatconhecimento prévio do aluno
sobre as atividades proposta para o dia. O alongan® o aquecimento serdo ludicos,
proporcionando as criangas uma atividade prazerdasazendo vivéncias do seu cotidiano
como: andar de carro, imitar animais, encher ezégvhaldes entre outras.

As atividades em si serdo de acordo com o planemmgrévio e atendendo aos
objetivos propostos.

A volta a calma é a parte que os alunos voltampaogos ao seu estado inicial de
repouso, muito importante para a educacao infantitilizacdo de uma dinamica e massagens
coletivas sado bem interessantes. Ao final da artaaberta uma roda de conversa o professor
para verificar através de feedback

3.2Intervencéo e Resultados

O estagio aconteceu em uma escola onde ndo hdagkEducacao Fisica na Educacao
Infantil. Mesmo assim, houve uma facilidade e urdar@ncia da escola a aceitar as mais
novas aulas de Educacéo Fisica.

No primeiro dia de atividades foi observado umréifieial do estagio, pois além de ser
o primeiro dia da professora-estagiaria, era o g@riondia de aula da vida da maioria dos
alunos levando em conta a faixa etaria dos mesmoespertenciam ao maternal.

Os primeiros planos de aula foram modificados, die falta de conhecimento prévio
da turma, a falta de seguranca das criancas coov@ ambiente, porém as modificacfes
foram realizadas sem muito prejuizo nos objetivsdb a certa experiéncia adquirida pela a
estagiaria com um Programa de Incentivo a Doc&ReD).

Foi observado que quanto mais materiais de difesetres e formas no ambiente de
sala de aula contribuiam para aumentar a concéotdgs alunos dessa forma o uso de pneus
coloridos, arcos, fitas, tintas, bolas eram osgyais recursos utilizados nas aulas.

A presente escola possuia um espaco propicio aonmeoto, pois existia quadra, salao
coberto, péatio amplo, sala de aula espacosa beoradiece com um espaco exclusivo para
momentos recreativos.

Os materiais pedagdgicos sdo objetos estruturadbmesonhecimento e do saber
(MRECH In: KISHIMOTO, 2010). A escola disponibilza uma grande variedade de
matérias pedagdgicos, facilitando assim, uma metalizacdo das atividades propostas. Que
segundo Freire, qualquer material pedagogico sarsimco se for variado (FREIRE, 2009).

Uma vivéncia notavel foi a mudanca de comportamdetdois alunos, onde um deles
chora muito, a estagiaria em vez de retira-lo dachdeira trouxe 0 mesmo para perto dela
ajudando-o a realizar a atividade, dessa manatarm sentiu-se mais acolhido no ambiente
passando a sempre participar. A outra crianca tim@o de tudo, ndo realizava as atividades,
aos poucos a estagidria foi trazendo o mesmo @at@ipar das atividades sempre pegando
em sua mao, assim o aluno foi criando confiang@garanca para interagir nas aulas.

Foi observado que de acordo com essa faixa etdgiamas brincadeiras né&o
funcionaram como proposto, temos como exemploiasduteiras: escravos de JO, passa anel,
mensageiro (telefone sem fio) e algumas brincaslestaan comando, por exemplo, uma
atividade que consistia em jogar o baldo paraedqrando caisse dissesse as partes do corpo
que estavam sendo tocados, porém, os alunos r@mesentravam pois s6 queriam jogar 0s
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baldes, podendo assim inferir que devido a faigaatas criancas, que eram do maternal, a
nocgéo de concentracao ainda ndo era bem deseravokssa idade.

As cantigas de roda e musicas foram sempre benagjireta notério o interesse das
criancas por essas atividades. Podendo relaci@san a&om a aprendizagem simbdlica que
segundo Piaget (1971) as criancas de 2 a 4 anatilisam de jogos simbdlicos, jogos que
intensificam a representagao, ou seja, 0S pequsni@sn situacdes, brincam de faz de conta,
passando a expressar aquilo que conhecem e teificaigm para elas, acontecimentos que
fazem parte do seu dia-a-dia.

A estagiaria pode observar durante o periodo d®iesgjue o motivo da maioria dos
professores do ensino infantil ndo gostarem queiascas se movimentem, é devido a quem
esta de fora pensar que sua aula € uma bagunca e professor ndo tem o dominio da
turma.

4. CONCLUSAO

A 6tima recepcao dos docentes e nucleo gestoratdae® acolhimento por parte das
equipes de funcionérios das escolas, a maravilhos#acdo dos alunos, até por ser uma
experiéncia nova para eles, a participacdo dososlutas atividades, a reacdo e o
desenvolvimento de cada um a cada aula sem ddeidasnais cativante e enriquecedor para
um neo docente. A escola particular ofereceu aiumti@ realidade que sera dificil de
encontrar, estrutura com quadra e material parar famlas as atividades (cones, bolas,
bambolés, fitas). Sem duvidas sempre havera pamgstivos e positivos em todas as
situacdes da vida € esse dualismo que faz comgjpessoas crescam e se desenvolvam a
cada obstaculo a ser superado e a cada satisfag@ateda com o esforco.

Sem duvida o principal ponto negativo, que eu chdmdesafio € enquanto estudante
de licenciatura em educacéo fisica mudar a formpetisar e de ensinar educacao fisica. A
Educacédo Fisica é ainda vista de forma marginaizdderente das demais disciplinas do
curriculo escolar, é vista apenas como uma brim@deomo uma atividade de gasto
energético ou sem grande demanda formativa. E salogte as esferas de desenvolvimento
humano social, afetiva e cognitiva estao diretambgadas ao desenvolvimento motor. Outro
desafio foi 0 desinteresse dos docentes das deimsaiglinas, mas isso foi momentaneo.

O estagio curricular supervisionado possibilitoudagente compreender que teoria e
pratica andam sempre juntas, que a cultura em gueakino estd inserido também é
importante para o seu desenvolvimento, que um ggofeé mais que um repassador de aulas,
ele é o responsavel direto pelo sucesso dos sgussal

O principal desafio encontrado no estagio foi mwlémrma de pensar sobre o ensino
da Educacéo Fisica no ensino infantil. A expergrossibilitou um repensar da atuacéo
desse profissional nesta area, pois foi mostradmpertancia do saber para o melhor
desenvolvimento das criangas nessa fase da vida.

Todo o embasamento tedrico, visto na sala de auldef grande importancia para a
realizagcdo do estagio, pois por mais que muitagdaties ndo tenham dado certo na
realizada, em grande parte do momento, os ensitastgvricos foram compativeis com a
realidade da escola.
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