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Resumo:

Os 6leos essenciais compreendem uma mistura déiscias volateis extraida de plantas. Podem se
revelar como matérias-primas de importancia paiadistrias cosmética, farmacéutica e alimenticia,
sendo geralmente os componentes de acdo terapdefptantas medicinais. Um bom exemplo séo os
aromas doperfumes Os perfumes séo solu¢des que contém substamoiasiticas com um cheiro
agradavel e penetrante, sendo o principal consi#ude um perfume @ssénciaO® desenvolvimento

de estudos desta natureza na regido do Vale dd-1@#acisco podera ser uma opgdo de emprego e
renda aos agricultores familiares, além de semina modelo para producdo de outras espécies
potenciais neste contexto. Os 6leos essenciaigpsde extraidos por diversos métodos, o presente
trabalho tem a finalidade de realizar andlisesizatido os métodos de Arraste a Vapor e
Hidrodestilacdo com a finalidade de extrair élesseaciais de casca de manga em dois estagios de
desidratacao m natura fazer a comparacao entre esses dois métodosetacio a sua eficiéncia. Os
resultados encontrados ndo foram satisfatorios, paé amostras analisadas e os métodos utilizados
ndo apresentaram presenca de Oleos essenciaigod&ado assim realizar uma comparagdo de
eficiéncia de método. Para enriquecimento e apdafnento do estudo poderia realizar extracdes
substituindo a dgua por algum outro solvente.

Palavras—chave:Alimenticia, esséncia, extracdes, 6leos, substanci

1. INTRODUCAO

O Brasil € o pais com a maior diversidade genétggetal do mundo, com um total estimado
entre 350 e 550 mil espécies. Destas, inumerasxgioradas intensivamente de forma extrativista em
todos os biomas brasileiros, ndo so pela populagés,também por industrias, com as mais diversas
finalidades, principalmente para utilizacdo no prepde alimentos, medicamentos, condimentos e
cosméticos (SANDES; DI BLASI, 2001).

No Nordeste brasileiro, especificamente na regéiwiarida do Vale do S&o Francisco, onde as
condicBes climaticas sao favoraveia disponibilidade de agwmabundantea producédo de frutas por
meio do cultivo irrigado ja € uma atividade ecordaréonsolidada. No entanto, é pratica comum entre
os produtores direcionar a producdo para o merdadautas in natura e uma parcela jA comeca a ser
direcionada também para a industria de alimentesanglo uma grande quantidade de residuo
organico que deve ser alvo de estudo, uma vez sfeeresiduo pode servir de matéria prima para
obtencdo de subprodutos como o 6leo essencial, ganozorre na inddstria de suco de laranja
(SILVA et al, 2010).

Os Oleos essenciais compreendem uma mistura déascids volateis extraida de plantas.
Podem se revelar como matérias-primas de impoedraria as industrias cosmética, farmacéutica e
alimenticia, sendo geralmente os componentes de tacdpéutica de plantas medicinais. Um bom
exemplo s&o os aromas doarfumes Os perfumes sdo solugBes que contém substamoimatecas
com um cheiro agradavel e penetrante, sendo oipainmonstituinte de um perfumeeaséncigodleo
essencial{WIKIPEDIA, 2011)

O desenvolvimento de estudos desta natureza na@oredgi Vale do S&o Francisco podera ser
uma opc¢ao de emprego e renda aos agricultoresdeasil além de servir como modelo para producgéo
de outras espécies potenciais neste contexto.
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Portanto, nota-se que o Brasil, especialmentgidodNordeste, apresenta todas as condicbes
favoraveis para liderar o mercado de exportacddldes essenciais com alto valor comercial,
principalmente, aqueles com demanda significatima @ fabricacdo de cosméticos. Mas para isso,
existe a necessidade do desenvolvimento de pesquisantuito de avaliar os principais fatores que
influenciam diretamente no rendimento e composiEgsses 6leos.

Conhecer e dominar as tecnologias mais apropripdes este tipo de extragdo é ainda um
desafio e se configura como importante area a gglorada no IF SERTAO-PE, nos cursos de
Tecnologia de Alimentos, Licenciatura em Quimicégriico em Quimica e area afins, uma vez que ja
existem grupos de pesquisa trabalhando com isotangenprincipios ativos de plantas medicinais da
caatinga.

Esta demanda se explica, também, pela expansaoddassrias de alimentos ja instaladas e pela
implantagcdo de outras industrias na regido, alépedguisas focadas na identificagéo e catalogacéo
de plantas da caatinga para fins medicinais. Portgara o IF SERTAO-PE, o estudo das extracdes
por metodologia como hidrodestilacdo, arraste awva&sa qualificar ainda mais estes profissionais,
dando-lhes melhores condi¢cdes de atuar nestastiladigue englobam principalmente os setores de
farmacos (produtos naturais), processamento deemtos e, indiretamente, os setores de carne,
pescados, leite e derivados, fermentados e bebidas.

Oleos essenciais ou volateis sdo definidos pelarfiracdo Internacional de Padrdes (ISO)
como sendo os produtos obtidos de partes das plamtavés de destilagdo por arraste com vapor
d’dgua, bem como os produtos obtidos por esmagarndenpericarpos de frutos citricos. Sdo misturas
complexas de substancias volateis, lipofilicagjidigs, incolores ou ligeiramente amarelados, que
possuem como caracteristica basica o cheiro e or.sébcalizam-se em estruturas secretoras
especializadas, como pelos glandulares, célulaangaiméticas diferenciadas, canais oleiferos ou
ainda em bolsas lisigenas ou esquizolisigenas enpadorrer em apenas um 6rgao vegetal ou em
toda a planta (MARTINS et al. 1998; CARDOSO e2al01; SIMOES; SPITZER, 2004).

Todavia, a concentracdo dos 6leos essenciais feasrdes partes dos vegetais varia qualitativa
e quantitativamente em relacdo a diversos fatomsp solo, clima, periodo do dia e épocas do ano e
tipo de adubacéo. De acordo com SIMOES & SPITZHR4, 6leos essenciais obtidos em diferentes
orgados de uma mesma planta podem apresentar cag@pagiimica, odor e caracteristicas fisico-
gquimicas significativamente diferentes.

O mercado da manga no Brasil, em especial o exté&rrdominado pela cultivar Tommy
Atkins. No Submédio Vale do S&o Francisco, regggponsavel por mais de 90% da producéo e
exportacdo esta fruta pelo pais, a variedade d@bfgados 40 mil ha cultivad§EMBRAPA, 2006).

No método de hidrodestilacdo o material a ser lddstifica em contato direto com a agua, e
quando esta entra em ebulicdo, arrasta os compuestateis consigo inclusive o 6leo, e quando
condensa, forma uma mistura heterogénea, com disas,fdevido a diferenca de polaridade e
densidade entre a agua e o 6leo. O método degagdxto 6leo essencial por hidrodestilacdo utiliza
o aparelho Clevenger (SILVA et al. 2010).

No método por arraste de vapor, a matéria-primalacada sobre uma placa perfurada, a certa
distancia do fundo do extrator, de modo a evitapmtato direto com a agua em ebuli¢cdo; ou ainda,
pode-se introduzir vapor de agua, gerado a pastfodtes de calor (exemplo: caldeiras ou autoclaves
e etc), em uma camara de expansao do extratos, @matpassar pela placa perfurada, onde é colocada
a matéria-prima. A agua entra em ebulicdo no s&ade puro, o vapor percorre o material arrastando
somente o 6leo e segue na condensacao e sepavat@oa hidrodestilacdo (SILVA et al. 2010).

2. MATERIAL E METODOS

As andlises foram realizas no Instituto FederaEdacacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sertdo
Pernambucano, Campus Petrolina, nos laboratériosFidzo-Quimica e LEA — Laboratério
Experimental de Alimentos.
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2.1. PREPARO DAS AMOSTRAS
As amostras utilizadas foram a Tommy Atkins, ddticio Submeédio Vale do Sao Francisco,

regido responsavel por mais de 90% da producapartegdo desta fruta pelo pais, a variedade ocupa
95% dos 40 mil ja cultivados.

2.1.1. Desidratadas

Foram utilizadas mangas em trés estagios de maturaeré-Maturacdo, Maturacédo e

Amadurecimento. Esses estagios sao definidos pkleacéo da polpa.

As mangas foram lavadas e higienizadas em aguadeopor 10 minutos (Figura.l), em
seguida foram descascadas, pesadas e colocadasteimseno secador. A cada 30 minutos as
amostras foram pesadas e fazia-se a relacao da geramidade com o tempo até que o peso se
demonstrasse constante. As amostras foram secas@eratura de aproximadamente 60°C + 2.

Seguiu-se o fluxograma abaixo:

RECEPCAO (MATERIA-PRIMA)

\/

LAVAGEM/SANITIZACAQ

\/

DESCASCAMENTO

AV

SECAGEM

\Z

PESAGEM

2.1.2. In natura

Foram utilizadas mangas em trés estagios de maturaeré-Maturacdo, Maturacédo e
Amadurecimento. As mangas foram lavadas e higidazaem &gua clorada por 10 minutos

(Figura.l), em seguida foram descascadas e pesadas.

RECEPCAOQ (MATERIA PRIMA)

NS

LAVAGEM/SANITIZACAO

NS

DESCASCAMENTO
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Figura 1 - Manga e Casca da Manga (Foﬁe: Prépria)

2.2. ARRASTE A VAPOR

Montou-se 0 método de extracdo por Arraste a v@pgura. 3). Foram colocadas 50g da
amostra triturada em um baldo de trés bocas e 25@endgua destilada em um outro balédo de fundo
redondo, 0 mesmo era aquecido em uma manta. Ne&tedara amostra ndo entra em contato direto
com a agua que esta em ebulicdo, a agua entra @ipdebno seu estado puro, 0 vapor percorre o
material arrastando somente o 6leo e segue namsaghp, ao passar pelo condensador o material cai
em um kitassato que esta imerso em um recipiemnterdo agua e gelo. Observou-se por 3 horas.

Amostradas desidratadas: Utilizou-se 250g de cdscaanga desidratadas em trés estagios de
maturacdo que foram trituradas com auxilio de unofdriz e um pistilo imergiu em 250 mL de agua
destilada existente no aparelho de arraste a vapor.

Amostrasin natura: Utilizou-se 200g de casca de manganatura que foram cortadas com
auxilio de uma faca imergiu em 250 mL de agua ldéstiexistente no aparelho de arraste a vapor.
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Figura 2 Aparelho de arraste a vapéofte: Propria)
2.3. HIDRODESTILACAO

Montou-se o método de extracdo por Hidrodestilag@mobacao) utilizando o aparelho de
Clevenger (Figura.3). Foram colocadas 165g da aendsturada em um baldo de fundo redondo
contendo 1L de &gua destilada, 0 mesmo era aquenidoma manta. Nesse método a amostra esta
imersa na agua, ocorrendo o0 contato direto, o vapégua arrasta o 6leo passando por um
condensador, como 0 6leo € menos denso que asiEgs@param em uma escala volumeétrica existente
no aparelho. Apés a 4gua entrar em ebulicdo, otnses® por 2h.
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Amostras desidratadas: Utilizou-se 500g de cascaalega desidratadas em trés estagios de
maturacdo que foram trituradas com auxilio de umotdriz e um pistilo imergiu em 1L de &gua
destilada existente no aparelho de Clevenger.

Amostrasin natura Utilizou-se 400g de casca de margaiaturaque foram cortadas com o
auxilio de faca e foram imersas em 1L de 4gualdéatcontida no baldo de destilagdo existente no
aparelho de Clevenger.

Figura 3- Aparelho de Clevenger (Fonte: Prépria)
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1. PREPARO DAS AMOSTRAS DESIDRATADAS
ApOs a secagem das amostras, obteve-se 0s valEmeSto expressos nos graficos abaixo:

Gréfico.l — Perda de umidade das amostras em estéagle Pré-Maturagao.
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Gréfico. 2 — Perda de umidade das amostras em estdgle Maturacao.
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Gréfico 3 — Perda de umidade das amostras em estagle Amadurecimento.
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Figura 4 - Casca de Manga Seca (Fonte: Propria)
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3.2. ARRASTE A VAPOR

3.2.1. Amostras desidratadas

A analise realizada utilizando as cascas de maegjdratadas pelo método de arraste a vapor,
nao apresentou 6leos essenciais, nesse caso,trfie-eb extracdo de 6leos essenciais.
3.2.2. Amostra natura

A andlise realizada utilizando as cascas de mangaturapelo método de arraste a vapor, ndo
apresentou 6leos essenciais, nesse caso, ndo-sbtextracdo de 6leos essenciais.

3.3. HIDRODESTILACAO
3.3.1. Amostras desidratadas
A andlise realizada utilizando as cascas de maegidrdtadas pelo método de Clevenger, ndo
apresentou Oleos essenciais, nesse caso, nao-sbtexeracdo de 6leos essenciais.
3.2.2. Amostrag natura
A andlise realizada utilizando as cascas de mangetura pelo método de Clevenger, ndo
apresentou Oleos essenciais, hesse caso, nao-sbtexeracdo de 6leos essenciais.

6. CONCLUSOES

Dentre os métodos utilizados e estudados que fetam Arraste a vapor e Hidrodestilagcao
notou-se que nao foi possivel extrair 6leos esaenda casca de manga nos estados de desidratacédo e
in natura. Colocados em comparacao os dois métoeilnisum dos dois apresentou maior eficiéncia
em relacéo ao outro. Os métodos utilizados forapeitados e ndo apresentaram irregularidades, para
melhor aperfeicoamento e aprofundamento do estuhte dirabalho, as analises poderiam ser
repetidas substituindo a agua por algum outro stdve
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