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Resumo:O presente artigo tem o objetivo de apresentarnojetp cuja énfase refere-se a prevencgao
as drogas, realizado numa escola publica da cidadéanaus. Além da conscientizacdo social sobre
0 assunto, o projeto visava interligar a temataa o conteddo de sistema nervoso, foco de estudo do
publico — alvo deste projeto, no caso, alunos dsBe do ensino fundamental. Sabendo que o ensino
de ciéncia apresenta inUmeras possibilidades pataabalhado em sala de aula buscou-se incentivar
0s alunos a se expressar e a dramatizacao seridpasnapcdo para isso, ja que esse é um recurso
muito eficiente para aprendizagem, desde queré, daja bem utilizado. O projeto foi executado em
3 etapas: a primeira etapa consistiu na produgdmfeccdo dos trabalhos através de apresentacfes
orais; a segunda etapa, diz respeito a palestliaada pelo delegado da delegacia de entorpecentes
(DEPRE) e a terceira etapa estava voltada pararasemtacdes dos trabalhos em sala de aula. De
acordo com os questionarios aplicados ap0s a @Awldias atividades, o projeto foi uma experiéncia
muito valida, repercutindo de forma positiva e ciergtizadora para aquela comunidade escolar,
evidenciando que por mais diferente que seja umrsecdidatico, a eficiéncia do mesmo é
comprovada na forma como o professor a utilizalieeziona dentro do ensino.

Palavras—chave Dramatizacdo; Ensino de ciéncias; Projeto de apragem; Drogas;

1. INTRODUCAO

Durante muitos anos, o ensino de ciéncias se resafgrefas pouco criativas e marcadamente
repetitivas, favorecendo, consequentemente, a wmeernotalmente desvinculado da realidade do
aluno.

Hoje, nosso grande desafio como educadores, értest@ ensino mais interessante do que
complicado. Sabe-se que isto ndo é tarefa facis &a primeiro passo para despertar nos alunos o
gosto pela disciplina. Uma oOtima maneira de aptasem universo da ciéncia e suas diferentes
possibilidades para os alunos é por meio da wd#izale atividades diversificadas que facam o uso
ladico, que os incentivem também de alguma formex@ressar-se; nesse sentido a dramatizacéo
poderia representa uma boa opg¢do, pois pode ddasibi motivacdo e facilitacdo do processo de
ensino e aprendizagem de conceitos cientificosgtivbpdo ndo s6 a memorizacdo do assunto
abordado, mas a conducao do aluno ao raciocinioangtrucdo do seu conhecimento préprio. Para
construir esse conhecimento, as concepcdes infaortibinam-se as informagdes advindas do meio,
na medida em que o conhecimento ndo € concebid@aspemo sendo descoberto espontaneamente
pela crianca, nem transmitido de forma mecénica.

Para Reverbel (1979), teatro é a arte de manipslgroblemas humanos, apresentando-os e
equacionando-os. A autora defende a funcdo edacativlestaca que a instrugdo ocorre através da
diverséo, tendo em vista que cada individuo ndot&édd do mesmo conjunto de competéncias; por
isso, nem todos aprendem da mesma forma (Gard®8g).lUm dos assuntos que pode ser bem
explorado utilizando como instrumento as dramafieagédo as drogas. Com a utilizacao do teatro ha
uma possibilidade de explorar um assunto ainda tefsufamilias, mas que vem gerando muita
polémica na sociedade e que vem se expandinda@ tajobém, dentro do contexto educacional.

A tematica das drogas € um dos temas transversaserntes nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) que tratam de saude. Tais Pardsn€urriculares entendem Educacdo para a
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Saude como fator de promocgdo e salde e estratagiaapconquista dos direitos de cidadania

(BRASIL, 1987). Segundo Bastos (1979), a educagia p saude escolar ndo deve se limitar a
simples informacfes de assuntos de salde e a nssprde ser efetiva se promover mudanca no

comportamento da crianca, tornando-a conscientejudn é necessario a conservacdo da saude.
Entretanto, para que ocorra todo esse processongeientizacao € preciso que haja uma preparacao,
a fim de encontrar a melhor maneira de apreserti&ma e tornar 0 conhecimento deste significativo

para o aluno.

De acordo com Courtney (2001), a linguagem do de@tuma das primeiras manifestacdes
artisticas da nossa civilizagdo. Arte essencialengidética e ludica, capaz de integrar outras
linguagens. O teatro também se vincula sabiamenkglucacdo, constituindo-se numa proposta
experimental de construcéo do real e das relag@i®siias e que, por isso, pode ser uma alternativa
para a discussédo do tema “Drogas”.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), déotada e qualquer substancia que,
introduzida no organismo, seja possivel de prodaigjuma alteracdo. Pode ser uma substancia de
origem natural ou mesmo sintética que, administfaoia qualquer via no organismo, afete sua
estrutura ou funcdo, ou substancias que quandonetiradas no organismo provocam alteragées no
sistema nervoso central, e leva a uma modificag&stado fisico e psiquico do individuo.

A iniciativa deste trabalho deu-se pela necessiddedese desenvolver um projeto de
aprendizagem dentro da disciplina de Estagio Sigienado Il, que faz parte da matriz curricular do
curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas doNF-Além de dar prosseguimento as atividades do
projeto Uirapuru/ programa PIBID (Programa Insfitm@al de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia -
CAPES) desenvolvido numa escola publica, na cideddanaus em parceria com o IFAM.

Além disso, as situagdes frequentes que envolveam assunto na escola estavam ficando cada
vez mais delicadas, afetando diretamente aquelauridade escolar, tanto que a professora
supervisora do PIBID mostrou-se bastante preocupad@onscientizar os alunos acerca dos males
das drogas, pois, segundo ela, ha muitos destesestd® envolvidos e que s&o usuarios de
entorpecentes, assim como também relacionar aitarém o conteldo em estudo no periodo, o
sistema nervoso, com o intuito também de torng@renalizagem mais contextualizada.

Devido a tematica estar ligada as drogas, o projgtulou-se “Drogas: continuo dizendo
NAO!". E sabido que essa tematica é algo que ndim#a apenas a realidade da escola, mas também
permeia toda a sociedade. De acordo com os Padant&trriculares Nacionais — Temas Transversais
(Brasil, 1998), a apresentagdo da concepgdo doeemaaorganizacéo de seus conteudos atendem ao
objetivo de compor a visao geral, a partir da @sah tematica pode permear, de maneira consistente,
as diferentes areas do conhecimento e da vivéac@ag, superando entdo, o alarmismo e a sensacéo
de catéastrofe que s¢ atrapalha na abordagem desst# g,

Este trabalho teve como objetivo proporcionar am@luma atividade diferenciada para
esclarecimentos a respeito do tema drogas, assim também orienta-los sobre os males que as
mesmas causam no N0SSO organismo, especificantesist@ma nervoso.

2. MATERIAL E METODOS

A Semana de Combate as Drogas na escola-campo,fimmmaonhecido o projeto, ocorreu no
periodo de 23/08/2011 a 30/08/2011, com 5 turma&® d@o do ensino fundamental.

A primeira etapa do projeto consistia numa pesquisaseja, dentro de cada uma das salas, a
turma foi dividida em 4 grupos (2 grupos responsdpela dramatizacdo e 2 pelas apresentacdes
orais); tais grupos, a partir dos materiais pessglds e com o auxilio da professoras e das eséagiar
montavam suas apresentacdes. Os temas escolhidos ipos de drogas (maconha, cocaina, crack,
alcool); Drogas licitas e ilicitas; Drogas estinmiéess, depressoras, perturbadoras e a dramatizacao,
cujo objetivo era priorizar a prevencao.

Nos dias 15/08/2011 e 18/08/2011, a professoranpaalisponibilizou os tempos de aula para
que os alunos trouxessem e confeccionassem sugsigass em sala de aula, oportunizando o
acompanhamento mais préximo das atividadéo dia 23/08/2011 houve uma palestra com um
delegado da DEPRE (Delegacia Especializada em ij@oee Repressdo a Entorpecentes) na
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instituicdo. A palestra ocorreu no auditério deokspara os alunos do 8° ano e abordou a tem&ga d

drogas e 0 impacto que a mesma causava, ndo s® pada/iduo que € usuario, mas também na
sociedade como um todo.

Figura 1 - Palestra do Delegado da DEPRE

Psicotropicas:
adroga € hoje

O conteudo da palestra foi a prevencéo e conszieditd acerca dos males que a droga vem
proporcionando néo s6 para 0s seus usuarios, nExig@ade como um todo.
A segunda etapa do projeto foi a apresentacaaaoaltios produzidos pelos alunos a partir de

suas pesquisas, no periodo de 25/08 a 30/08. Ems @&l turmas, metade da sala apresentou-as de
forma oral , e a outra metade dramatizacgéo.

Figura 3A - Apresentacédo de seminario
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Figura 3B - Apresentacéo oral dos alunos

Figura 4 - Dramatizagao dos alunos

O projeto teve a participacdo da maioria das tureaseto no 8° 05 que ndo cumpriu todas as
etapas e se mostrou menos interessada, mas npfgetsm gratificante, pois os alunos mostraram
empenho, dedicacdo e participacdo nas atividadgegta pelo projeto.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto “Drogas: continuo dizendo NAO!” contoam a participacdo de 118 alunos, das
turmas de 8° ano de ensino fundamental da escdkafona realizado. Apds as atividades realizadas
durante a semana das drogas, 0s alunos respondaeranguestionario, cujo objetivo era saber como
os alunos avaliavam as atividades desenvolvidagntiiro projeto: em relacdo ao convite de um
palestrante para falar sobre o tema, sobre asempagdes e dramatizacOes feitas pelos colegas em
sala de aula e algumas questdes a respeito desidostapresentados.

Optou-se em trabalhar esse tema das drogas em €& mpeojeto, pois € nesta pedagogia que ,
segundo Prado (2003), que o aluno aprende no padesproduzir, de levantar dividas, de pesquisar
e de criar relacfes, que incentivam novas busas;oblertas, compreensfes e reconstrucbes de
conhecimento; portanto, o papel do professor éadedle ser aquele que ensina por meio da
transmissao de informacdes, para criar situacoegpndizagem cujo foco incide sobre as relagbes
gue se estabelecem neste processo, cabendo assprafealizar as mediac6es necessarias para que o
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aluno possa encontrar sentido naquilo que esténdgmelo, a partir das relacdes criadas nessas
situacgoes.

Por isso é extremamente importante que o docemieatelareza da sua real intencdo
pedagogica, para que ele saiba entdo intervir tuaprocesso de aprendizagem do aluno, garantindo
que aqueles conceitos utilizados na realizag&o rdgetp sejam compreendidos, sistematizado e
formalizado pelo aluno.

No que diz respeito a proposta de trazer um palgstpara abordar sobre o tema das drogas ha
escola, a maioria dos alunos (47%), de acordo cemuestionarios, afirmaram ser uma proposta
muito valida (Fig.5):

Figura 5 — Gréfico referente a proposta de conuidapalestrante para falar do tema

Grifico 1 - A proposta dc convidar um palestrante

W excelente mboa razoavel Mruim Moutros
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Segundo a maioria dos alunos, a proposta de toapalestrante para falar sobre o assunto foi
muito positiva, pois o palestrante convidado, egatlo da Delegacia de Entorpecentes (DEPRE), é
especializado no assunto, o que contribuiu basfarte o esclarecimento de davidas eventuais acerca
do tema, tanto no seu ambito social, como tambénsaimle. De acordo com os Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998):

“O que se pretende é um trabalho pedagégico noaguabndicdes que se
fazem necessarias para a saude, sua valorizacéeakzacado de procedimentos que
a favorecem sejam o foco principal (p.274).”

E sabido que a cada dia novas responsabilidadesdigem respeito aos pais, vem sendo
passada para as escolas, seja por falta de terspmeomos ou até por falta de conhecimento sobre
diversos assuntos e, as questdes de saude, temdof@co do nosso trabalho o efeito das drogas no
organismo, vém se tornando cada vez mais necessigisgserem discutidas dentro do ambiente
escolar. Para Loureiro (1996), a educacao paradesaum instrumento vidvel que deve ser utilizado
por educadores na promocédo de qualidade de vidagiedade brasileira. Dai a importancia do foco
desse tema trasversal — salde — que visa ndo @ademnsi, mas a saude do individuo e do coletivo.

Quanto as apresentacdes feita pelos colegas na ftemapresentacdo oral, cerca de 53% (63
alunos) acharam-nas boas, devido a possibilidadadke grupo pesquisar sobre o tema e assim trazer
conhecimentos diferentes acerca do mesmo para aeaaula. Entretanto, 43% (51 alunos) disseram
que as apresentacdes foram razoaveis, pois mesmo fato de cada grupo pesquisar sobre o assunto
e trazer algo diferente para a sala, ainda tevenalgrupos que pouco se esfor¢caram durante a
pesquisa, assim como também alunos que ndo tiveraamencdo necessdria para a atividade,
dificultando a concentracao dos outros.

A técnica do seminario, uma das quais alguns grupl@aram, € um dos recursos pedagogicos
mais comuns utilizados em sala de aula. Sabe-$® ente 0os seminarios apresentam diferentes
formas de desenvolvimento. Segundo Farias (2008nonario refere-se:

[...] a capacidade de pesquisa, analise, de imtiagiio e de sintese dos
alunos, por meio tanto do exercicio da oralidadentpuda sistematizacao escrita de
sua reflexdo [...] fortalece e amplia as formadndera¢do do aluno com o saber,
com seus colegas e com o professor (p.140).
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Contudo, a maioria ainda se limitava ao “papelzintm que demonstrava, durante as
apresentacOes dos trabalhos, inseguranca, pasEvedaimidez dos alunos, embora se tenha tido,
durante a divisdo dos temas a serem abordadosdadoude selecionar, acompanhar e organizar da
melhor maneira possivel os temas, com o intuittadditar a compreenséo dos estudantes acerca dos
mesmos e assim instig4-los ao debate e aos quaesinios, 0 que pouco ocorreu. Houve grupos
ainda que fizeram uso do data-show durante as eypegdes, explorando bastante os recursos
multimidia e tornando o que parecia mondtono, giBrmeiro momento, em algo mais interessante.

O papel do professor no seminario, de acordo coceBme Martin (1985, p.90) é coordenar as
diversas atividades; orientar e guiar os alunogaetas as fases; fazer a sintese, pois no semiwario,
professor € um diretor do trabalho, ndo o seu ¢aetal O papel é de vigiar e orientar a evolu¢&o do
trabalhos, intervindo apenas para formular com nexatiddo os problemas descobertos pelos alunos
ou para encaminhar a discusséo para outros campos.

Quanto as dramatizacoes realizadas em sala deosutasultados podem ser observados na
Figura 6:

Figura 6 — Gréfico referente as opinies dos alsobse as dramatizagées

Grafico 2 - Quanto as dramatizacdes
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Para 118 alunos que participaram do projeto, cgec@7 alunos (57% das amostras) disseram
que as dramatiza¢cBes foram Otimas e para os @frakinos participantes (27% das amostras) foram
boas. Contudo, para 11 alunos (que corresponde¥h da8 amostras) as apresentacées em forma de
dramatizacao foram razoaveis, enquanto que palan®sa(7% das amostras )as dramatiza¢cdes nao
corresponderam as expectativas. A maioria afirm&apm as dramatizacdes realizadas em sala de
aula foi possivel aprender de forma diferente e miaiertida acerca do tema.

De acordo com Souza (2007), a dramatizacdo podgtiseada como recurso didatico, pois ao
dramatizar, o sujeito pode expressar percepcoeasagies a respeito da realidade, podendo assumir
formas bastante variadas.

No entanto, para que a dramatizagdo seja eficiéntegcessario que haja um planejamento
muito mais rigoroso do que a aula expositiva, j& durante a dramatizacao, o professor ndo pode ter
o controle de como a mesma vai se desenvolver.

Na dramatizacdo sdo os atores/alunos que formuleas proprias frases, determinando a
direcdo da cena e o professor precisa estar poEpgrara transformar o que aconteca em uma
experiéncia valida para a aprendizagem, sempraexdevam consideracdo e respeitando o ponto de
vista do alunado.

Por isso, a utilizacdo da dramatizacdo no ensinmaecurso pedagdgico faz com que o aluno
revele seu entendimento e saber a respeito demiletelo contetdo. Para Vugman et al (2005), a
dramatizacdo mobiliza no aluno a sua espontangidads capacidades intelectuais, afetivas e sociais
no ato de aprender, favorecendo ndo apenas a @@guisio conhecimento, como também o
desenvolvimento de relagbes interpessoais adequadaaudaveis, tornando-o sujeito de seu
conhecimento e propiciando ao aluno a possibilidkddesenvolver-se como ser humano, conjugando
razao e emocao.

A respeito do impacto dessas atividades proposteste a execugdo do projeto para evitar o
uso de drogas, os resultados podem ser vistogneaFi:
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Figura 7 — Gréfico referente ao uso dessas atieslpdra evitar o uso de drogas

Grafico 3 - O uso dessasatividades pode evitar
o uso de drogas?
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Cerca de 59 alunos (52%) acreditam que néo € seajqupressas atividades ajudam a evitar o
uso de drogas, pois mesmo sabendo os efeitos spoindtos continuam fazendo uso , enquanto que
43% (48 alunos) disseram que 0 uso dessas potd swvh 0 uso de entorpecentes, j& que com o
esclarecimento dos efeitos das drogas no organsmedo pode impedir de usa-las. Apenas para 5%
(6 alunos) dos entrevistados, 0 uso dessas atasdado evitariam de forma alguma o uso de drogas,
pois ter conhecimento ndo ajuda a querer conhesmmte 0 prazer propiciado pelas drogas.

Nas questdes voltadas para o conteudo exploradapnesentacdes, os alunos responderam a 3
questdes. A primeira questdo pedia que os aluassifitassem 5 drogas no grupo das estimulantes,
perturbadoras e depressoras e os resultados ofiiidos

- 22 alunos tiveram de 1 a 2 acertos, de 5 paissiv

- 11 alunos tiveram de 3 a 4 acertos, de 5 peissiv

- 10 nao tiveram nenhum acerto, de 5 possiveis;

- 2 ndo responderam;

A segunda questdo dizia respeito sobre quais esainogas ilicitas, tendo cerca de 81 acertos
(68% dos alunos), 37 erros (31% dos alunos) e apemaguestionario sem resposta nenhuma. A
terceira e Ultima questdo, que estava relacionada sintomas apresentados pelos usuérios de
maconha, 89 alunos erraram as questdes,correspnde31% da amostra, enquanto que apenas 18%
(20 alunos) acertaram a mesma.

Embora a criacdo e execucdo de projetos voltad@sgptematica das drogas ndo impeca que
todos os alunos evitem o uso desses entorpecaibés, um ja € uma boa atitude, pois para Albertan
(2008) ¢ funcéo da escola oferecer situacdes amtlg como parte de seu processo educativo e que
correspondam as necessidades e motivacdes docaltkes

Albertani e Azevedo (2008) colocam que a promogacalide abrange diferentes dimensdes
humanas e que essa prevencao pela mesma deeédasaofdia-a-dia da escola de forma integrada ao
curriculo escolar, por isso é importante incluirteana das drogas em atividades de natureza
interdisciplinar que estimulem a reflexdo dos atusabre seu comportamento. Desenvolvendo assim,
0 senso critico sobre a prépria realidade e vigrmnsiderando as influéncias que sofrem e exercem
na sociedade em que esta inserido, relativas adeudmgas.

6. CONCLUSOES

A partir dos dados obtidos através dos questiogéfitou claro que os alunos apresentam uma
motivacao e um interesse maior quando séo estiosiladsim como também a iniciativa do professor
em variar os recursos pedagoégicos pode fazer tadaliterencial durante uma atividade ou um
projeto de aprendizagem, como é o caso. Verifieotasnbém que a dramatizacdo pode ser uma
alternativa viavel e interessante para trabalhse &mma, desde que seja bem direcionada e orientada
pelo professor.

Diante disso, é necesséario que o professor tamkeéimata consciéncia da importancia da
discussdo da saude dentro da escola, principalmgmé@do se trata de temas polémicos e
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considerados ainda tabus dentro da maioria dadidamiisando beneficiar ndo sé aos alunos, mas
também a toda a comunidade escolar envolvida.

REFERENCIAS

ALBERTANI, H. M. B. Diferentes relacdes com as disgAbordagem com o adolescente. IN: Curso
de prevencao do uso de drogas para educadoresalasepublicas. Secretaria Nacional Antidrogas
(SENAD), Ministério da Educacéo. Brasilia, 2008.

ALBERTANI, H. M. B; AZEVEDO, A. C. A Prevengéao Ingeada no Projeto da Escola. IN: Curso de
prevencdo do uso de drogas para educadores deegudilicas. Secretaria Nacional Antidrogas
(SENAD), Ministério da Educacéo. Brasilia, 2008.

BALCELLS, J. P.; MARTIN, J. L. F. Os métodos no mesuniversitario. Lisboa: Livros Horizonte,
1985. p.90.

BARROS, M.A.; CYRILLO, C.C.P. A dramatizagdo comecurso no processo ensino -
aprendizagem na disciplina de histéria da enfermaggogitare enfermagem, v.11, n° 01. Curitiba,
2006.

BASTOS, N.C.B. Educacao para saude na escola. Belda-SESP, vol. XXIV, n® 2, 1979.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parém@urriculares Nacionais: terceiro e quarto
ciclos: apresentacdo dos temas transversais - $&8eateetaria de Educacdo Fundamental. — Brasilia :
MEC/SEF, 1998. 436p.

BRASIL. Ministério da Educacéo e do Desporto. Paténs Curriculares Nacionais. Brasilia: MEC /
SEF, vol. 9, 1998.

COURTNEY, R. Jogo, Teatro e Pensamento. As basgledtuais do Teatro na Educacéo. Sao Paulo:
Perspectiva, 2001.

FARIAS, I. M. S. de [et al.]. Didatica e docénceprendendo a profissdo. Brasilia: Liber Livro,
2009.p.140.

FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. S&o Paulo: Para, 1987.

LOUREIRO, C. F. B. "A Problematica de Saude da mi@@ano Brasil: Desafios p/ uma Prética
Educativa". Revista Brasileira de Saude na Esdal&/2) 1996.

PRADO, M.E.B.B. Pedagogia de Projetos. Série “Pedi@agde Projetos e Integracado de Midias” —
Programa Salto para o Futuro, Setembro, 2003.

REVERBEL, O. O Teatro na Sala de Aula. 2 ed. Rida®eiro: J. Olympio, 1979.

SOUZA, M.M.T. A dramatizacdo como recurso pedagbgia formacdo do profissional da saude.
UNIPLI, Nitero6i, 2007.

VUGMAN, V. N; RUBINI, C. Dramatiza¢do no ensino &ésica Moderna. XVI Simpésio Nacional
de Ensino de Fisica, Rio de Janeiro, 2005.





