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Resumo: A Seguranca Alimentar e Nutricional € o direito lamo ao acesso regular e
permanente a uma alimentacao saudavel, de qual@gdantidade suficiente, sem interferir
no acesso as outras necessidades essenciais. Segudonselho Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional, entre os determinantesirdseguranca alimentar e nutricional das
comunidades indigenas, identifica-se a dificuldpde acesso a educacdo, em especial ao
ensino superior, como uma das condi¢des para anagharticipacdo de técnicos indigenas na
gestao dos respectivos programas e servicos pabKcpresente pesquisa teve por objetivo
analisar Educacdo Profissional Indigena, como tégim de Seguranca Alimentar e
Nutricional para o Povo Xakriaba. Para tanto, fealizada uma pesquisa documental
descritiva, de carater quali-quantitativa, de foiseani estruturadeom os egressos do curso
de Formacgdo Profissional em Agropecuaria, na madaldé Educacdo Profissional para
Jovens e Adultos, oferecido aos Xakriaba.Diantestado realizado, percebeu-se a relagcéao
positiva entre a proposta curricular e a promocgéoSeéguranca Alimentar e Nutricional
Xakriaba. Observou-se também que a maioria dogends se inscreveu neste curso com o
objetivo de: melhorar a qualidade de vida da codade; aumentar 0os conhecimentos
técnicos e, para ajudar na elaboracdo de polipdhicas para os Povos indigenas. Deste
modo os resultados obtidos nesta pesquisa dema@msteapossibilidade viavel de estratégia
de politica publica, que a modalidade Educacaoid3iohal para Jovens e Adultos Indigena
apresenta em contribuicAo a promocéo da Segurahgaerdar e Nutricional para as
comunidades indigenas, no caso do referido estlad¥akriaba. Por se tratar de uma politica
publica estruturante, apresenta possibilidadesudéi@ efetivo na qualidade de vida deste
Povo.

Palavras—chave: educacgdo profissional para jovens e adultos indigeseguranca alimentar e
nutricional xakriaba

1. INTRODUCAO

Segundo definicdo do Conselho Nacional de Seguratiggentar e Nutricional (BRASIL,
2004), a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN)siste na realizacdo do direito de todos ao acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade uamtigade suficiente, sem comprometer o acesso a
outras necessidades essenciais, tendo como baseagpralimentares promotoras da saude, que
respeitem a diversidade cultural e que seja andjentitural, econémica e socialmente sustentavel.

A guestdo da Seguranca Alimentar e Nutricional gayedementos importantes para pensarmos
a politica de alimentacdo e nutricdo: a articulaigdersetorial e a insercdo da questdo alimentar e
nutricional como componentes estratégicos para ser®lvimento econémico e social do pais
(ALCANTARA e GULGEMIN, 2007).

Entre os determinantes da inseguranga alimentarcdasinidades indigenas brasileiras, o
Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutrai¢gCONSEA) aponta que a dificuldade para o
acesso a educacdo, em especial ao ensino supenioo, condicdo para ampliar a participagdo de
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técnicos indigenas na gestdo e definicdo de paideisl de programas governamentais direcionados a
suas comunidades (BRASIL, 2005a).

A oferta de Educagéo Profissional para as comdeslandigenas proposta atualmente,
extrapola a concepgao da preparagao do aluno paexcado de trabalho. Desse modo, apresenta a
preocupacdo com a formacdo integral aliada a fdmagrofissional e a formacdo de base
propedéutica, numa perspectiva histérico-criticessbilitando a autonomia do sujeito. E objetivo da
Educacéo Profissional integrada a Educacao Eskalégena a formagéo profissional de acordo com
0s contextos, significados e necessidades das édadas indigenas (BRASIL, 2007).

A proposta do Programa Nacional de Integracdo dac&dio Profissional com a Educacéo
Bésica, na Modalidade de Educacédo de Jovens edsdWROEJA, integrada a Educacdo Escolar
Indigena, daampusJanuéria, representa uma das referéncias nacioestis modalidade de ensino,
segundo a equipe de elaboracdo do Documento Base Beograma (BRASIL, 2006).

Em consonéncia com essa proposta pedagogica, pata éenominado Centro Federal de
Educacao Tecnoldgica (CEFET) de Januaria-MG desazyocom a comunidade indigena Xakriaba,
no curso técnico de Agropecudria, uma experiépaistada pela pratica diferenciada da extenséo
rural, voltada para o desenvolvimento comunitddm dase na valorizacdo humana e no respeito as
culturas popular e indigena. Observou se entreessltados positivos dos projetos agropecuérios
constava o impacto em relacdo a seguranca alimematricional da comunidade Xakriaba (BRASIL,
2007).

O objetivo deste trabalho é apresentar a analiggatssta do PROEJA Indigena @ampus
Januéria do Instituto Federal do Norte de MinasaiSecomo estratégia de Seguranca Alimentar e
Nutricional para o Povo indigena Xakriaba.

2. MATERIAL E METODOS

A presente pesquisa foi submetida ao Comité deafetin Pesquisa da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), atendendo a Re&oln®196, de 10 de outubro de 1996 do
Conselho Nacional de Saude, (BRASIL, 1996) promaat 23083.004364/2010-71 obtendo um
parecer (n° 044/2010) favoravel a realizagdo dgyies em 17/06/2010. Utilizou-se um termo de
consentimento para a realizacdo da pesquisa foiaaes pelo cacique Geral da etnia, Domingos
Xakriaba, em 17/06/2010.

Obtencao dos dados

Realizou-se uma pesquisa documental descritivazad#er quali-quantitativo, de forma semi
estruturada. Para a pesquisa documental foramsada os documentos disponibilizados pela
instituicdo responsavealampuslanuaria, do Instituto Federal do Norte de MinasaiSe

O levantamento das demais informacfes foi realizadr meio de entrevista, através da
aplicagdo de questionario, com 20 (vinte) egressios,Curso de Formagdo Profissional em
Agropecuéria, na modalidade PROEJA Indigena.

Processamento de Dados e Analise Estatistica

Para consolidacdo a respeito do motivo pelo quakgressos se inscreveram no Curso de
Formacédo Profissional em Agropecuaria, e tambémreacde como estes consideravam que este
curso auxiliava na Seguranca Alimentar e Nutridiadea seu Povo, foi utilizada a metodologia de
andlise de discurso coletivo, por meio do prograpeliQuantiSoft-SPI, software proposto por
LEFEVRE & LEFEVRE (2003). Foram transcritas litenginte as respostas e organizadas de acordo
com as etapas do programa.

Na primeira etapa da analise foram identificadaBxgsessdes—Chave (EChs), estas revelaram
a esséncia de cada depoimento. A partir das EXigegshave foram elaboradas as Idéias-Centrais
(ICs), que correspondem a descricdo dos sentique®50s por um nome ou expressao sintética do
sentido de cada depoimento. Posteriormente, d@asld@entrais foram agrupadas de acordo com 0s
seus respectivos sentidos. Deste modo, foram cddes discursos sintese, redigidos em terceira
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pessoa do plural para representarem o discursoldtividade, neste caso dos egressos do PROEJA
Indigena Xakriaba.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em andlise proposta pedagdgica do Curso de Formag@ioAgropecuaria oferecido aos
Xakriaba, se observa na tabela 1, a sua matricalar.

Tabelal- Matriz curricular do Curso de Formacdo Prdissional em Agropecuaria dos egressos do
PROEJA Xakriaba do IF do Norte de Minas Gerais, Carpus Januaria, 2010.

TEMAS GERADORES AREAS DE CONHECIMENTO CONTEXTUALIZACAO
Historia Uso do Territorio
Geografia Casa de Medicina
A REALIDADE SOCIO- Fisica Saude Indigena
AMBIENTAL Quimica Direitos Indigenas
Biologia Arte Indigena
Ecologia Lingua e Literatura Indigena

. Projetos Produtivos
Linguas: portuguesa e os fragmentos [da

lingua nativa Casa de Cultura
Matematica Escola Indigena
LINGUAGENS Literatura Organizag0es Indigenas
Arte Organizacéo Interna do Trabalho
Educacéo Fisica
TECNICAS Agricultura
AGROPECUARIAS Criactes
ALTERNATIVAS ¢

Meio Ambiente

Processamentos de Produtos de Origem

DIAGNOSTICO e MANEJO :
Animal e Vegetal

DE AGROECOSSISTEMAS
Economia Solidaria

Por meio desta matriz curricular visualizam-sespasicdo entre os temas geradores, as
respectivas areas de conhecimento correlatas, bero a contextualizacdo proposta para o
desenvolvimento do curso. Destaca-se na contexagadld dos saberes elementos diretamente
relacionados a auto sustentagdo, a terra, bem eovatorizacdo da cultura, elementos estes
considerados essenciais a serem desenvolvidos berém escolar, conforme mencionado
anteriormente pelos indigenas. Também neste semtidcionam-se com o0 conceito de
Seguranca Alimentar e Nutricional.
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As etapas desenvolvidas durante o curso foram aydas através de 3 (trés) Modulos
de Aprendizagem, concebidos como um processo ghddbrmacdo em que, partindo de
situagbes-problema, os estudantes tém contato d¢omdades e conteddos curriculares
programados. Os mddulos de aprendizagem se caafig@omo a unidade temporal de
organizacdo das atividades curriculares do Cursanginam contetdos e/ou atividades dos
eixos tematicos e das areas de conhecimento.

Quanto a caracterizacdo da amostra, participarapgessos das aldeias: Caatiguinha, Prata,
Riacho do Brejo, Vargem, Brejo Mata Fome, Olhoggd&a Rancharia e Barreiro Preto. Sendo que a
maior parte dos entrevistados sdo desta Ultimadaaldemaioria dos entrevistados, 85% (oitenta e
cinco por cento), ou seja, 17 (dezessete) saoxaomsasculino. No que se refere ao estado civil, 85%
(oitenta e cinco por cento) dos entrevistados inémam serem casados.

Em comparacgdo da faixa etaria e o contexto edutalciivenciado pelos egressos, percebe-se
gue nao havia grandes avangos em relagdo a umacg@dudiferenciada para as comunidades
indigenas. Somente no ano de 1997, por meio dadmnagde Implantacdo das Escolas Indigenas de
Minas Gerais (PIEI-MG), foram criadas as escolaadesis indigenas que contemplaram as etnias:
Maxacali, Pataxd, Krenak e Xakriaba. A partir d&enas escolas foram configuradas de acordo com
as orientacdes legais quanto a educacéo diferena@lPovos indigenas (GOMES, 2006).

Em virtude da relagcédo entre o estado de saudedilidoo e seus determinantes, entre eles o
saneamento basico, também foi considerada na pasguéxisténcia de banheiro domiciliar, onde
65% (sessenta e cinco por cento) dos entrevistadpsndeu afirmativo. Desse modo, se observa que
h& acesso aos servigos de salde, no caso saneédsnty para a maioria dos egressos.

Em relacdo a experiéncia escolar anterior ao PRABRd&ena, 25 % (vinte por cento) dos
entrevistados ndo possuiam nenhuma experiéncidaeseterior ao PROEJA Indigena. Na mesma
proporc¢do, ou seja, 25 % (vinte e cinco por cerdldtaram ter estudado até a 32 (terceira) e 4% a
(quarta) séries. Sendo que apenas 1, ou seja rderid$ ( um por cento) dos entrevistados estudaram
além da 42 (quarta) série e 20% estudaram atésadinda) série.

Nas respostas sobre a escolaridade, além do teenprperiéncia escolar anterior a0 PROEJA,
25% (vinte e cinco) dos entrevistados mencionar#fiouttiades, com por exemplond época a
escola néo era indigena”, “Eu gostava de estudasmao tinha oportunidade”,”...muita dificuldade
na teoria”, “...quando era crianga ia na escola maipal mas ndo aprendl nada’e “ dificil a escola
quando era criancaTambém foram encontradas declaracfes corR@uei parado mais de 20
anos”,"Fiquei 12 anos parado”, “Fiquei quase 20 asgem estudar”.

Segundo GOMES (2006), a busca pela escolarizagiopanha as lutas do Povo Xakriaba, que
desde os anos 70 iniciaram um processo de esemadintenso e acelerado. Tal expansao gerou um
contexto escolar com caracteristicas peculiaresravopou intensas mudancas na vida das
comunidades nas dimensdes: econdmica, socialjcpo#t cultural, sendo a educacdo de jovens e
adultos, uma das reivindicacdes da época.

Quanto os motivos que levaram 0S egressos a SEVBsem no curso, percebeu-se que a
maioria dos egressos se inscreveu no PROEJA coetivy de: melhorar a qualidade de vida da
comunidade, aumentar os conhecimentos técnicoara,gjudar na elaboracdo de politicas publicas
para as comunidades indigenas, respectivamentedos ultimos itens relacionam-se com o0s
apontamentos de CONSEA (BRASIL, 2005), a respaitoditerminantes da condicdo de inseguranca
alimentar das comunidades indigenas, sendo eladififuldade para acesso a educagéo, em especial
de ensino superior, condicdo para ampliar a pps#ijéo de técnicos indigenas na gestdo dos
respectivos programas e servicos publicos e, giciéncia dos espacos e mecanismos de controle e
participagcdo dos Povos indigenas na gestao e ¢iidie prioridades dos programas governamentais.

No que se refere a outros motivos que levaram tewstados a se inscreverem no Ccurso,
foram mencionados: Antes ndo havia oportunidade para estudar.”; "Pamacentivar a minha
comunidade a estudar e mostrar que nunca € tarda ipaatras de um objetivo.”; "Meu estudo era
fraco e melhorou depois de ter estudado.”; “Melhonainha escrita, etc”;” Para a capacidade de ter
uma boa profissdo e para instruir meus filhos neoés”; “Melhorar a leitura. Ajudar a preservar o
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meio ambiente.”; “Para ajudar nas organizacfes, nesmunidades e nas associa¢cfes”;” Para
ensinar meus filhos” e,” “Para ajudar na orientac@imentar para consumir alimentos naturais.”

Por meio dos relatos anteriores se ressalta a blessas indigenas pelo aprimoramento de sua
formacgao escolar, seja para aprimoramento pessoaioprol de sua comunidade. Neste sentido
foram comparados os motivos dos egressos se irserawno referido curso e 0 que eles consideram
que o curso auxilia na promocdo de Seguranca Atanem Nutricional de seu Povo. Procurando
conhecer essa relacdo foram sintetizadas as segidgias centrais:

a) Aguisicdo de conhecimentos técnicos;

b) Melhoria na qualidade de vida da comunidade;
c) Transmissado de conhecimentos;

d) Aperfeicoamento de praticas agropecuarias e,
e) Elaboracéo de projetos e politicas publicas.

A realizacdo dessa comparacdo objetiva verificaass@xpectativas dos participantes foram
atendidas em relagdo ao curso, bem como essadaseoomam com a promoc¢do da Seguranca
Alimentar e Nutricional do Povo Xakriaba. Abaixotds dispostos os discursos coletivos de cada
categoria.

a) Aquisicdo de conhecimentos técnicos

“Os estudos do PROEJA ampliaram os nossos conhdognem todas as areas da
nossa vida diaria por meio de: orientacbes sobreomsumo de alimentos naturais,
palestras educativas de alimentagdo saudavel, jglale maneira correta de hortalicas e
outros. Antes ndo tinhamos conhecimento e hojestemthecimento sobre alimentacéo,
desse modo, as informag¢Bes que foram aprendiddsugm...”

O discurso demonstra a alteracdo na vida dos egressavés da incorporagdo de novos
conhecimentos, especialmente no que tange a prodeacalimentos de maneira adequada, bem como
de outras informacfes que se relacionam diretamanteondicdo de Seguranca Alimentar e
Nutricional.

b) Melhoria na qualidade de vida da comunidade
“Contribui para a melhoria da qualidade da ghacdo de alimentos, vida da familia e
higiene.”

Esta citacdo reforca o impacto do aprendizado slestgessos no sentido de auxiliar na
melhoria da qualidade de vida associada a melloalugéio de alimentos.
c) Transmissao de conhecimentos
“Aprendemos muito no ensino de agricultura, Idgga, aquicultura, escrita e
ensinamentos técnicos que foram repassados aosisiemoaadores das aldeias, assim
como na influéncia dos filhos com os estudos. Ali&so, os professores tém o capricho
de buscar sabedoria nos alunos do PROEJA.”

Além de incorporados a vida dos egressos, os conées e informagdes foram repassadas a
comunidade, demonstrando, assim, mais uma vezmandao do aprendizado no referido curso.
Ressalta-se também a relevancia da troca de sabetes professores e alunos, mencionada no
discurso, exemplificando a vivéncia da complexidagl@rocesso de ensino.

d) Aperfeicoamento de praticas agropecuarias

“Refletir e agir sobre: manejo da producdo dévantos saudaveis, producao de rocas
naturais e sem quimica, técnicas de preparo do gata cada planta, auxilio na pratica
de formas bem melhores de trabalhar a Segurangaehiiar, assim como se alimentar
com produtos de boa qualidade, trabalhando sem attagra terra, melhoramento na
producdo agricola e pecuaria sem o uso de agrotdxiambém aprendemos sobre os
projetos ambientais, plantas medicinais e aproveéato dos frutos do cerrado.”
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O discurso acima descreve de maneira ampla commmmsecimentos agregados durante o
PROEJA Indigena proporcionaram o aperfeicoamerdgudiaicas agropecudrias dos Xakriaba. Sendo
gue j& aparece no relato, o termo “Seguran¢a Alianeémdicando a relagdo entre os conhecimentos
adquiridos e a representacao de SAN dos propriessus.

e) Elaboracéo de projetos e politicas publicas
“Elaboracéo de projeto com a criacdo e uso detdl@as na merenda escolar.”

Neste Ultimo agrupamento percebe-se a citacdo ldca® publicas, sendo mencionada uma
das maiores do pais: a merenda escolar. Considexgral entre os determinantes da condicdo de
inseguranga alimentar e nutricional das comunidaidel$genas encontra-se a dificuldade de
participacdo e gestao de programas e servigcoscpablnfere-se a relacdo positiva entre os motieos
inscricdo no curso e a melhoria na condicdo der&aga Alimentar e Nutricional Xakriaba.

6. CONCLUSOES

Diante desta pesquisa percebeu-se a relacdo positive a proposta curricular e a promocéao de
Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) Xakriabdpe&ar desta tematica ndo ser diretamente
mencionada na matriz curricular, os contetdos a@omsl nos temas geradores, nas areas de
conhecimento e respectivas contextualizacdes ajomtpara a relacdo entre os aspectos ligados a
promocao da Seguranca Alimentar e Nutricional déste.

Por meio dos depoimentos, 0s egressos demonstcanam 0 curso relaciona-se com a SAN,
seja por meio do aumento de conhecimentos técréef@spor melhoria na qualidade de vida do Povo
Xakriaba. Sob 0 mesmo aspecto esta o nivel deeggerdos alunos pela Educacéo Profissional para
Jovens e Adultos (PROEJA) Indigena, uma vez quenear dos relatos observa-se a correspondéncia
das expectativas ao se inscreverem no curso.

Ao observar o historico de conflitos entre os Xaliéi e “ndo indigenas” e a lutas pela educacéao
diferenciada, a proposta dGampus Januaria, se encaixa em um contexto de constrecdo
reivindica¢des educacionais, e também de plenotelebeespeito do Direito Humano a Alimentacéo
adequada (DHAA), no qual se estabelece o deverategdo, provimento e promogéo, por parte do
Estado, da condi¢cdo de Seguranca Alimentar e Nartetdos cidadaos brasileiros.

O avancgo das politicas publicas de alimentagcaarézéa ocorreu paralelamente a um cenario
favoravel a interacdo entre Educacao Profissiof@amoldgica e a Educacao Indigena, fruto da nova
proposta da LDB de 1996, tornando-se entdo umahilatsde viavel de estratégia de politica publica
intersetorial. Os resultados apresentados pelaujsesglemonstram as possibilidades do PROEJA
Indigena enquanto politica publica de acesso aagdoce inclusdo social, indo de encontro aos
objetivos dos Institutos Federais de Educacao,cziénTecnologia, conforme sua lei de criacéo.

A construcdo do Sistema Nacional de Segurancamaeftiar e Nutricional (SISAN) demonstra
0 aumento no comprometimento do Governo com a garao direito humano a alimentacéo
adequada. Considerando o escopo da Rede FedeEdudacéo Profissional e Tecnoldgica (EPT)
observa-se a possibilidade de eficiéncia nessasetwialidade, uma vez que no histérico das
Politicas Publicas de Alimentacdo e Nutricdo beasis, nota-se uma rotatividade de orgéos e
programas de acordo com o direcionamento politico.

Nesse sentido, sugere-se a realizacdo de maisoesjue observem as possibilidades entre a
Educacdo Profissional Indigena e as suas possifbdgl na melhoria de qualidade de vida das
comunidades indigenas brasileiras. Desse modotimegos na EPT Indigena, com direcionamento
as questdes de Seguranca Alimentar e Nutricior@ggmaepresentar um avanco em relacao ao baixo
comprometimento dos governos estaduais e municippiantado como um dos determinantes para
condicdo de inseguranca alimentar e nutriciondbeh.
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