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Resumo: Este trabalho tem o objetivo de despertar a dis@uda importancia do Médico Veterinario
atuante na atencdo bésica a saude da familia aritaplos alicerces para a construgdo de uma
plataforma de acdo para este profissional, intelgraeus conhecimentos aos demais componentes da
equipe multiprofissional que trabalha no objetieonam de proporcionar condigdes de salde na mais
completa significancia da palavra. A partir dausélo do médico veterinario nas equipes dos NASFs,
depreende-se a necessidade de serem trabalhaddégiss de acdo que integrem a atuacdo deste
profissional as atividades ja desenvolvidas porosuprofissionais ja constantes nas equipes. Neste
momento, é fundamental um intenso trabalho de giagélo e estimulo do papel do médico veterinario
na Saude Publica, para gestores publicos da &esa,domo para as comunidades envolvidas,
paralelamente trabalhando-se numa reforma curricaa formacdo de novos profissionais e
reforcando o conceito da salde ambiental parasg@eda qualidade de vida das populagdes.

Palavras—chave NASFs, saude coletiva, saude da familia, saudiécpileterinaria
1. INTRODUCAO

Caracteriza-se Atencdo Basica a Saude, como unurtonpe acbes de salde, no ambito
individual e coletivo, que envolve a promocéo e@qtdo da saude em todas as suas vertentes e com
observancia a todos os seus determinantes e camaiites, desenvolvendo-se a partir de planos de
acao participativa que atendam as necessidadesrcaxem nos perfis das populacdes atendidas
dentro da dindmica das praticas sanitarias confarPertaria 2488 de 21/10/2011. Brasil (2011).

Para tanto, torna-se cada vez mais necessaria @iaa imegracdo entre os profissionais de
saude, com a finalidade de compor uma equipe mofiggional que trabalhe numa perspectiva
holistica em relacéo as relacdes de satde na adei@ntemporanea. E neste cenario que o médico
veterinario adentra com a aplicagédo dos seus conéetos em beneficio do homem.

Embora o Médico Veterinario exerca atividades ine® a sua profissdo, a sua
ampla formacd@o nas ciéncias biomédicas, o qualifiaea desempenhar papéis
adicionais na Saude Publica, que sdo comuns aoEaaé a outros membros da
equipe, como: epidemiologia geral, atuacdo em &bdo de Salde Publica,

producdo e controle de produtos bioldgicos, pratedds alimentos, avaliacdo e
controle de medicamentos e saneamento ambientaétéiehreiter; Zylbersztajnz;

Avila-Pires, 2004).

A entrada destes profissionais no campo da prewvemrc@ontrole das doencas
transmissiveis a humanos e nos servigos de SaluliedPém geral foi possivel nao
s6 pelo reconhecimento de que eles possuem corgrdcsne habilidades em
medicina populacional, mas também pela importaogia as zoonoses tém no
campo das doencas transmissiveis, chegando az#nt80% destas em humanos
(OPS, 1975).

Uma consideravel parcela da populacdo ndo possuiecanento sobre a importancia da
Medicina Veterinaria ou de seu papel na sociedAdatuacdo nas clinicas médica e cirdrgica de
pequenos e grandes animais sdo areas de atuagésivexclo médico veterinario, sendo as mais
associadas a este profissional e fazendo com guel@parte das pessoas o considere apenas como 0
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“médico dos animais” (Menezes, 2005). Outro fatge timita a valorizagdo deste profissional é o fato
de os proprios veterinarios ndo saberem a impaa&ue eles tém na sociedade.

Apesar da histérica contribuicdo da Medicina Veteia no campo da saldde publica, apenas a
partir de 2011 o médico veterinario recebe o aagdll para compor as equipes dos Nucleos de Apoio
a Saude da Familia (NASF), institucionalizadas pdloistério da Saude e geridas pelo Sistema
Unico de Saude (SUS). A publicagdo da Portaria 24881 de outubro de 2011 aprova a Politica
Nacional de Atencdo Basica para o0 SUS, e incluiedibna Veterinaria no NASF, fazendo justica a
uma classe profissional que trabalha em prol ddé&Rablica Brasileira ha muitos anos.

A partir da inclusédo do médico veterinario nas pegsidos NASFs, depreende-se a necessidade
de serem trabalhadas estratégias de acdo queeimtegiatuacdo deste profissional as atividades ja
desenvolvidas por outros profissionais ja constanés equipes.

Este trabalho tem o objetivo de despertar a difouda importancia do Médico Veterinario
atuante na atencdo basica a salde da familia eritaplos alicerces para a construcdo de uma
plataforma de acdo para este profissional, intelgraeus conhecimentos aos demais componentes da
equipe multiprofissional que trabalha no objetieonam de proporcionar condi¢cdes de saude na mais
completa significancia da palavra.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A efetiva participacdo do médico veterinario nasiges dos NASFs encontra-se fundamentada
a partir do conceito da Saude Publica Veterinaue, gegundo a Organizacdo Mundial da Saude
(1957) € a vertente da Saude Publica inerente mdisgionais da medicina veterinéria, na qual os
conhecimentos especificos desta ciéncia sdo ap$icamn beneficio da salde das populacdes
humanas. O conceito valoriza-se quando se consigeea aproximadamente 75% das doencas
emergentes e reemergentes sdo de origem animalngwas zoonoses (CFMV, 2009).

As habilidades e atribuicdes proprias da profis&izem com que exista um elo entre a saude
humana e os demais fatores que a cercam, levandooesideracdo a vulnerabilidade da saude
humana atrelada as condi¢des sociais e econérag®asso que a promoc¢ao desta salude estabelece
um resgate social das populacdes. As aptiddes comos profissionais de Medicina Veterinaria
permitem que estes também desempenhem atividadesalmangentes, como a administracdo, o
planejamento e a coordenacdo de programas de SFillea em nivel nacional, estadual ou
municipal. (Fonseca Junior; Figueiredo; Rocha; 2011

A proposta de atencdo basica a salude da familkka déara a intencdo de permear todas as
entrelinhas que comp&em o conceito de saude. Bara, o profissional médico veterinario se faz
indispenséavel no conjunto de profissdes que forraaoategoria dos profissionais em saude, pois
possui aptidao legal para atuar em areas afinsaddesdas populagbes humanas, tais como
epidemiologia, sanidade alimentar e controle deases.

Outro ponto decisivo a ser considerado diz respeit@apel da responsabilidade ambiental
entregue ao médico veterinario que deve agir nactentizacdo da sociedade em relagdo a forma com
que esta trata 0 meio em que vive, influenciando gundicbes sanitarias do ambiente e podendo
potencializar os riscos da aquisicdo de doencdspbndente de classe social, a ocupag¢édo e 0 manejo
desorganizado dos espagos, tém sido responsaval ipglosicdo do contato com animais
sinantropicos e silvestres e consequentementecpedcimento da ocorréncia de doengas zoondticas
das mais variadas veiculacdes, que apresentamegiapdrtancia em saude publica como a dengue,
leishmaniose e doenca de Chagas.

Na atualidade, a pratica deste profissional no cadgsaude ambiental vem sendo cada vez
mais necessaria, ao passo que, a busca pelo desmeviio sustentavel esbarra no estabelecimento
da saude das populagcbes, incumbindo assim o0 méditerinario de agir nas questbes
epidemioldgicas, de vigilancia sanitaria e ambieetamo nos demais desafios que envolvam a defesa
do ambiente para o bem-estar das populacdes humamasais (Fonseca Junior; Figueiredo, 2012).

Ainda na perspectiva da Saude Ambiental, uma égimtde atencdo basica que atenda de
forma coerente as familias, deve estar pautadadeia de sustentabilidade, levando os sujeitos
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familiares a compreenderem a relacdo que esta ®m & salude e, sobretudo como esta
sustentabilidade pode ser trabalhada em relacdorgamismo do individuo, estabelecendo uma
conexdo com o equilibrio homeostatico e reforcarslouidados que devem ser tomados em relacédo a
producao, conservacao, comercializacao, transpamggzenamento e higienizacdo dos alimentos de
origem animal e seus derivados, efetivando o pdgetedico veterinario nesta area de conhecimento.

A Educacdo em Saude é uma atividade importantgpgde ser desenvolvida pelo
Médico Veterinario e deve ser ressaltada dentreatopo da salde publica. Este
profissional pode atuar na difusdo de informag8ra eonscientiza¢éo das pessoas
através de programas que envolvam a protecdo eopémnda salde humana em
comunidades dentro dos principios da sustentab@igBfuetzenreiter et al, 2004).

O médico veterinario é peca fundamental no contileleloencas e na manipulacédo de fatores
ambientais que se articulam com a vida das pess@hsindo os domicilios. Assim, por 6bvio que
possa parecer, é necessario que os médicos veatsipdssam se aproximar, cada vez mais, das
pessoas, de seus domicilios e dos territorios nais ge inserem a vida das familias, seus animais e
outros atores e composi¢cées ambientais. Desta fanmagina-se que se possa assegurar a populacao,
uma atencgdo basica domiciliar resultante de pemtanagilancia. Para isto, espera-se que todas as
profissdes que venham a compor os NASFs possam eftar pedagogicamente capacitadas, e que
possam exercer um papel educativo constante jgrfandlias (CFMV, 2009).

3. DISCUSSOES

Trabalhando na perspectiva da descentralizacdmbhidddas Redes de Assisténcia a Saude, a
portaria 2488 de 21 de outubro de 2011, inclui dio@éveterinario na composicao das equipes dos
NASFs, um passo positivo inquestionavel para aselamédico-veterinaria e sobretudo, para a
sociedade. De toda forma, para a real participdeéte profissional nas equipes de atencao basica, e
efetivac@o da proposta de atender as necessidatespidemioldgicas das populacdes cobertas pelo
sistema, se faz necessario um comprometimentodaes s esferas do poder publico de uma maneira
cada vez mais municipalizada e politicamente inddeete.

As RAS (Redes de Assisténcia a Saude) constitueewsarranjos organizativos

formados por agfes e servigos de salde com diésrennhfiguragdes tecnoldgicas e
missdes assistenciais, articulados de forma congrltan e com base territorial, e
tém diversos atributos, entre eles destaca-seerca@ basica estruturada como
primeiro ponto de atencdo e principal porta deagistrdo sistema, constituida de
equipe multidisciplinar que cobre toda a populagategrando, coordenando o

cuidado, e atendendo as suas necessidades dgBeaigle 2011).

Como nédo h& garantia, apenas permissdo da inclisamédico veterindrio nas equipes
multidisciplinares, para que a portaria ndo caiaescrédito de parecer apenas uma manobra politica,
neste momento, € fundamental um intenso trabalhdivdégacdo e estimulo do papel do médico
veterinario na Salde Publica, para gestores p@blida area, bem como para as comunidades
envolvidas. Varias entidades tém o dever de ppaticileste processo, como o Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV) e seus capilares atsad@ sistema de conselhos regionais, sindicatos e
associacOes de classe, conselhos municipais de sa@dsociedade civil composta por cidadaos
conscientes do direito universal & saude.

No ambito da vigilancia em sadde, como movimentswhe consolidagéo é relevante citar a
criacdo em 1990 do Centro Nacional de Epidemiolegian 2003 a Secretaria de Vigilancia em Saude
(SVS) pelo decreto n° 4.726, de 09 de junho de .200& sua criagdo todas as ag¢des de vigilancia,
prevencdo e controle de doencgas, além da promog&agde, passaram a estar reunidas numa Unica
estrutura do Ministério da Saude, responsavel guag as acdes nacionais, executadas pelo SUS nas
areas de vigilancia epidemiolégica de doencas rrmséveis e ndo transmissiveis, dos programas de
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prevencdo e controle de doencgas, de vigilanciaaidesambiental, informacdes epidemioldgicas e
andlise da situagcédo da saude. A SVS tem grandertémoéa para a saude publica veterinaria, pois €
nela que se encontram inseridas as medidas dengéenotificacdo e controle de zoonoses
(GUIMARAES et al., 2010).

Diante do exposto, fica nitido que todos os mecawss capazes de contribuir para um
funcionamento cabal do Sistema Unico de Saudenlees estimulados e devidamente valorizados
desde seus dirigentes até os executores das pesjste forma a incentivar a sociedade a darneayiti
consideragéo e respeito ao servigo publico.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Vislumbrando uma realidade a curto prazo, preteagdeonceber um novo olhar a medicina
veterinaria, na expectativa da construcao de npaoadigmas profissionais, a partir dos quais todo
panorama de formacdo do médico veterinario sejstoee pautado na transversalidade da ciéncia
veterinaria.

Todavia, o trabalho se mostra arduo, partindalelasna importante reforma das grades
curriculares dos cursos de medicina veterinaridrasil, dando merecida atencédo as disciplinas da
area de saude publica e a forma como estas deventratmlhadas no processo de ensino
aprendizagem, até o auto reconhecimento por parpgafissional médico veterinario, que se reveste
de uma nova responsabilidade perante a sociedad®rdujeito ativo por exceléncia nas préticas de
acdo para a saude coletiva.

Esta nova realidade projeta-se a partir do entegrttio da importancia da sustentabilidade
para o bem estar dos seres humanos e a geracaalikade de vida na convivéncia entre humanos e
demais animais.
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