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RESUMO: A degradacdo ambiental gerada pelo lixo alcanca indices alarmantes na sociedade
atual. A forma de minimizar este problema é através do gerenciamento adequado do lixo no dia
a dia. Uma das alternativas de gerenciamento do lixo é o reaproveitamento do mesmo em
processos como a compostagem, que transforma os residuos organicos em fertilizantes
organicos, utilizando para isso, a unido de varios materiais organicos que, em processo de
fermentacdo, que pode ser aerObia ou anaerdbia, sob condi¢cGes de umidade e temperatura
controladas, produz um composto humificado, com caracteristicas melhores que a dos materiais
utilizados no inicio do processo. Nesse contexto, considerando-se a producéo diaria de residuos
organicos no refeitério do Instituto Federal do Maranhdo Campus Cod6, criou-se um projeto
com o objetivo de implantacdo de processo de compostagem visando & producdo de composto
organico para a adubacdo da horta da escola, bem como o desenvolvimento de palestras e
oficinas de educacdo ambiental mostrando a experiéncia e propondo ainda, novas formas de
reaproveitamento desses residuos como forma de diminuir o impacto ambiental e a proliferacéo
de doencas ocasionadas pela destinacdo inadequada do mesmo. A metodologia utilizada foram
pesquisas bibliografica, experimental e descritiva, com narracdo e acompanhamento de todas as
etapas de um processo de compostagem, além da socializagdo de conhecimento através de
palestras e oficinas ministradas no préprio Instituto e escolas da rede municipal, que também
geram residuos organicos através da merenda escolar. Os resultados da pesquisa mostraram que
a compostagem, além de ser forma barata e pratica de aproveitamento dos residuos organicos,
serve como um excelente instrumento para a promogao da educacdo ambiental, alertando sobre
o risco de proliferacdo de doencas e contaminacdo da agua e do solo advindos pelo manejo e
destinacao inadequados dos residuos organicos.

Palavras-chave: compostagem, educagdo ambiental, lixo urbano, residuos organicos

1. INTRODUCAO

A producdo de residuos solidos faz parte do cotidiano do ser humano. N&o se pode
imaginar um modo de vida que ndo gere residuos solidos. Devido ao aumento da populagdo
humana, a concentracdo dessa populacdo em centros urbanos, a forma e ao ritmo da ocupacéao
desses espagos e a0 modo de vida com base na produgdo e consumo cada vez mais rapidos de
bens, os problemas causados por esses residuos tendem a se tornar mais visiveis.

Os residuos so6lidos manejados inadequadamente oferecem alimento e abrigo para muitos
vetores de doencas, além de contaminacdo do solo e de aguas subterraneas com substancias
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organicas, microorganismos patogénicos e inumeros contaminantes presentes nos diversos tipos
de residuos (PHILIPPI Jr.; AGUIAR, 2005).

Diversas atividades e setores da economia geram grandes quantidades de residuos solidos
organicos. Exemplo: restos de alimentos da fracdo organica dos residuos urbanos (restaurantes e
CEASA’s ®) subprodutos de matérias primas de origem vegetal ou animal de agroindustrias,
lodos de tratamento de esgotos, lodos de efluentes de inddstrias de alimentos, sobras das
industrias madeireiras, lodos de inddstrias de papel e celulose, residuos de podas urbanas,
dejetos animais e restos de culturas agricolas no meio rural. S8o exemplos de materiais que
podem ser incluidos em um programa de gerenciamento de residuos baseado no aproveitamento
e tratamento por métodos de compostagem (INACIO; MILLER, 2009).

Considerado como um problema ambiental, a geracdo de residuos sélidos domiciliares,
principalmente os orgénicos, nos ultimos anos, tem crescido bastante e ndo ha na maior parte
dos municipios brasileiros, coleta, transporte, tratamento e destinagdo adequados a esse tipo de
residuo, que possui grande capacidade de atrair vetores e sua decomposi¢do provoca mau cheiro
e um liquido escuro e altamente poluente conhecido como chorume.

A composicao desses residuos varia de acordo com a época, com a cultura, com o poder
aquisitivo da populagdo e outros fatores. Porém, quanto & destina¢do, podemos afirmar que a
grande maioria encontra-se em lixdes a céu aberto, sem qualquer tratamento adequado, como é
caso do municipio de Codé - MA.

Pensando nisso, o Instituto Federal do Maranhdo — Campus Codd, através do Curso
Técnico em Meio Ambiente, idealizou um projeto de educacdo ambiental que pudesse propor
estratégias de reaproveitamento dos residuos organicos produzidos cotidianamente no refeitério
e destinados ao lixdo proximo da escola, utilizando para isso, principios da educagdo ambiental
como forma de sensibilizacdo dos discentes quanto aos problemas ocasionados pelo manejo e
destinacdo inadequados desses residuos.

A educacdo ambiental é considerada essencial para formar cidaddos conscientes, capazes
de tomar decisdes incidentes sobre a realidade socioambiental, de forma comprometida com a
vida do planeta (FONSECA, 2009).

Incorporar a educagdo ambiental é muito mais do que mudar comportamentos, tais como
economizar &gua e luz ao tomar banho, ao lavar utensilios e a calcada, ou separar lixo para a
reciclagem e para a reutilizagdo, ou mesmo ndo consumir demasiadamente e evitar desperdicio.
Educacdo Ambiental € um processo de educacéo politica, é formar atitudes que predisponham a
acdo (PELICIONI, 2005).

Para que essa agdo ocorra, € necessario o desenvolvimento de projetos ambientais, com
atos conscientes, criticos, reflexivos e éticos que envolvam a tematica ambiental e a
comunidade.

O objetivo geral da pesquisa foi elaborar uma proposta de implantacdo de processo de
compostagem, baseada em principios de educagdo ambiental, no Instituto Federal do Maranhdo
Campus Codo6. Dessa forma os objetivos especificos foram: identificar a quantidade de residuos
organicos desperdi¢ados pelo refeitorio do IFMA Campus - Codo e destinados ao lixo; avaliar o
local de destinacéo final desse lixo e os impactos ambientais e de salde publica ocasionados;
identificar formas de reaproveitamento desses residuos organicos favorecendo a comunidade
escolar, o Instituto e a sociedade em geral; demonstrar a importancia da educacdo ambiental na
mudanca de postura frente aos problemas ambientais.

2. MATERIAIS E METODOS

A pesquisa foi realizada no Instituto Federal do Maranhdo Campus Codd, situada na zona
rural, no Povoado Poraqué, no municipio de Codo, onde sdo desperdicados diariamente cerca de
80 kg de residuos organicos pelo refeitorio da instituicdo. O trabalho utilizou pesquisas
bibliogréficas, experimental e descritiva.
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Foram confeccionadas trés pilhas de compostagem. Para a formagéo destas, coletaram-se
os residuos organicos desperdicados diariamente no refeitério da Instituicdo e dejetos
produzidos pelos bovinos do Campus, até atingir a quantidade desejada para que fossem
montadas as pilhas.

O local escolhido para montagem das pilhas de compostagem foi préximo a fonte de
agua, de facil acesso tanto para colocar o material, reviramento do composto, como também
para posterior utilizacdo do mesmo.

A construcéo das pilhas foi iniciada, espalhando-se na &rea uma camada com restos de
alimentos coletados até altura de 20 c¢cm, e em seguida molhou-se a camada. Sobre esta,
espalhou-se outra camada com 5 cm de esterco bovino, onde molhou-se novamente. Todo o
processo foi repetido até que as pilhas atingissem a altura desejada.

A altura inicial das pilhas foi de 1 m e a largura de 1,5 m, seguindo recomendac®es de
Kiehl (1985), o comprimento utilizado foi de médio inicial de 6 m. As pilhas depois de prontas
foram cobertas com folhas de bananeira, para proteger das intempéries e reduzir a evaporagao.

O revolvimento das pilhas foi realizado semanalmente e as irrigagbes sempre que
necessario.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Observou-se que na primeira etapa do processo de compostagem, que consistiu na
termoestabilizacdo dos restos alimentares oriundos do refeitério do IFMA Campus Codd, a
temperatura atingiu a faixa entre 45-50 °C, entre a primeira e a segunda semana apés o inicio do
processo. Para Loureiro et al. (2007), isto € um indicativo que ha atividade de bactérias e fungos
termofilicos” na degradacao dos residuos. Entendimento reforcado por Diniz Filho et al. (2007),
os quais afirmam que no inicio da decomposicdo predominam bactérias e fungos mesofilos®
produtores de &cidos.

Verificou-se que entre a terceira e quarta semanas que a temperatura variou de 22 °C a 32
°C. Para Madaleno (2000) essa faixa de temperatura indica a colonizacdo de fungos
actinomicetos na compostagem.

Na fase termofilica, na qual a temperatura aumentou até o maximo valor foi onde a
destruicdo dos patogénicos ocorreu de maneira mais efetiva. Nessa etapa a temperatura chegou
aos 67 °C, resultado bem préximo ao encontrado por Hanajima et al. (2001) em experimento
utilizando esterco bovino como substrato para a formagdo das pilhas, os quais verificaram
temperatura de 65,9 C.

Na fase seguinte, o composto comegou a perder calor, retornando a fase mesdfila, onde a
temperatura ficou por volta de 40 °C. Aos 120 dias, ocorreu a estabilizagdo completa do
composto, quando a matéria organica humificou, a temperatura baixou mais ainda, mantendo-se
préxima ou igual a do ambiente.

Ao final do processo da compostagem todo material organico (restos de alimentos de
origem vegetal e esterco bovino), tornou-se um composto estavel e rico em nutrientes (figura 1),
(figura 2) sendo posteriormente incorporado ao solo da horta do Instituto, que contribuiu para
melhorar o desenvolvimento da producdo de hortalicas e vegetais organicos (figura 3),
ratificando o entendimento de Souza e Rezende (2006) de que a compostagem €é o0 processo de
transformacdo de materiais grosseiros, como palhada e estrume, em materiais organicos
utilizaveis na agricultura.
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Figura 3- Preparo do substrato utilizado nas mudas Figura 4- Mudas onde foi utilizado o composto final

Verificou-se que a compostagem de residuos organicos € um processo que possibilita o
cumprimento de itens considerados fundamentais no conceito de desenvolvimento sustentavel
para o eficiente tratamento e disposicdo desses residuos sélidos, pois possibilita a minimizacéo
de impactos ambientais e de rejeitos e a maximizacao da reciclagem.

Os residuos organicos sdo biodegradaveis, isto €, se decompdem por a¢do microbioldgica
de pequenos animais e invertebrados quando dispostos no ambiente natural. A compostagem,
sendo uma biotecnologia ambiental, traz solugdes integradas para problemas rurais e urbanos
representando um elo de beneficios muatuos (INACIO; MILLER, 2009).
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Para por Diniz Filho et al. (2007) essa geragdo e as futuras dependem diretamente do
manejo sustentavel do solo, de forma a se poder atualmente maximizar os beneficios sdcio-
econdmicos e utilizar esses beneficios pela eternidade. Através desta pesquisa pode-se afirmar
gue a compostagem é uma alternativa interessante para contribuir nesse processo.

Ainda, os resultados da pesquisa mostraram que a compostagem, além de ser uma forma
barata e pratica de aproveitamento dos residuos organicos, serve como um excelente
instrumento para a promocao da educacdo ambiental, alertando sobre o risco de proliferacéo de
doencas e contaminacgdo da dgua e do solo advindos pelo manejo e destinagdo inadequados dos
residuos organicos.

*CEASA’s - sdo empresas estatais ou de capital misto (pUblico e privado), destinadas a aprimorar a comercializagéo e distribuigéo

de produtos hortifrutigranjeiros.

"termofilica - microorganismos que crescem em altas temperaturas podem ser classificados como termofilicos (que apresentam
temperatura 6tima de crescimento em cerca de 45°C).

“mesofilicas - bactérias activas a temperaturas préximas da temperatura ambiente (cerca de 35°C).

4, CONCLUSOES

A compostagem é um excelente instrumento de promogdo da educagdo ambiental, pois
além de proporcionar a reciclagem dos residuos organicos ndo aproveitados, constituindo-se
assim em uma matéria organica que mantém os solos vivos e produtivos, possibilita também o
monitoramento da qualidade desses residuos capazes de produzir compostos de alto valor
agronémico e ambientalmente seguros.

Apresenta-se ainda, como uma forma de reduzir o volume de lixo organico,
consequentemente, a proliferagdo de doengas ocasionadas pelos vetores e a quantidade de
problemas ambientais como a contaminacdo da &gua e do solo, contribuindo também para a
sensibilizacdo ambiental dos alunos envolvidos direta ou indiretamente no processo
compostagem.
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