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Resumo: Este trabalho busca identificar as Politicas Béblinecessarias para garantir o preparo,
armazenamento e a venda dos alimentos prontos@asamo de forma adequada, higiénica e segura,
com o objetivo de oferecer alimentos saudaveiscaasumidores do Mercado Publico de Jaboatédo
dos Guararapes-PE conforme previsto por meio dgdoranto das regras da RDC n° 216/04. Além
de avaliar das condi¢Bes higiénico-sanitarias moécoio de alimentos prontos para consumo foram
aplicados questionarios de avaliacdo baseadossaiugcdo SS-196/98 em 2010 e em 2012 onde
comparando os resultados verificou-se que as ocbeslidas unidades pesquisadas apresentaram-se
insatisfatorias & comercializagédo segura dos atimsesm praticamente 100% dos casos.
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1. INTRODUCAO

Os mercados publicos tiveram origem a partir dendga feiras livres com a finalidade de
prover suprimentos para a populacdo, porém os fweadomercializados podem representar um risco
a saude do consumidor, pois as técnicas de higigize manipulacao de alimentos sdo improéprias.

Uma politica de seguranca alimentar tem por olgatima disponibilidade agregada nacional de
alimentos que sejam simultaneamente:

a) Suficiente para atender a demanda interna afetpotencial,

b) Estavel, na medida em que busque neutralizaeggaveis adulteracdes alimenticias;

c) Autbnoma, ao lograr a autossuficiéncia nacidoalalimentos bésicos;

d) Sustentavel, pois deve garantir 0 uso permarnkrsteecursos naturais;

e) Equitativa, ao garantir a satisfacdo universal mecessidades nutricionais do ponto de vista
equitativo e quantitativo, a pregos reduzidos;

f) Regionalizada, que leve em consideracéo as ifispiades de cada regido do pais.

(Dias, 2000)

Uma das politicas publicas esta relacionada a mkg@io dos alimentos que negligenciada
pode causar risco a saude, pois necessitamos dealimentacdo segura e nutritiva. Assim uma
avaliacdo se faz necessaria para um planejamenti;d@®Es que ofereca condigbes sanitarias dos
alimentos para o consumo humano. A Resolu¢cdo RDZL@P de 15 de setembro de 2004, dispde
sobre regulamento técnico de Boas Préticas pardac8grde Alimentacdo onde os servigcos de
alimentagdo devem implementar Procedimentos Omeraisi Padronizados relacionados aos
seguintes itens:

a) Higienizacdo de instalacbes, equipamentos eig)éve

b) Controle integrado de vetores e pragas urbanas;

¢) Higienizacao do reservatorio;

d) Higiene e saude dos manipuladores.

Em geral os alimentos sdo procurados pelo baixgopeefacil acesso, e ndo por apresentarem
de qualidade higiénico-sanitaria, assim o objetlegse trabalho foi avaliar as condi¢g6es higiénico-
sanitarias no comércio de alimentos prontos panawno na area de lanches no Mercado Publico de
Jaboatdo dos Guararapes-PE.
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2. MATERIAL E METODOS

Com o objetivo de identificar, discutir e avalias eondicdes higiénico-sanitarias a
comercializacdo de alimentos prontos para o consmosoboxes de lanches do mercado
aplicou-se um questionario baseado na ficha dee@d&p de estabelecimentos na area de
alimentos (Resolugdo SS-196/98). O questionariotecgplou 05 blocos (Edificacoes,
equipamentos, pessoal, matéria-prima e manipulagai aplicado na mesma area de
comercializacdo nos anos de 2010 e 2012. Na pangeBegunda enquete foram avaliados
respectivamente 28 e 22 estabelecimentos (boxes).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As leis Federal 11.346/06 e Estadual 13.494/084RrtV, visam garantir o direito de todos a
uma alimentacdo saudavel, acessivel, de qualigaaleuantidade suficiente e de modo permanente
baseada em praticas alimentares promotoras da,sedtletanto, conforme relatado na literatura
(XAVIER e JOELE, 2004), em varios municipios brasds existem falhas dos sistemas de inspegéo
e fiscalizacao de produtos alimenticios.

No Mercado Publico a situacdo encontrada ndo feratite do que foi relatado na literatura,
pois, como foram observadas neste trabalho e diasummais adiante, as condi¢cdes de limpeza dos
boxes, o controle peridédico de pragas, o contrak abndicdes fisico-quimicas e microbioldgicas da
agua utilizada, os procedimentos de higiene e alentte saude dos funcionarios sao insatisfatoérias,
necessitando assim de um maior investimento e d@ethgs autoridades responsaveis principalmente
na fiscalizacdo e cumprimentos eficaz das leis bmmo ac¢des educativas recorrentes de
conscientizacdo como, por exemplo, a participagdgpdoprietarios dos boxes em cursos e palestras a
fim de esclarecer sobre os cuidados durante a mlaggn de alimentos, distribuicdo de panfletos e
cartazes chamando a atengdo para a importancidagpraticas de manipulagéo dos alimentos.

A fim de avaliar as Politicas Publicas aplicadas peefeitura de Jaboatdo dos Guararapes a
comercializacdo de alimentos prontos para o consna@rea de lanches no Mercado Publico,
aplicou-se um questionario baseado na ficha de@@&pde estabelecimentos na area de alimentos
determinada pela Resolugdo SS-196/98, publicad®iado Oficial do Estado de S&o Paulo e
comparou-se os resultados obtidos com os resultatutmos pela aluna Karolina Severo e professor
Eduardo Alécio no ano de 2010 quando o mesmo apéciicha de inspec¢éo de estabelecimentos na
area de alimentos voltada para os estabelecimgntsomercializar alimentos no Mercado Publico
em Jaboatdo dos Guararapes. Neste questionarim favaliados aspectos tais como: bloco 1 -
Situacao e condi¢Bes da edificacdo (barraca e/re)pbloco 2 - Equipamento e utensilios usados;
bloco 3 - Pessoal na &rea de producdo, manipulg@ndas; bloco 4 - Matérias primas e produtos
expostos a venda e, por ultimo, bloco 5 - Fluxopdaducdo, manipulacdo, venda e controle da
qualidade.

Para situacdo e condi¢des da edificagao (blocaos Iesultados obtidos em 2010 podem ser
observados na tabela 1, enquanto agqueles obtidesiaotrabalho podem ser vistos na tabela 2.

Tabela 1: Resultados obtidos em 2010 no Mercado Publico pastiuacdo e condi¢des da edificagao
(bloco 1)

Pontuacdo maxima 10 10 10 10
Total de estabelecimentos 28 28 28 28
pesquisados
Média encontrada 0,2 0,2 0,2 0,2
Pontuacéo fracionada 0a25 2,6a5,0 51a75 7,6a10
N° de estabelecimentos (%) 27(96%) 1 (4%) 0 0

Tabela 2:resultados obtidos em 2012 no Mercado Publico gitwagdo e condi¢des da edificacéo (bloco
1)

Pontuacdo maxima 10 10 10 10

Total de estabelecimentos 22 22 22 22
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pesquisados

Média encontrada 2,7 2,7 2,7 2,7
Pontuacéo fracionada 0a25 26a5,0 51a75 7,6a10
N de estabelecimentos (%) 15 (68,18%) 7 (31,82%) 0 0

Para o bloco 1 do questionario, comparando-se @ssddas tabelas acima, nota-se que ambas
as médias sdo muito baixas e mesmo havendo umanmetlas condicdes das edificacdes, ainda nao
€ o suficiente, pois a infraestrutura do mercado atinta com caixa d’agua e instalacdes hidraulicas
em perfeitas condigbes de limpeza e higiene, lideegesiduos na superficie ou depositados bem como
laudos comprovadores da potabilidade da agua do ptifzada. J4 em relacdo aos boxes, houve
melhorias em suas estruturas apenas em alguns,nuites ndo apresentam ainda condi¢cdes
adequadas de piso, teto, paredes ou divisériamjnfigdo, ventilacdo, controle de insetos e limpeza
periddica. (Figura 1)

Flgura 1 Foto de um dos boxes presentes no Mercado Puablico

Para equipamentos e utensilios (bloco 2), os esfsdtobtidos em 2010 podem ser observados
na tabela 3, enquanto aqueles obtidos por esthmpode ser vistos na tabela 4.

Tabela 3: Resultados obtidos em 2010 no Mercado Publico gaugpamentos e utensilios (bloco 2)

Pontuacdo maxima 15 15 15 15
Total de estabelecimentos 28 28 28 28
pesquisados
Média encontrada 7,2 7,2 7,2 7,2
Pontuacao fracionada 0a3,75 3,76 a 7,50 7,51a11,25 11,26 a 15
N de estabelecimentos (%) 3 (10,7%) 13 (46,43%) (300r1%) 2 (7,14%)
Tabela 4: Resultados obtidos em 2012 no Mercado Publico gaugpamentos e utensilios (bloco 2)
Pontuagdo maxima 15 15 15 15
Total de estabelecimentos 22 22 22 22
pesquisados
Média encontrada 8,7 8,7 8,7 8,7
Pontuacéo fracionada 0a3,75 3,76 a 7,50 7,51a11,25 11,26 a 15
N de estabelecimentos (%) 2 (9,1%) 8 (36,36%) DD) 3 (13,63%)

Comparando-se os dados das tabelas acima, noteesergpta média aumentou, pois, a maioria
dos responsaveis e manipuladores dos estabeleosneélemonstraram uma preocupacdo com a
limpeza periddica dos equipamentos (geladeiraufegst utensilios (talheres e pratos), entretasga e
limpeza é comprometida pelas condi¢cdes das ediiésag qual esta exposta a poeira, as moscas e aos
animais. (Figura 2)



-

f\’* VI CONNEPI

esso Norte N squisa e |
ﬁ% " PMMAS TOCANTINS . 2012

Figura 2: Foto mostrando a préénc;a de animais préoximobaioss

Para pessoal na area de producdo/ manipulacdoé/@rdeao 3) os resultados obtidos em 2010
podem ser observados na tabela 5, enquanto agqlxtigéss por este trabalho pode ser vistos na tabela
6.

Tabela 5: Resultados obtidos em 2010 no Mercado Publico mpesssoal na area de producéo/
manipulacdo/vendas (bloco 3)

Pontuacao maxima 25 25 25 25
Total de estabelecimentos 28 28 28 28
pesquisados
Média encontrada 12,2 12,2 12,2 12,2
Pontuacéo fracionada 0a6,25 6,26 a 12,50 12,51 a 18,75 18,76 a 25
N de estabelecimentos (%) 2 (7,1%) 20 (71,4%) GA0B) 0

Tabela 6: Resultados obtidos em 2012 no Mercado Publico massoal na area de producao/
manipulacdo/vendas (bloco 3)

Pontuacdo maxima 25 25 25 25
Total de estabelecimentos 22 22 22 22
pesquisados
Média encontrada 13,3 13,33 13,33 13,33
Pontuacéo fracionada 0a6,25 6,26 a 12,50 12,51 a 18,75 18,76 a 25
N de estabelecimentos (%) 0 10 (45,45%) 12 (54,54%) 0

Comparando-se os dados das tabelas acima, notaes& qqota média aumentou, pois 0s
responsaveis e manipuladores dos estabelecimepteseataram auséncia de afeccdes cutaneas,
feridas e supuragfes, auséncia de sintomas dedofeespiratoria, gastrointestinais e asseio pessoa
adequado, sendo visualizado uma falta de cuidado ltéabitos higiénicos adequados tais como:
lavagem das maos antes da manipulacéo de alimeigkegois do uso de sanitarios, ndo espirrar sobre
alimentos, ndo cuspir, ndo tossir, ndo fumar, naoipular dinheiro e a auséncia, as vezes, do uso de
roupas adequadas, luvas, tocas e aventais. Owgrasaates encontrados foram: o baixo nivel de
instrucdo do responsavel e manipulador de alimeatasauséncia de cursos de boas praticas de
manipulacdo e alimentos com mais de 20h uma vepgiResponséveis Técnicos e Manipuladores de
Alimentos receberam apenas informacgfes de semaiffild € 8 horas de treinamento).

Para Matérias-Primas/ Produtos Expostos a Vendmdbd) os resultados obtidos em 2010
podem ser observados na tabela 7, enquanto agqlxtigéss por este trabalho pode ser vistos na tabela
8.
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Tabela 7: Resultados obtidos em 2010 no Mercado Publico bei#rias-Primas/ Produtos Expostos a
Venda (bloco 4)

Pontuacdo maxima 20 20 20 20
Total de estabelecimentos 28 28 28 28
pesquisados
Média encontrada 11,2 11,2 11,2 11,2
Pontuacéo fracionada 0ab5 5,1a10 10,1 a 15 15,1 a 20
N de estabelecimentos (%) 2 (7,14%) 14 (50%) 75 11 (39,28%)

Tabela 8: Resultados obtidos em 2012 no Mercado Publico bei#rias-Primas/ Produtos Expostos a
Venda (bloco 4)

Pontuacdo maxima 20 20 20 20
Total de estabelecimentos 22 22 22 22
pesquisados
Média encontrada 10,8 10,28 10,28 10,28
Pontuacao fracionada 0ab 51a10 10,1 a 15 15,1 a 20
N de estabelecimentos (%) 0 7 (31,81%) 12 (54,54%) 3 (13,63%)

Comparando-se os dados das tabelas acima, noteesenga nota média diminuiu um pouco
devido & auséncia de condi¢Bes de tempo e tempeddilconservacdo dos produtos expostos a venda
que garantam a nao alteracdo dos mesmos por gaatguhs estabelecimentos.

Por dltimo, para fluxo de producédo/ manipulacaaideee controle de qualidade (bloco 5) os
resultados obtidos em 2010 podem ser observaddabeta 9, enquanto aqueles obtidos por este
trabalho pode ser vistos na tabela 10.

Tabela 9: Resultados obtidos em 2010 no Mercado Publico faaxa de producéo/ manipulagdo/ venda
e controle de qualidade (bloco 5)

Pontuacao maxima 30 30 30 30
Total de estabelecimentos 28 28 28 28
pesquisados
Média encontrada 19,65 19,65 19,65 19,65
Pontuacao fracionada 0a75 7,6 al5 151a225 22,6 a 30
N de estabelecimentos (%) 1 (3,57%) 5 (50%) 128602) 10 (35,71%)

Tabela 10:Resultados obtidos em 2012 no Mercado Publico fhata de producao/ manipulacdo/ venda
e controle de qualidade (bloco 5)

Pontuagao maxima 30 30 30 30
Total de estabelecimentos 22 22
pesquisados
Média encontrada 15,9
Pontuacao fracionada 0a75 7,6 al5 15,1 a22,5 22,6 a 30
N de estabelecimentos (%) 0 11 (50%) 8 (36,36%) 13363%)

Comparando-se os dados das tabelas acima, notaese& quota meédia diminuiu o que é
justificado pela falta de protecdo do alimento wrg0, saliva, insetos e roedores, manipulagéo
minima e higiénica e alimentos armazenados sep&rpdo tipo ou grupo, sobre estrados ou
prateleiras adequadas; auséncia de material estradtragado ou téxico, em local limpo e
conservado.

A partir do somatdrio das notas finais de cadadylobteve-se a nota final dos estabelecimentos
dada porPE = PBE1+ PE2+ PB3 4+ PB4 4+ PELS onde PE é a nota final do estabelecimento e PB

€ a pontuacgéo do bloco de modo cuja pontuacdo r&ib®0. Para o estabelecimento ser satisfatorio,
0 mesmo deve apresentar pontuagcdo maior que 780 @69 ele é insatisfatorio com restricbes e
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abaixo de 50 é insatisfatorio. O resultado final dassificacdo dos estabelecimentos pode ser
observado na tabela 11 em 2010 e 12 em 2012.

Tabela 11:classificacdo dos estabelecimentos pesquisadosncallio Publico em 2010

Classificacdo dos estabelecimentos Quantidade Porcentagem
INSATISFATORIO (<50 pontos) 17 61%
INSATISFATORIO COM RESTRICOES (50 a 69 pontos) 11 998
SATISFATORIO (>70 pontos) 0 0%

Tabela 12:classificacdo dos estabelecimentos pesquisadosncallio Publico em 2012

Classificacdo dos estabelecimentos Quantidade Porcentagem
INSATISFATORIO (<50 pontos) 9 41%
INSATISFATORIO COM RESTRICOES (50 a 69 pontos) 12 4,59%
SATISFATORIO (>70 pontos) 1 4,50%

Dessa forma, somando-se as notas finais de cada bb questionario de 2012, apenas 1
(4,5%) estabelecimento conseguiu atingir uma p@amamaior que 70, logo: 95,5% dos
estabelecimentos pesquisados estdo improprios @&rciaizacdo segura dos alimentos onde os
parametros condicdo e situacdo da edificacdo e&ess Manipulagdo de Alimentos foram os pontos
de maior influéncia negativa na avaliacdo além e or cento dos Responsaveis Técnicos e
Manipuladores de Alimentos receberam apenas infghas de sensibilizacde< (@ 8 horas de
treinamento).

6. CONCLUSOES

Observou-se que praticamente 100% dos estabeldosn@oxes) de comercializacao
de alimentos prontos para o consumo no mercadoadvah&do atenderam as condigdes
minimas para seguranca alimentar. Fica evidenteégonecessaria uma revisdo na politica
publica e acdes sanitarias do municipio frenteanéccio de alimentos em areas publicas.
Acdes relativamente simples como instalacdo detdawea exclusivos para a higiene das
maos e utensilios alimenticios na area de manigojagso de toalhas de papel descartavel,
coletores de papel acionado por pedal, prograntagienizacdo de reservatorios de agua e,
principalmente, uma melhor agcédo da Vigilancia Saiaitlocal, levaria a condigcbes mais
seguras na comercializacdo de alimentos.
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