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Desperdicio de alimentos e situacdo dos residumrganicos na Feira do Produtor Rural
do municipio de Boa Vista-RR
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Resumo: O Programa Fome Zero baseia-se em acbes gover@@snem conjunto com a
participagdo popular a fim de assegurar o direitmnaa alimentagdo adequada aqueles com
dificuldades de acesso aos alimentos. Dessa farmaegados, sacolbes e, principalmente, as feiras
livres poderiam contribuir para por em pratica aceis efetivas no combate a fome. Na Feira do
Produtor Rural do Estado de Roraima frutas, leguenesrduras que poderiam ser reaproveitados e
beneficiar dezenas de familias séo descartadogrdemte, como também é produzida uma grande
quantidade de residuos organicos que nédo receliguguaratamento. A pesquisa foi realizada com
aplicacdo de questionario aos feirantes, juntameone registro fotografico e entrevista. O que se
pode observar na Feira do Produtor é que as FL\We&cartadas juntamente com os mais diversos
tipos de residuos solidos, dando origem a amongoque séo recolhidos e levados para contéineres a
fim de serem dispostos no Aterro Sanitario Municipdimentos como pepinos, tomates, abacaxis,
bananas, entre outros, ainda em bom estado e glexigoo ser reaproveitados, sado descartados
diariamente demonstrando a triste realidade doedéigo de alimentos na feira. Apesar de 74% dos
feirantes desconhecer os processos de compostdgém,com restos de alimentos e cascas
encontrados em abundancia na feira, 85% dos estirdois afirmou estar disposto a doar FLV que
ainda preservam suas qualidades nutricionais epqdem vir a servir de alimento para familias
carentes, assim como residuos orgéanicos para ctagpeos Para que se possa notar uma mudanca
real na problematica do desperdicio e da disposigdaesiduos organicos sao necessarias acdes mais
concretas com o intuito de sensibilizar os feirmmaanto a questdo da Educagdo Socioambiental,
como a distribuicdo de cartilhas, ministracdo degbeas e instalacdo de pontos de coleta seletiva.

Palavras—chavedesperdicio de alimentos, reaproveitamento de atimsecompostagem

1. INTRODUCAO

Apenas apoés a década de 1990 que as politicasnuleat® & pobreza passaram a integrar a
“agenda nacional”, influenciadas principalmenteapebmpanha nacional da Acdo da Cidadania
Contra a Fome, a Miséria e Pela Vida, cujos lideaesm o socidlogo Betinho e a Organizacdo Nao
Governamental IBASE. Assim, foi apresentada a ugdid brasileira a Politica de Seguranca
Alimentar e Nutricional. Surgiu, entdo, o Prograf@me Zero, uma estratégia do governo federal
para assegurar o direito a alimentacdo adequadgeaqocom dificuldades de acesso aos alimentos
(ARAUJO, 2005).

Em Roraima n&o foi diferente. Durante a década9d® até meados de 2007, a cidade de Boa
Vista, capital do Estado de Roraima, recebeu, dedaccom Pinheiro et al (2008) apud Ferreira et al
(2008), um imenso contingente populacional quexeaonsequéncias negativas como a precariedade
do saneamento bésico, a disseminacao de faveldesemprego. Isso certamente contribuiu para um
aumento das familias em situacéo vulneravel. Segdados do censo 2010, do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica-IBGE, Boa Vista faz é ums 17 entre as 26 capitais brasileiras em que 50%
da populacao recebe menos de um salario minimo.

Araujo (2005) apud Moura (2004) afirma que o Progrd=ome Zero tem como base 0s eixos
da aplicacdo de politicas publicas, da construgditicppativa de politicas de seguranca alimentar e
nutricional e da mobilizacdo social, ou seja, agf@gernamentais em conjunto com a participacdo
popular. Mercados, sacolbes e, principalmente,eaasf livres — foco deste trabalho — poderiam
contribuir para por em préatica agdes mais efetilcaBome Zero.
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A Feira do Produtor Rural, localizada no municiggoBoa Vista — Roraima, foi inaugurada no
ano de 1993 e possui duzentas e cinquenta bamras;erca de cinquenta e cinco delas destinadas a
comercializacdo de frutas, legumes e verduras (Flovle produzem diariamente uma grande
quantidade de residuos organicos. O reaproveit@meneésmo que parcial das FLV que sao
descartados poderia beneficiar dezenas de farodrastes.

Quando se trata do reaproveitamento dos residy@ioos, ou seja, aquelas FLV que nao
servem mais para serem utilizadas na alimentagderiam receber um tratamento adequado e eficaz
como, por exemplo, a compostagem, que devido aem@onda producdo tem se destacado como
forma de tratamento dos residuos organicos (VALERT&, 2009; apud VERGNOX et al, 2009).

Assim, compostagem por sua vez também contribpaia amenizar os efeitos da disposicado
final no aterro sanitario. Segundo a Fundacdo Matide Saude — FUNASA (2004), quando tais
residuos ndo recebem os cuidados convenientesypassanstituir um importante problema sanitario.

O desperdicio de FLV e a disposicao inadequad&siduos organicos, na Feira do Produtor
Rural, foi 0 que motivou esta pesquisa, que temgpetivo mostrar que tal situacdo poderia ser
evitada com o reaproveitamento desses alimentsis) @mo verificar a disponibilidade dos feirantes
e produtores em participar de projetos direcionaa®acdo de FLV, que atualmente vem sendo
descartados, tanto para alimentacdo quanto paratinas direcionadas a compostagem.

2. MATERIAL E METODOS

A pesquisa tem abordagem quanti-qualitativa, emhquere pesquisa de campo com coleta de
dados e aplicacdo de questionario com perguntasinlgles compreensao, junto a vinte e sete
feirantes que comercializam FLV na Feira do Pradgiwral, de um total de cinquenta e cinco bancas.

Os residuos organicos sdo os que compdem a mawotidade de lixo na Feira, portanto, a
pesquisa foi realizada com feirantes que traballastamente com frutas, legumes e verduras, e
concomitantemente foi realizada entrevista, de &oran avaliar a sensibilizagdo a respeito do
reaproveitamento de FLV e da disposi¢do inadeqdadasiduos organicos e 0s prejuizos que podem
acarretar ao meio ambiente.

Houve também registro fotografico durante a pesgaiim de mostrar a realidade local quanto
aos residuos organicos que séo enviados paraaigsiifinal no Aterro Sanitario Municipal.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O que se pode perceber a primeira vista na FeiRradutor Rural € que, tanto frutas, quanto
legumes e verduras séo descartados junto aos imaisas tipos de residuos sélidos, dando origem a
amontoados que permanecem expostos por algumas rdsamos a areas de circulacdo até serem
recolhidos e, conforme informado pelos administrasiala feira, serem levados para contéineres para
serem dispostos no Aterro Sanitario Municipal. Estentéineres muitas vezes tém sua capacidade
excedida como se pode verificar na Figura 1. Dass#o, em concordancia com Tendrio e Espinosa
(2009) pode-se dizer que esses residuos solidanptdzer riscos a salude publica, principalmente
através do chorume que polui 0 solo e contamirdgaas superficiais e subterraneas.
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Figura 1: Diversos tipos de residuos juntamente @é®@rganicos.

A disposi¢édo inadequada dos residuos solidos aordedeterminados locais da feira, um
aspecto e odor desagradaveis, que podem até mésgar @ afastar os consumidores. Essa forma de
disposicdo de residuos organicos pode provocarpeeciacdo da paisagem, atrair vetores como
moscas, formigas, baratas, ratos e mosquitos, euatres, bem como a presenca de chorume, liquido
proveniente da decomposicéo desses residuos enaattadnente poluente (SALVARO et al, 2007).
Logo, tal situacdo se torna intoleravel em umaafdivre como a do Produtor Rural, onde sao
comercializados diversos tipos de alimentos orisndos municipios e ha grande circulagdo de
pessoas.

A Figuras 2 evidencia que na area em frente asabate verduras e legumes, embora se possa
notar certa preocupacao com a limpeza, ainda ooatepésito de residuos organicos.

Figura 2: Area localizada em frente as bancasgleies e verduras.

Quanto a area dos fundos das mesmas bancas o godesebservar é que os residuos ficam
dispersos no local, expostos, como se pode varifiga Figura 3, indicando principalmente a
necessidade de programas relacionados a sengiéidizanbiental.

Figura 3: Area localizada nos fundos de bancasglentes e verduras.

Diversas familias sobrevivem em situagdo de mis@i&stado de Roraima, portanto, se faz
necessario e com urgéncia a implantacdo de acG®aiss@u programas governamentais que
assegurem auxilio a alimentacdo dessas familitdizinente, o que se pode observar na Feira do
Produtor é o desperdicio de alimentos, como peptoasates, abacaxis, bananas, entre outros, ainda
em bom estado e que poderiam ser reaproveitadosig@ta 4 nos mostra a triste realidade do
desperdicio de alimentos na referida feira.



e T S e
&

F
‘& Pricowu

X 3
‘ PR h.‘—ﬂ

Figura 4: Alimentos descartados.

O volume diério de alimentos desperdicados e ddues organicos é consideravel, sobretudo
nos dias de sexta-feira, sdbado e domingo, em&ueais movimento de consumidores. Prim (2003)
afirma que existem bem poucos estudos a respeitfuecé desperdicado e também quanto ao que
pode ser aproveitado como alimento, portanto ndgoade exigir dos feirantes esse tipo de
conhecimento.

De acordo com dados obtidos através do questioa@ifioado pode-se afirmar que 41% dos
feirantes afirmam perder de 5 a 10 quilos de alioepor dia e 37% até 5 quilos por dia, o que
também equivale a prejuizos financeiros. 52% apomejuizos de dez a cinquenta Reais por dia e
30% de cinquenta a cem Reais, com 7% apontandagerd torno de cem Reais ao dia. Deve-se
salientar que esses valores variam de acordo @&puaea do ano.

Quanto a questdo da disponibilidade de cada bareadmacdo de alimentos, estes atualmente
descartados por estar batidos ou parcialmentegasiva, a entrevista mostrou que poucos feirantes
resistem a ideia de doacdo, seja para reaproveitanfpara alimentacdo) ou para processos de
compostagem. Essa disponibilidade dos feirantefro@no que Carvalho e Lima (2010) afirmam,
gue atividades como a compostagem promovem umébsieagdo do individuo para com o meio
ambiente.

Pode-se afirmar que ndo ha empresa ou organizacéb atuando na Feira do Produtor no que
diz respeito a reutilizacdo de alimentos (FLV) €idaos organicos (restos de FLV, cascas, bagaco ou
palha), porém, tanto a administracdo quanto oarfis mostram-se receptivos a iniciativas que visem
tratar adequadamente os residuos organicos coritagcde compostagem, que contribuiria para
solucionar problemas de estética e de mau cheifeinaa assim como da presenca de vetores.

Nota-se também através do questionario que 74%eitasmites desconhecem a compostagem,
que é feita com restos de alimentos e cascas,ucssiéstes abundantes na Feira do Produtor.
Provavelmente seja devido ao fato de que a madwsafeirantes entrevistados ndo produz esses
alimentos, apenas os compra de outros produtaesemercializa na feira.

Apobs breve explicacdo a respeito das simplesdasmle compostagem, 85% dos entrevistados
afirmaram estar dispostos a doar FLV que aindaepram suas qualidades nutricionais e que podem
vir a servir de alimento para familias carentespn@dambém residuos organicos para o processo de
compostagem. Oliveira et al (2005) conceitua gpeccesso de compostagem pode ser utilizado para
transformar diversos tipos de residuos organicoaduho, e quando acrescido ao solo enriquece suas
caracteristicas fisicas, fisico-quimicas e biolagjenelhorando assim sua qualidade quando unido aos
fertilizantes quimicos, assegurando produ¢do pds teenpo.

Os feirantes se mostram dispostos a contribuir pararatamento adequado dos residuos, mas
ndo em segrega-los, portanto faz-se necessarimomnirabalho de Educacdo Ambiental. A confecgéo
de uma cartilha com linguagem de simples compreepaéa os feirantes, juntamente com palestras
para pequenos grupos de cada vez em que se destacasportancia da segregacdo no local, da
coleta seletiva, dos tipos de residuos, dos tratire@dequados e da destinacao final seria davextre
importancia.

6. CONCLUSOES
Acdes mais efetivas com o intuito de sensibilizarfeirantes quanto a questdo da Educacéo
Socioambiental, principalmente em relacdo ao reaamento de alimentos, sdo necessérias no
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ambiente da Feira do Produtor Rural. Os feiranbeleim colaborar para a reducdo da fome no Estado
de Roraima, principalmente no municipio de Boa &/istesde que haja intervencdo de alguma
organizacdo ndo governamental ou mesmo do Estaddumicipio. Através de atitudes como a
simples segregacdo desses alimentos antes dotdesgatribuiria sobremaneira para uma mudanca
de ambito social e econémico para diversas fantdiasntes.

Quanto ao aspecto do local, assim como em relagawe# ambiente, é evidente a necessidade
da instalacdo de pontos de coleta seletiva e deamlhada a Educacdo Socioambiental junto aos
feirantes, pois os residuos atualmente sdo encadoshao Aterro Sanitario Municipal sem nenhum
tipo de tratamento, dispostos em conjunto com wesichdo organicos. Esse fato é prejudicial ao
aterro, pois o grande volume de residuos organécmaminhado acaba por contribuir para um
aumento do chorume, bem como do volume de resituagerro reduzindo sua vida util.

Este trabalho poderd ser utilizado como consulta q@e queiram desenvolver projetos
relacionados a reutilizacdo e doagéo de alimeatssm como para processos de compostagem ou até
mesmo racao para animais.

Iniciativas por parte do governo estadual, admiaikir da Feira do Produtor Rural, no que diz
respeito a questdo da Educacdo Ambiental e até onesravés de acbes fiscalizadoras poderia
contribuir para uma real mudanca no presente quadro

Como forma de sugestdo, um Plano de GerenciamentResiduos Solidos da Feira do
Produtor deveria ser desenvolvido, abrangendo péoas a problematica dos residuos organicos em
cada setor, mas também que pudesse indicar a wpistde um abrigo provisério adequado para
receber os mais diversos tipos de residuos aliugidds e assim evitar estes que permanecam
expostos em local inadequado.
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