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Resumo: As areas protegidas sdo os principais espacos das atividades ecoturisticas, tais como
observacédo e contemplagdo. A preocupagdo com a conservagdo de trilhas em matas e florestas
nas unidades de conservagdo ocasionou a busca por metodologias e técnicas de manejo da
visitacdo. A Reserva Particular de Patrimdnio Natural ou RPPN ¢é categoria de unidade de
conservacdo de uso sustentavel, nascida da vontade do proprietario em conservar a area com
relevancia ambiental. O manejo de Unidade de Conservagdo em Sergipe implica estabelecer
metodologias apropriadas para 0 monitoramento. Entre estas existem o Estudo de Capacidade
de Carga. A metodologia adotada para esse estudo na Reserva Particular do Patrimdnio Natural
Fonte da Bica foi baseada em Cifuentes, (1992) para realizar célculos de Capacidade de Carga
Fisica, Real e Efetiva considerando os Fatores de Correcdo associados aos aspectos fisicos, de
interferéncia na fauna e flora, equipamentos e infraestrutura, gerenciais e fluxo de visitag&o.

Palavras-chave: capacidade de carga turistica, ecoturismo, manejo de trilhas, unidade de
conservacéo

1. INTRODUCAO
O turismo praticado em areas naturais possibilita um contato direto com a natureza

através do Ecoturismo, que se transformou em um poderoso agente de preservagdo e educagdo
ambiental. O Ecoturismo se intensificou no mundo das viagens e da conservacao, porém suas
origens sdo consideradas mais evolutivas que revolucionarias (WESTERN, 2001).

Segundo o Governo Brasileiro, Ecoturismo €: “um segmento da atividade turistica que
utiliza de forma sustentavel, o patriménio natural e cultural, incentiva sua conservacao e busca a
formacg&o de uma consciéncia ambientalista através da interpretacdo do ambiente, promovendo o
bem estar das populagdes envolvidas” (MICT/MMA, 1994). Essa defini¢do foi ratificada pelo
Ministério do Turismo em 2008, que reconhece, principalmente, as atividades de
“experienciacdo da natureza”, tais como: observacdo da flora, fauna e formagdes geologicas e
contemplacdo, através de caminhadas, mergulhos, safaris fotograficos e trilhas interpretativas
(BRASIL,2008: p.21).
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As &reas protegidas sdo 0s principais espagos para 0 ecoturismo e a preocupagdo com a
visitacdo publica tornou-se préatica frequente, em especial, nos parques nacionais. Nos pargques
nacionais a preocupagdo foi de como monitorar e preservar os ambientes visitados. Tal
preocupacdo buscou a aplicacdo de metodologias para que as trilhas visitadas sofressem um
minimo impacto negativo.

Entre as metodologias e técnicas desenvolvidas para monitoramento das atividades de
visitacdo e seus impactos, pode-se citar: Visictor Impact management (VIM) ou Impacto da
Visitacdo, Limit Accept Change (LAC) ou Limite de Mudanca Aceitavel, Carrying Capacity ou
Estudo de Capacidade de Carga (Rome, 1999; Fennel, 2004; Dias, 2003). Tais metodologias
buscam estabelecer parametros quantitativos e ou qualitativos e fornecer indicativos aos
gestores de areas protegidas.

No Brasil existe o Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo (SNUC), lei 9.985 de
julho de 2000 (BRASIL, 2000) que separa as categorias de areas protegidas em dois grupos:
Protecdo Integral, de uso indireto dos recursos naturais e as de Uso Sustentavel, de uso direto
dos recursos.

A Reserva Particular de Patriménio Natural (RPPN) insere-se na categoria de Uso
Sustentavel e corresponde a areas de conservacdes da natureza em propriedades privadas. Do
ponto de vista histérico as RPPN surgiram em 1977, a partir de um movimento em prol da
protecdo contra a caca em propriedades rurais no Rio Grande do Sul. Na ocasido, a Portaria
327/77, do extinto IBFD — Instituto Brasileiro de Desenvolvimento Florestal, criou os Refugios
Particulares de Animais Nativos (REPAN). Posteriormente, em 1988, a Portaria 217 substituiu e
criou a Reserva Particular de Fauna e Flora. As RPPN sdo reconhecidas pelo Decreto 98.914 de
1990, atualizado pelo Decreto 1.992 de 5 de junho de 1996.

A escolha de transformacgdo de uma propriedade ou parte dela em RPPN ¢é voluntaria, de
posse do proprietario e de carater perpétuo, assim que é reconhecida. Mesmo que esta seja
transferida a outro proprietario a RPPN permanece e suas obrigaces de conservacao. Entre as
obrigacBes o proprietario deve assegurar a manutencao dos atributos ambientais, promover a
divulgacdo na regido, submeter & aprovagdo do Instituto Chico Mendes da Conservagdo da
Biodiversidade (ICMBio0), zoneamento e plano de utilizagcdo da RPPN e encaminhar anualmente
ao ICMBiIo relatorio da situagéo e atividades desenvolvidas (MMA/IBAMA, 1999).

O objetivo da RPPN ¢ a protecdo dos recursos ambientais representativos da regido, em
areas particulares, onde s sdo admitidas atividades de cunho cientifico, cultural, educacional,
recreativo e de lazer. Admitem-se também atividades econémicas, tais como apicultura, a venda
de produtos artesanais e o ecoturismo, desde que desenvolvido dentro de parametros necessarios
a preservagao, visando sempre a sustentabilidade (REPAMS, 2006; Costa, 2002).

No inicio do século XXI observou-se ampliacdo das unidades de conservagdo no estado
de Sergipe. Mas elas carecem de plano de manejo e ordenamento territorial. Entre tais unidades
encontra-se a RPPN Fonte da Bica, localizada no municipio de Areia Branca, a primeira dessa
categoria criada no estado.

A portaria n°® 70/99-N, de 14/09/99, do IBAMA, concedeu ao Sr. Jodo Dias Barreto
proprietério do Sitio Aviboa o Titulo de Reconhecimento da Reserva Particular do Patriménio
Natural, denominada Fonte da Bica.

Na RPPN Fonte da Bica existem ac¢des de pesquisa e de educacdo ambiental realizadas
em conjunto com a Universidade Federal de Sergipe, campus Itabaiana. Os grupos envolvidos
na organizacdo desses trabalhos de Educacdo Ambiental organizaram trés trilhas para visitacdo
e estudos: Trilha Trés Potes, Maria Farinha e Patizeiros. A metodologia de Impacto da Visitagdo



(VIM) foi aplicada nessas trilhas e apontou-se a necessidade de desenvolver estudos de
capacidade de carga para tais trilhas (Guerreiro et al, 2008, p. 19).

Em 2010, o IFS foi convidado para integrar a comissdo de pesquisa cientifica dessa
RPPN, através de um membro do Grupo de Pesquisa Educacdo e Ecoturismo com a intengéo de
somar o conhecimento e a¢Bes de ecoturismo da area.

Assim, o objetivo dessa pesquisa foi desenvolver o estudo da capacidade de carga nas
trilhas supracitadas para o desenvolvimento do ecoturismo na RPPN Fonte da Bica, Areia
Branca, Sergipe. Os objetivos especificos foram: fornecer nimero de pessoas adequadas a
visitacdo diaria em cada trilha em periodos secos e chuvosos e descrever as limitacdes do estudo
de capacidade de carga das trilhas para o desenvolvimento do ecoturismo.

2. METODOLOGIA

O estudo foi realizado na Reserva Particular do Patrimdnio Natural Fonte da Bica,
localizada na propriedade Aviboa, Km 36 da rodovia BR235, nas coordenadas 11°30'00”S e
37%05'00”W — no municipio de Areia Branca/SE. De acordo com SANTOS(2003), o clima é do
tipo Megatérmico Subumido de Thornthwaitecom deficiéncia hidrica anual de anual de 300 a
500mm, e excedentes hidricos anuais de inverno, entre 100 e 250mm, entre a primavera e 0
verdo. O municipio apresenta associagdo de areias Quartizosas Distroficas. E é drenado pelas
Bacias do Rio Sergipe e Cootinguiba, e como principal riacho, o Riacho Chico Gomes (Santos,
2003 apud Santos e Andrade, 1992).

A RPPN possui uma area de 13,72 hectares com vegetacdo nativa, com espécies

caracteristicas da Mata Atlantica, de grande diversidade bioldgica. Pode-se observar a presengas
das espécies: pindaiba, sucupira, pau-pombo, murici, biriba, marinheiro, paraiba, aracés, pau-de-
breu, guabiroba, ingazeira, pati, buril, tucum, varios tipos de insetos, anfibios, aves (seriema,
juriti, periquitos e gavibes), répteis como cobras e lagartos; e mamiferos, tais como: tatu, cutia,
paca, tamandué-mirim, saguis e morcegos (RPPN FONTE DA BICA, 1999).

Na primeira etapa da construcdo deste trabalho foram realizadas pesquisas bibliogréficas e
documentais. Num segundo momento foi necessario planejar a sequéncia de acdes de campo
realizadas no periodo de julho a setembro de 2011. Para o estudo foi usada a metodologia de
Capacidade de Carga (Cifuentes, 1992). Esta metodologia afirma ser necessario um estudo em
sitios para que 0 manejo seja possivel sem grandes impactos que sdo gerados pelas visitas.

A Capacidade de Carga implica estabelecer os célculos da Capacidade de Carga
Fisica(CCF), Capacidade de Carga Real(CCR) e Capacidade de Carga Efetiva(CCE).

A Capacidade de Carga Fisica € o limite maximo de visitas que um determinado
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local pode receber durante um dia, sendo assim o célculo: ceF = SP’ Ne

onde, S é Espaco linear da trilha e SP é 0 espaco minimo entre um a pessoa e
outra ou o espaco que ela ocupara. O parametro Nv corresponde ao numero de vezes
que o local podera ser utilizado pela mesma pessoa no mesmo dia. Dessa forma, Nv

Hwv
equivale a: NV_ESEMED’ Sendo que Hv= Horéario de vista do local; TV= Tempo
necessario para cada visita.

A Capacidade de Carga Real (CCR) corresponde ao calculo da CCF
considerando os fatores fisicos, biolégicos e sociais que limitam a visitacdo. Esses
fatores séo conhecidos como Fatores de Corre¢do (FC) tais como: Fator de Corregéo
Social (FCsoc), Erodibilidade (FCero), Acessibilidade (FCac), Precipitacdo (FCpre),



Fechamento eventual (FCeven) e Alagamento( FCal), entre outros. Assim, CCR=
CCF(FCero x FCac x FCpre x FCsoc x FCeven x Fcal). Para calcular os fatores de
corre¢do usamos a seguinte formula geral: FC=ML/MT, onde FC= Fator de Correc&o;
ML= Magnitude limitante; e MT= Magnitude total.

Para o estudo foram selecionados Fatores de Correcdo especificos para cada trilha,
considerando suas particularidades. De forma geral ha fatores similares, tais como:
precipitacdo, erodibilidade, declividade, fauna, flora. Foram considerados relevantes
também os Fatores de Correcdo: Social (FCsoc) e Acessibilidade (FCac).

Os Fatores de Correcdo dardo ao estudo um peso a mais sobre as especificidades do local.
Amador et al (1996) consideram como importante os seguintes Fatores de Correcdo:

Erodibilidade (FCero) — a suscetibilidade dos sitios e a erosdo, pode limitar a visita
devido a destruicdo do potencial do mesmo, pela visitacdo. A erosdo pode ser classificada como
baixa, média ou alta, precisa-se fazer o seguinte: Medidas: distancia do terreno (m) em area
aberta (m?), Magnitude Limitante (MI) = area com alta erodilibilidade +distancia com média
erodibilidade x 0,75, Magnitude Total (Mt) = superficie disponivel

Alagamento (FCal) — Para este fator de correcédo sdo levados em consideragdo os
pontos em que a agua tende a se acumular, aumentando os impactos realizados pelo
pisoteio ocorrido no desenvolvimento da trilha.

Social (FCsoc) — O fator de correcdo social visa a manutencdo da visitacdo por
grupos, considerando aspectos referentes a qualidade de visitacdo. Objetiva um melhor
fluxo de visitantes e, por sua vez, assegura a satisfacdo de todos. A metodologia
Cifuentes (1992), propde que a visitagdo seja controlada por meio da limitacdo por
grupos.

Precipitacdo (FCpre) — a precipitacdo pode ser um fator que afeta a visitacao fortemente,
a ponto de cancelar a visitagéo ao sitio.

Eventual Fechamento (FCeven) — por razGes de manutencdo e conservacao da area, €
proposto em cada estudo de capacidade de carga, que se tenha um eventual fechamento.

Fauna (FCfau) — a visitacdo de certas sitios pode ter um impacto negativo sobre certas
espécies, principalmente durante os periodos de reproducao.

Flora (FCflo) — a visitacdo de certas sitios pode ter um impacto negativo sobre certas
espécies de plantas quando os visitantes cruzam areas vulneraveis .

Acessibilidade (FCac) — Neste caso, considera-se como acessibilidade relevante os
graus de dificuldade alta e média, sendo passivel de estabelecimento de restricdes de
uso. Neste interim, é necessaria a incorporagdo de fatores de ponderacéo para cada grau
de dificuldade. Para os locais de Acessibilidade Ruim (Ar), o fator de ponderacdo é 1,5
e para aqueles locais de Acessibilidade Média (Am) o fator de ponderacdo é 1.
Dependendo de cada caso, usam-se os fatores de ponderagéo seguindo a metodologia de
Cifuentes, mas com caracteristicas impares.

A Capacidade de Carga Efetiva (CCE) representa 0 nUmero maximo de visitas
que se pode permitir na trilha ou no sitio turistico analisado. Para esta o calculo usado é
0 seguinte: CCE= CCR x CM, sendo que CM corresponde a Capacidade de Manejo.



A Capacidade de Manejo (CM) se traduz na forma de gerenciamento de recursos
da instituicdo responsavel pela administracdo da unidade. Para uma correta medigdo
desta capacidade intervém varidveis politicas, de infraestrutura e juridicas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O ecoturismo s6 podera atender seus principios se caminhar no sentido de estabelecer
cientificidade ao seu gerenciamento. Para tal, € necessario capacitar pessoas para trabalharem
nessa atividade, o que implica aproximacdo da gestdo da unidade de conservacdo com as
instituicbes formadoras de profissionais para compor tal perfil.

Entre as agOes que podem aproximar instituicdo e unidade de conservagdo s&o 0s
programas de extensdo e de iniciacdo cientifica, que podem fomentar o conhecimento cientifico
e ou aplicacdo de tecnologias sociais, visando o desenvolver manejo e monitoramento da area
protegida.

A RPPN Fonte de Bica abriga um fragmento de mata atlantica que serve como um refugio
para diversos tipos de espécies de animais que encontra 14 um local seguro e encontra 0 seu
alimento. Dessa forma, pode-se fornecer espago que permita o contato com a dindmica de
funcionamento desse ecossistema e conhecer melhor sobre as espécies que la vivem. A
qualidade da experiéncia do visitante, portanto, € um dos pontos chaves nesse processo, que
depende da conservagdo do ambiente.

A capacidade de carga foi um dos primeiros pardmetros estabelecidos, que fornece ao

final dos céalculos, nimero de visitantes considerado adequado para trilhas em areas naturais.
Entretanto a capacidade de carga recebeu criticas, na medida em que 0s impactos nao
dependeriam necessariamente do nimero de pessoas, pois poucos visitantes poderiam gerar
mais problemas em fungdo do seu comportamento inadequado (Rome, 1999; Dias, 2003). Além
disso, 0 numero de pessoas considerado ideal ndo indicaria que agdes deveriam ser tomadas
para minimizar ou resolver impactos observados naquelas trilhas.

De qualquer forma, o estudo de capacidade de carga possibilita estabelecer contato com
detalhes da trilha e reconhecer fatores fisicos, ecoldgicos, administrativos ou gerenciais que
interferem no ambiente visitado, no sentido da sua degradagdo. Assim o estudo de capacidade
de carga lida com indicadores que devem ser monitorados, mas tem sido reduzido aos valores
gue sdo obtidos, como limitantes de pessoas.

Entretanto, entende-se que esta metodologia deva se integrar a outras metodologias para
0 manejo de trilhas, na medida em que estudos de caso recentes reforcam essa idéia
(REPAMS,2006; Lobo, 2008; Venson, 2009). As metodologias mais atuais tratam mais
intensamente da qualidade da experiéncia da visitagdo, mas ndo excluem estabelecerem estudos
de capacidade de carga.

No caso da RPPN da Fonte da Bica observou-se que as trés trilhas ndo sofreram grande
alteracdo segundo a descricdo de Guerreiro (2009). Entretanto, a infraestrutura no centro de
visitantes, quiosque sofreu degradacao.

O proprietéario, Sr. Jodo Barreto demonstra carinho e valor para a area, mas também
reclama da auséncia de auxilio do poder publico no sentido de estimular ou estabelecer politicas
de apoio ou incentivo @ manutengdo das RPPNs. Os convénios com a Universidade Federal de
Sergipe, Campus de Itabaiana geraram uma movimentacdo no espaco, estimulando estudos,
visitas técnicas e a¢Oes de educagdo ambiental, mas ndo como acdes frequentes e consolidadas.

Do ponto de vista dos resultados relativos a capacidade de carga a Tabela 1 mostra o
resultado do processo de calculo de capacidade de carga realizado nas trilhas referidas,



demonstrando os indices de carga fisica, real e efetiva, bem como os valores calculados para
cada trilha no tocante aos visitantes diarios e anuais.

Tabela 1 — Capacidade de Carga Antropica das Trilhas da RPPN Fonte da Bica

CCF 408,61 192,36 4.266
CCR 274,66 101 348,72
CCE 180, 22 96,18 319
VD 20 07 26
VA 7.300 2.555 9.490

Legenda: CCF= Capacidade de Carga Fisica: CCR= Capacidade de Carga Real; CCE= Capacidade de
Carga Efetiva; VD=Visitantes diérios; e VA= Visitantes Anuais.

A Capacidade de Carga Efetiva (CCE) representa 0 numero maximo de visita que se pode
permitir na trilha. Por meio da determinagdo da capacidade de carga efetiva é possivel
determinar a quantidade de visitantes diarios que a trilha pode suportar respeitando suas
limitagdes ecologicas.

Os valores obtidos com os indices VD (visitantes diarios), definem as decisGes de limite
de visitacdo em cada trilha, uma vez que eles sugerem a quantidade maxima de pessoas que 0
ambiente pode suportar por dia, sem gerar riscos e VA (visitantes anuais), definem as decisfes
em longo prazo.

A Capacidade de Carga Efetiva (CCE) para a Trilha Trés Potes foi de 20 pessoas por dia
como ideal. Para a Trilha Maria Farinha, a mais acidentada trilha de toda a RPPN Fonte da Bica,
pois nela encontra um grande espaco onde muitas raizes sao expostas e a tubulacdo que abastece
a propriedade também - o nimero calculado segundo essa metodologia é de 7 pessoas por dia.
Para a Trilha dos Patizeiros o nimero calculado é de 26 pessoas por dia.

E importante destacar que os valores expressos na tabela podem ser ainda menores, pois
ndo foram efetuados todos os fatores de corre¢do considerados relevantes. Talvez, a implantagdo
de infraestrutura de escadas e corrimdos possam modificar a capacidade de carga efetiva das
trilhas, aumentando assim o fluxo de visitag&o diéria.

Apesar dos calculos realizados, cabe ressaltar que ndo foram possiveis de estabelecer de
forma clara os Fatores de Correcdo, devido a necessidade de especialistas e equipamentos e,
portanto, deve-se considerar essa fragilidade dos resultados, o que ndo impede de estabelecer o
valor desse estudo como um exercicio de apropriacdo das técnicas e o valor para 0 manejo da
visitacdo, certos valores de Fator de Correcdo por ndo existir infraestrutura e demanda
frequente de visitacdo. A determinacdo dos dias abertos, horas de recepgdo, nimero de grupos a
serem conduzidos e investimento em infraestrutura, dependem também de definicdes do
proprietério.

4. CONCLUSOES



Nesse trabalho foram apresentados aspectos basicos sobre ecoturismo e a aplicacdo da
metodologia de Cifuentes (1992), na RPPN Fonte da Bica. O estudo teve como resultado o
nimero de pessoas adequadas que devem visitar o sitio em um determinado periodo e em
determinadas condicdes.

Salienta-se que, o estudo de Capacidade de Carga somente ndo é uma metodologia isolada
e precisa de outros estudos para que o manejo da area seja de melhor qualidade e minimizando
0s impactos negativos.

O estudo dessa metodologia, portanto é de grande valor, pois d& uma limitacdo de
visitacdo, restricdo de algumas agdes que poderiam ser danosas ao ambiente, visando a
possibilidade de aprimoramento do desempenho das Reservas Particulares de Preservacdo do
Patrimbnio Natural para o desenvolvimento do ecoturismo. A aplicacdo dessa metodologia
possibilita ao gestor um melhor gerenciamento dos recursos encontrados na localidade os quais
reduzem os impactos negativos gerados pelas visitas. Entretanto, a visitagdo poderd ser
intensificada se houver infraestrutura e pessoal capacitado para manutencdo e recepcdo do
visitante. Isso implica investimentos e determinagdo por parte do gestor da area e o
desenvolvimento de projetos pode ser iniciado com a aproximacao das instituicGes de ensino,
pesquisa e extensao que fazem uso da area.

Contudo, independente das melhorias sugere-se maior aproximagao da gestdo da RPPN
Fonte da Bica com as instituicGes de ensino superiores para que haja um monitoramento mais
eficaz e que exista uma identificagdo com as metodologias aplicadas no campo académico.
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