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Resumo: Esse artigo apresenta dados sobre a recuperacdo da Mata Ciliar de uma porcdo do Rio
Itapecuru no municipio de Cod6-MA com enfoque para o plantio de espécies nativas para reabilitacdo
do local, respeitando as condi¢Bes encontradas na microbacias, tais como umidade, fertilidade do solo
e luminosidade. As sugestdes propostas procuram reestruturar 0 ambiente para que este retorne as
condiges originais. A Sensibilizagdo ambiental tem sido bastante utilizada em sala de aula visando
conscientizar os alunos sobre os impactos ambientais gerados no local que estdo inseridos. No més de
Janeiro de 2012, foi realizada uma atividade interdisciplinar com alunos do ensino fundamental (6° ao
9° ano), na escola municipal Governador Archer, localizada na cidade de Codé-MA sobre a
importancia da mata ciliar para os recursos hidricos de um modo geral. Posteriormente fora realizada
uma atividade pratica, envolvendo os alunos da referida escola incentivando-os a reflorestar a margem
do rio com mudas nativas.
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1. INTRODUCAO

As matas ciliares exercem importante papel na protecdo dos cursos ddgua contra o
assoreamento e a contaminagdo com defensivos agricolas, além de, em muitos casos, se constituirem
nos Unicos remanescentes florestais das propriedades rurais sendo, portanto, essenciais para a
conservacdo da fauna. Estas peculiaridades conferem as matas ciliares um grande aparato de leis,
decretos e resolucdes visando sua preservagdo. De acordo com o Jornal da Secretaria do Meio
Ambiental (Recuperagdo de matas ciliares. Sebastido Venancio Martins. Ed. Aprenda Facil. Vicosa -
MG, 2001). O Cadigo Florestal (Lei. © 4.777/65) desde 1965 incluia matas ciliares na categoria de
areas de preservagdo permanente. Assim toda a vegetacdo natural (arborea ou ndo) presente ao longo
das margens dos rios e ao redor de nascentes e de reservatérios deve ser preservada. De acordo com o
artigo 2° desta lei, a largura da faixa de mata ciliar a ser preservada esta relacionada com a largura do
curso d'agua.

Apesar da existéncia de projetos de recuperacdo, em VAarios locais, tem-se observado
dificuldades na sua implantacdo, principalmente devido a baixa disponibilidade de informacdes
técnicas sobre o qué, quando e como plantar as margens dos rios. Segundo Rezende (2006) a mata
ciliar apesar de representar pequena por¢do do cerrado, destaca-se pela sua riqueza e diversidade
genética, e pelo seu papel na protecdo dos recursos hidricos, edaficos, e da fauna silvestre e aquatica.

Segundo Carpanezzi (1998) os cérregos e rios foram sitios de crescimento e desenvolvimento
de espécies associadas a &reas Umidas durante periodos geoldgicos mais secos e em qualquer tempo
funcionam como corredor de dispersdo dessas espécies muito além das &reas tipicas de florestas
Umidas. Portanto, a mata de Galeria é indicada como elo entre as grandes formacdes florestais no
Brasil e contém a mais diversa flora arborea da area. Rodrigues e Gandolfi (2006) entendem por
resisténcia o potencial ou a capacidade de regeneracdo de um ecossistema apds uma degradacao.
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As principais causas para a degradacdo tém sido o desmatamento para expansdo de areas
agricolas e urbanas, os incéndios e a extragdo de areia nas areas ribeirinhas. Uma das conseqiéncias
apontada refere-se as frequentes inundag¢6es. No municipio de Codd, ja foram verificadas periodos
chuvosos com transbordamento do rio Itapecuru, agravado pela retirada da mata ciliar.

A bacia hidrogréfica do Itapecuru, segundo SEAGRO (2006) é a maior bacia em extensdo do
estado do Maranhdo, com 1.090 km, onde o rio principal abastece aproximadamente 60% da
populagcdo maranhense e ocupa a segunda maior area territorial, com 54.300 kmz2, com predominio do
bioma Cerrado, o qual possui apenas 29% da vegetacdo nativa remanescente, 500 mil hectares de
areas sem vegetagdo, 900 km de cursos d’agua desprotegidos e 40% do territorio suscetivel a erosdo
(LABGEO 2000). Este estado de degradacdo da cobertura ciliar do Rio Itapecuru estd provocando
uma diminuicdo da sua calha e uma consequente reducdo do seu volume de &gua, sobretudo nos
periodos fora do quadro chuvoso. Como se trata do rio que abastece uma boa parte da populagdo da
capital do estado e maior cidade surge a necessidade de serem tomadas providéncias no sentido de
recuperar o volume de agua do rio durante todo 0 Seu percurso.

O ideal é que todo tipo de atividade humana seja bem planejada, e que principalmente a
vegetacdo ciliar seja poupada de qualquer forma de degradacdo. Apesar da reconhecida importancia
ecoldgica ainda mais evidente nesta virada de século e de milénio, em que a agua vem sendo
considerado o recurso natural mais importante para a humanidade, as florestas ciliares continuam
sendo eliminadas cedendo lugar para a especulacdo imobiliaria, para a agricultura e pecuaria e, na
maioria dos casos, sendo transformadas apenas em areas degradadas, sem qualquer tipo de producao.

A definicdo de modelos de recuperacdo de matas ciliares, cada vez mais aprimorados, e de
outras areas degradadas que possibilitam, em muitos casos, a restauragdo relativamente rapida da
cobertura florestal e a protecdo dos recursos edaficos e hidrico ndo implica que novas areas ndo
possam ser recuperadas.

O presente estudo fez um levantamento dos impactos ambientais gerados pela ocupagdo
irregular sendo os principais, poluicdo, contaminacdo da agua e o assoreamento do rio Itapecuru em
alguns pontos do curso d’agua e descreve uma experiéncia envolvendo sensibilizacdo ambiental com
alunos do ensino fundamental, realizacdo de excursdo ambiental para reconhecimento dos aspectos ou
problemas ambientais do referido rio na cidade de Codo, recuperacdo de uma area da margem do rio
Itapecuru préxima a localizagdo da escola em que os alunos sdo matriculados com plantio de mudas
nativas da mata ciliar e traz um diagndstico-subsidio para tentar recuperar essa area degradada
utilizando as técnicas de recuperacdo mais adequadas a area de estudo.

O objetivo desta pesquisa trata-se da relevancia da mata ciliar para 0s recursos hidricos da
regido, em especial o rio principal da bacia hidrogréafica do Itapecuru, a sensibilizagdo ambiental dos
discentes de uma escola do municipio de Codd, tendo em vista que as geragOes atuais necessitam de
conhecimento tedrico e pratico sobre esta problematica socioambiental promovendo a¢6es que possam
minimizar ou eliminar efeitos adversos decorrentes das intervencfes antropicas as margens do rio e
recuperacao de areas degradadas.

2. MATERIAL E METODOS
2.1 Area de estudo

O municipio de Codo faz parte da Mesorregido Leste Maranhense e integra a microrregido
Codd. Esta situado na area de transicdo entre as Regides dos Cocais e do Cerrado Maranhenses (RCC
e RCDM) e faz limites com varios municipios da regido: a norte Timbiras, a sul: Governador Archer, a
leste Caxias, a oeste Capinzal do Norte. A sede municipal localiza-se nas coordenadas geograficas -
4°27°19”’S e 43°53’08°W. Possui uma area de 4.361,318 km2. (IBGE, 2010). A populacédo total de
acordo com o censo de 2010 é de 118.038 hab. A densidade demografica € de 27,06 hab./km2.
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Figural: Mapa do municipio de Codé — MA Figura 2: Rio Itapecuru no perimetro urbano de Codo.

Fonte: GoogleMaps; visto em Ago/2012

2.2 Material e métodos

A realizagdo da atividade ambiental inicialmente ocorreu com discussdo com os alunos do
ensino fundamental sobre a temética relacionada ao prejuizo causado pelo desmatamento e a
importancia da mata ciliar para proteger o rio e evitar o assoreamento dos rios, através de palestras e
producdo de materiais pelos alunos da escola municipal Governador Archer.

A participagdo dos professores de uma instituigdo de ensino, extenséo e pesquisa foi de suma
importancia para que a abordagem se tornasse atrativa para os alunos. Foram convidados alguns
académicos do curso de Licenciatura em Quimica do Instituto Federal do Maranhdo — IFMA, Campus
Cod6-MA e professores especialistas, com o intuito de ministrar palestras abordando a importancia da
mata ciliar e buscando sensibilizar os alunos quanto a relevancia em preservar a vegetagdo especifica
de margens de rios, assim como a necessidade de reflorestar a &rea degradada.

Depois da palestra ministrada foi realizada uma excursdo ambiental as margens do Rio
Itapecuru, localizado préximo a escola, no qual foram observados alguns aspectos negativos
destacando: a supressdo da vegetacdo ciliar, a perda de solo através da impermeabilizacdo e o
carreamento para o leito do rio, contaminacdo das aguas pelo lancamento de esgotos e lixo no leito do
rio. Com esta atividade a margem do rio o saber do cotidiano dos discentes e o0 interesse demonstrado
por eles sobre a interacdo com 0s recursos naturais e 0 ambiente que estd a sua volta, permitiu a
compreensdo dos mesmos quanto a conservacdo dos recursos naturais e ndo-naturais da area de
estudo.

Apos a realizacdo desta etapa, anteriormente descrita, foi discutida em sala de aula uma maneira
de concretizar o saber cientifico ao realizar o plantio de mudas nativas pelos estudantes envolvidos
buscando fazer uma intervencéo para recuperacgao de areas degradadas do rio Itapecuru nesta area.

Para realizar esta etapa de plantio de mudas nativas de matas ciliares, conforme sugerido por
especialistas e sob orientagdo do Coordenador do Projeto e intitulado “ldentificacio e caracterizagéo
das potencialidades ambientais, sociais, culturais e econdmicas do municipio de Cod6-MA: aspectos
sustentaveis”, no qual tem como objetivo propor sugestdes de sustentabilidade socioecondmica e
ambiental para as microbacias do municipio de Codd-MA, levando em conta suas potencialidades
socioambientais, cada estudante foi incentivado a participar no plantio de uma muda de planta nativa
em uma area experimental na margem direita do Rio Itapecuru, localizado préximo a instituicdo de
ensino que eles estudam correspondente a 20m.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para desenvolver esse trabalho de recuperacdo de uma area degradada, foi necessario
conscientizar os alunos da escola envolvida na atividade, tendo sido iniciado com uma palestra
ressaltando como exemplo o rio Itapecuru, um dos principais rios maranhense e encontra-se bastante
assoreado, com a mata ciliar sensivelmente danificada na quase totalidade ao longo do seu percurso no



perimetro urbano devido a préatica da populacdo local de construir suas residéncias nas suas margens
e/ou utilizd-las para cultivar algumas hortalicas ou realizar a extracdo de areia. Outra etapa importante
foi a realizacdo de uma excursdo ambiental @ margem direita do rio com o plantio de mudas nativas
pau-d'arco (Tabebuia serratifolia) cedro (Cedrela fissilis) Pitanga (Eugenia uniflora). e algumas
frutiferas como Manga (Mangifera indica), Buriti (Mauritia flexuosa) entre outras. Esta atividade de
excursdo ambiental foi realizada com os alunos do ensino fundamental da escola Municipal
Governador Archer dividida em duas etapas: a primeira etapa foi uma excursdo pela margem do rio
Itapecuru na cidade de Cod6, onde os alunos puderam observar e presenciar de perto as principais
causas que levam a destruicdo da mata ciliar na regido: ocupacdo desordenada, extracdo de areia,
agricultura de vazante, langcamento de dejetos no leito do rio, etc.; a segunda etapa ocorreu com 0
plantio de mudas em uma area bastante degradada com o intuito de executar a recuperacao da mesma,
pois, segundo Martins (2007) as espécies de vegetacdo encontradas na mata ciliar depende das
caracteristicas do curso de &gua, sendo influenciada pela profundidade da calha, amplitude de variagdo
no nivel de agua, frequéncia de inundages e pelo nivel de encharcamento do solo, podendo em casos
raros, a vegetacdo original ser pouco diversificada.

Além das técnicas de recuperacao é fundamental a intensificacdo de a¢des na area da educacao
ambiental, visando conscientizar tanto as crian¢as quanto os adultos que vivem na area do entorno
sobre os beneficios da conservagdo das matas ciliares. Sobre este aspecto segundo Tundisi (2009) o
conjunto de metodologias existentes promove a recuperacao de bacias hidrogréficas e a capacidade de
auto-sustentacao do sistema, incluindo o reflorestamento da bacia hidrografica, especialmente florestas
riparias, com espécies nativas para aumentar a capacidade de retengdo de sedimentos e nutrientes.

Durante as etapas realizadas, ficou claro que ha necessidade das instituicdes de ensino do
municipio de Cod6 e da regido que abrange a bacia hidrogréafica do Itapecuru, ndo importando o nivel
escolar, estarem envolvidas com ac¢des de educacdo ambiental para que os educandos compreendam
no dmbito tedrico e pratico a importancia da preservagdo e conservagdo dos recursos naturais de um
modo geral atendendo a legislagdo ambiental vigente e tendo conhecimento dos problemas ambientais
locais.

As figuras abaixo (1, 2, 3, 4) retratam a as etapas ja realizadas durante esta experiéncia
ambiental, que envolveu: sensibilizacdo com os alunos sobre a importancia da mata ciliar, excursao
ambiental as margens do rio Itapecuru e plantio de espécies nativas na margem direita do rio Itapecuru
na cidade de Codo-MA.

A érea escolhida para a realizagdo da atividade préatica fica proxima da localizacdo da escola
municipal Governador Archer, na qual os alunos sdo matriculados no ensino fundamental. Portanto a
escolha da referida escola contribuiu para o éxito da excursdo ambiental e do plantio de mudas nativas.
Além deste fato, 0 acompanhamento esta sendo executado por equipes de alunos da referida escola e
uma equipe do Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia — IFMA Campus Codd, composta
por Técnicos Agricolas, um Agronomo, professores e alunos do Curso Técnico em Meio Ambiente.
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Fig.1 - Primeira etapa: excursdo ambiental as margens Fig. 2 — Planta frutifera utilizada para Manga
do rio Itapecuru no perimetro urbano de Cod6-MA. (Mangifera indica)



http://www.mataciliar.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=9#Pitanga
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Fig.3 - Segunda etapa da excursdo: reconhecimento da Fig. 4- Terceira etapa: Plantio de mudas nativas da mata
drea de pesquisa envolvendo os alunos do ensino ciliar do Rio Itapecuru.
fundamental da escola Municipal Governador Archer.

6. CONCLUSOES

Atualmente tem havido a intensificacdo de acGes de educacdo ambiental, visando sensibilizar
tanto as criancas quanto os adultos sobre os beneficios da conservagdo das matas ciliares.

A partir desta atividade foi possivel iniciar o processo recuperagdo de uma &rea desmatada
pertencente ao rio principal da Bacia do Itapecuru na cidade de Codo-MA e sensibilizacdo dos alunos
sobre a importancia e preservacdo da mata ciliar da por¢do do rio sobre influéncia da cidade de Codo-
MA. Esta atividade de EA na escola da rede municipal possibilitou de imediato que os discentes
tivessem contato e conhecimento dos problemas ambientais locais.

O inicio da etapa de sensibilizagdo ambiental com os discentes incluiu discussdo sobre os
problemas ambientais locais, no qual os alunos envolvidos adquiriram informagdes, conhecimentos,
valores, habilidades e experiéncias que irdo contribuir para os tornarem aptos a agir e resolver
problemas ambientais relacionados & mata ciliar dentre outros. Os ensinamentos a respeito da
importancia da natureza e da intima relacdo que ha entre todos os seres vivos, incluindo o ser humano
contribui para a formacdo de cidaddos conscientes quanto a protecdo e recuperacdo dos recursos
naturais que estdo parcialmente ou totalmente antropizados.

E necessério ainda, que as autoridades responséaveis, ou os gestores ambientais pela conservacao
ambiental adotem uma postura rigida no sentido de preservarem as florestas ciliares que ainda restam,
e que os produtores rurais, e a populagdo urbana em geral, sejam conscientizados sobre a importancia
da conservagdo desta vegetacdo e dos beneficios aos ambientes hidricos.
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