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Resumo:Os ecossistemas naturais, especialmente os aquaticos, vém sofrendo graves processos de contamina¢do em
consequéncia da expansao de atividades antropicas em suas areas de influéncia. Considerando que as aguas poluidas
por efluentes oriundos de residuos humanos e de animais transportam organismos que podem causar varias doencas, 0
presente trabalho objetivou estudar a microbiota flngica patogénica presente em dois importantes ecossistemas
integrantes da Bacia do rio Coc6, Fortaleza-CE. Em maio de 2011 foi realizada coleta de agua das Lagoas do
Porangabussu e do Opaia. O isolamento fangicoocorreuem meio Sabouraud Dextrose Agar adicionado de
cloranfenicol, por plagueamento em spread-plate e a identificacdo das cepas de fungos filamentososfoi obtida por
microscopia de campo claro e testes morfoldgicos.Os dados coletados mostraram que as lagoas tém se apresentado
sistematicamente imprdprias para a balneabilidade e submetidas a impactos diversos, o0 que as tornaeutréficas em toda
extensdo e inapropriadas para 0s usos mais exigentes. Um total de 30 cepas de fungos filamentososfoi isoladodos trés
pontos de amostragem das lagoas estudadas, tendo sido 17 cepas da Lagoa do Porangabussu e 13 cepas da Lagoa
doOpaia. Os fungos isolados foram capazes de crescer em duas faixas de temperatura: 20°C e 28°C. N&o se observou
crescimento de col6nia filamentosa a temperatura de 37°C. As coldnias apresentaram coloragdo, textura e esporulacao
variada. Frequentemente, foi observado mudanca de coloracdo de acordo com o grau de envelhecimento da colénia.
Os dados de analises macroscopicas e microscépicas dos fungos filamentosos foram compilados e cruzados com
chaves de identificacdo para que as espécies fossem determinadas. Os corpos aquaticos apresentam risco a saude
publica, tendo em vista que podem se comportar como veiculos no transporte de agentes patogénicos. O
monitoramento da qualidade da &gua é importante para manutencdo da salde da populacdo que se utiliza desses
ecossistemas.
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1. INTRODUCAO

Nas Ultimas décadas, apesar de fundamentais para a manutencdo da vida, os ecossistemas aquaticos tém sido
alterados de maneira significativa em funcdo de multiplos impactos ambientais advindos de atividades antrépicas
(GOULART e CALLISTO, 2003). A degradacdo destes ecossistemas acelera o processo natural de eutrofizagao,
contribuindo para a redugdo da biodiversidade e para 0 aumento no indice de doengas de veiculagdo hidrica, pois a
microbiota al6ctone, por ser mais resistente, cresce em demasia, aproveitando-se do excesso de nutrientes advindo da
bacia de drenagem (LISBOA et al., 2008).

Dentre estes ecossistemas impactados, salienta-se os lagos e lagoas, antes utilizados para o abastecimento
domestico e industrial, mas agora, em virtude da sua degradagdo progressiva, seus usos multiplos ndo sdo mais
garantidos, restringindo-se ao atendimento precario apenas de atividades de subsisténcia e lazer para as comunidades
de entorno e circunvizinhas, uma vez que ndo possuem qualidade compativel, oferecendo grande risco de
disseminacéo de doencas, além de prejuizos ambientais associados (ARIAS; VIANA; INACIO, 2004).

Os agentes patogénicos podem entrar em corpos de agua utilizados para recreagdo através de descargas de
esgoto “in natura” ou inadequadamente tratados, &guas de arraste das chuvas em regides urbanas ou rurais, dejetos de
animais domésticos ou silvestres e, possivelmente, por meio dos préprios individuos que utilizam estas dguas para
recreacdo, aumentando o risco de transmisséo de doencas para os banhistas (DOMBECK et al., 2000).Contudo, muito
se tem pesquisado a respeito de bactérias, virus e helmintos com transmissdo associada a agua contaminada, mas
pouco se sabe sobre o papel deste veiculo na transmissdo de fungos patogénicos ou oportunistas (OPAS, 2000).
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Mais especificamente, embora as infec¢Bes cutaneas tenham geralmente representantes bacterianos como seus
agentes etioldgicos, os fungos aquaticos, em sua maioria arrastados do ambiente terrestre para 0 meio aquatico, tém
sido os causadores de muitas infeccdes da pele (micoses), contraidas a partir das atividades recreativas de contato
priméario (ALMEIDA, 2003).Embora se saiba da importancia deste conhecimento e do uso constante dos ecossistemas
hidricos urbanos impactados para atividades de subsisténcia e lazer por grande parte das comunidades urbanas,
especialmente as menos favorecidas, as bases de dados sobrea microbiota flngica com caracteristicas patogénicas
presente nestes ambientes é ainda muito restrita.Sabe-se que o numero de espécies flngicas que devem ser
consideradas patdégenos em potencial aumentou ao longo das ultimas décadas, juntamente com um crescimento da
populacdo imunologicamente comprometida, a qual corre o risco de contrair infeccdes fungicas que podem ser
invasivas e tém sido reconhecidas como a causa mais importante de morbidade e mortalidade em individuos
imunocomprometidos. Além disso, com o desenvolvimento de sistemas terapéuticos mais invasivos, a incidéncia de
leveduras oportunistas e infec¢des por fungos filamentosos também sofreu elevacdo (NUNZIO E YAMAGUCHI,
2010).

Diante desta realidade e reconhecendo que, apesar deste cenario, 0s ecossistemas urbanos impactados séo
ainda amplamente utilizados para atividades de lazer, especialmente a recreacdo de contato primario,o presente
trabalho realizou um estudo de caracterizacdo da microbiota fungicafilamentosa, com atividade patogénica, de duas
importantes lagoas da Bacia Hidrografica do rio Coc6, lagoas do Porangabussu e Opaia.

2. MATERIAL E METODOS

2.1 Area de Estudo

A pesquisa se desenvolveu na area da sub-bacia B1 do rio Cocd, envolvendo as micro-baciasB1.1 — lagoa de
Porangabussu (Figura 1A) e B1.5 — lagoa do Opaia (Figura 1B), conforme estabelecido no Decreto Municipal N°
12.450 de 14 de Novembro de 2008.

Figura 1: Imagem de satélite apresentando a lagoa do Porangabussu (A) e do Opaia (B). Fonte: Google Earth.

A lagoa de Porangabussu (Figura 1A) apresenta espelho d’agua de aproximadamente 9,8 ha e profundidade
média de 1,8 m. A area é dotada de rede publica de esgoto, entretanto falta complementacéo da rede, ocasionando a
ligacdo de esgotos clandestinos as galerias de aguas pluviais, cujo destino final é a lagoa.

A Lagoa do Opaia (Figura 1B) apresenta uma area de espelho d’agua de aproximadamente 11 ha e
profundidade média de 1,9 m. Apresenta um elevado indice de urbanizacdo, com assentamentos populacionais de
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renda variando entre baixa e média alta A area é dotada parualmente de rede publlca de esgoto mas no trecho nédo
urbanizado ha lancamento irregular de esgoto na via publica e na rede de drenagem, que é subdimensionada e mal
conservada.

2.2 Coleta e Acondicionamento das Amostras

A coleta foi realizada em trés pontos de cada lagoa (entrada do tributario principal, entrada secundéaria e
sangradouro), em maio de 2011. As amostras foram coletadas superficialmente, entre 30 e 50 cm de profundidade,
numa isébata minima de 1m, em frascos estéreis com capacidade de 300 mL. O material coletado foi acondicionado
em caixas isotérmicas até sua chegada ao laboratorio para processamento imediato ou devida preservacéo, a 4°C, por
até 24 horas.

2.3 Isolamento e Identificacdo da Microbiota Fungica

O crescimento inicial foi realizado em meio Sabouraud Dextrose Agar (Difco) adicionado de cloranfenicol
(0,05 mg/L), pelo método do plaqueamento direto, spread-plate, segundo APHA et al.(2005). Os fungos foram
cultivados em trés faixas de temperatura, 20°C, 28°C e 37°C, para determinacdo da temperatura que permitiria maior
recuperacdo de col6nias filamentosas e inibicdo do crescimento de coldniasbacterianas, que ndo eram de interesse.
Além disso, a incubagdo a 37°C permitiu a identificacdo das cepas capazes de crescer a temperatura normal do corpo
humano, havendo a possibilidade destes organismos se comportarem como patdgenos, oportunistas ou nao.Apds esta
etapa, as colonias tipicas foram transferidas para uma placa contendo Agar Saboraud, visando isolamento para
posterior identificacdo.A identificacdo de fungos filamentosos teve como fundamento, a observagdo da morfologia da
coldnia e aspectos microscopicos. Para a identificacdo das cepas isoladas foram realizados cultivos em placas de petri
com meio sélido para observacdo de cor, textura, superficie, pigmento difusivel no meio de cultura da macrocol6nia,
microcultivos em lIamina e observacdo em microscopio Optico de campo claro.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As lagoas do Porangabussu e Opaia estdo localizadas em regides populosas da cidade de Fortaleza. A area de
preservacdo permanente (APP) das lagoas apresenta ocupacao irregular e entre as principais atividades desenvolvidas
no entorno predominam as atividades comerciais (mercadinhos, panificadora, bares, lava jato, sucata), sendo que
alguns estabelecimentos sdo potencialmente poluidores e funcionam sem licenciamento ambiental ou qualquer forma
de controle de seus efluentes.

As lagoas sdo usadas para recreacdo de contato primario, pesca de subsisténcia, irrigacdo de pequenas hortas e
retirada de agua em carro pipa para irrigacdo da arborizacdo urbana. N&do apresenta vegetacdo ciliar original,
entretanto a lagoa do Opaia esteve completamente invadida por macrdfitas fixas e flutuantes, o que exigiu intervengéo
da Prefeitura Municipal de Fortaleza (PMF) no sentido da retirada desta vegetacdo para melhoria das condig¢Ges
ambientais gerais da lagoa.A cobertura vegetal da lagoa do Porangabussucompde-se, basicamente, de gramineas que
ddo certa estabilidade ao solo e o protegem da erosdo. O espelho d’agua da lagoa apresenta pequena presenca de
macrofitas aquéaticas, notadamente, o aguapé (Eichhorniacrassipes), vegetagdo que abunda em ambientes aquaticos
eutrofizados

Os dados de qualidade de agua existentes para a lagoa do Opaia, antes eram descontinuos, passaram a ser
sistematicos desde o segundo semestre de 2006, como parte das atividades realizadas a partir de convénio celebrado
entre o Instituto Federal do Ceara (IFCE) e a Prefeitura Municipal de Fortaleza (PMF), que teve vigéncia até Junho de
2010. De acordo com esses dados, a lagoa tem se apresentado sistematicamente improOpria para a balneabilidade e
submetida a impactos diversos, tornando-a eutréfica em toda extensao e inapropriada para 0s usos mais exigentes.

O mesmo acontece com a lagoa do Porangabussu que tem-se apresentado sistematicamente imprépria para a
recreacdo de contato primario, com colimetria acima dos valores maximos estabelecidos pela Resolucéo 274/2000 do
CONAMA e elevados nivel de eutrofizagao.



lagoas estudadas, tendo sido 17 cepas da Lagoa do Porangabussu e 13 cepas da Lagoa do Opaia. Os fungos isolados
foram capazes de crescer em duas faixas de temperatura: 20°C e 28°C, sendo que 40% dos isolados cresceu a 28°C
(12/30) e 60% a 20°C (18/30).A maioria das cepas foi isolada de dois pontos principais: entrada secundaria da Lagoa
do Porangabussu (9 cepas) e sangradouro da Lagoa do Opaia (10 cepas). Esses dados podem sugerir uma maior
entrada de efluentes na lagoa do Porangabussu através do tributario secundario, facilitando o carreamento de fungos
terrestres para 0 meio aquatico. Por outro lado, a presenga de mais espécies no sangradouro da lagoa do Opaia pode
representar o acimulo das espécies que estavam dispersas na lagoa e foram carreadas até o sangradouro. Ndo houve
crescimento na temperatura de 37°C. Isso pode ser explicado pelo fato desta temperatura ser muito distinta da
temperatura média das lagoas. Para realizacdo desse teste de crescimento, as cepas deveriam ter sido enriquecidas
para, posteriormente, ser submetidas a esta temperatura. Entretanto, a auséncia de crescimento a 37°C ndo invalida o
potencial patogénico dos fungos isolados.

As colbnias apresentaram coloracdo, textura e esporulacao variada. Frequentemente, foi observado mudanca de
coloracdo de acordo com o grau de envelhecimento da col6nia. Os dados de analises macroscopicas e microscopicas
dos fungos filamentosos estdo sendo compilados e cruzados com chaves de identificagdo para que as espécies sejam
determinadas.

4. CONCLUSOES

A avaliacdo e o monitoramento da qualidade das aguas de recreacdo sdo extremamente importantes para que se
possa estabelecer o risco de exposicao dos usuarios aos contaminantes encontrados nestes locais. Nesse sentido, torna-
se fundamental o estudo da qualidade das aguas desses ambientes, utilizando organismos relevantes em um contexto
higiénico-sanitario.

Desta forma, o presente trabalho objetivou determinar a presenca de fungos filamentosos patogénicos em
importantes ecossistemas urbanos impactados de Fortaleza, Ceard, sendo estes ecossistemas frequentemente utilizados
em atividades de recreacdo pela populacdo. A¢des desta natureza trazem muitos beneficios, pois seus resultados
possibilitardo o incentivo ao uso adequado do corpo d’agua, a preservacdo das fontes hidricas urbanas e a orientacdo
da populacao quanto os riscos de doengas advindos da exposicdo as aguas contaminadas.
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