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Resumo: O presente trabalho prop6e a utilizacdo da contextualizacdo para o ensino de Quimica em
uma turma do 4° periodo do PROEJA do curso técnico em eventos de um estabelecimento de ensino
federal. As aulas foram planejadas a partir da tematica ‘Alimentos’ com a construgdo de um
calorimetro alternativo para a introducdo de alguns conceitos da Tabela Periodica e também alguns
conceitos Fisico-Quimicos. A metodologia utilizada foi composta de seis aulas com varias atividades,
dentre elas: leitura de textos, exposicdo de video, experimentagdo com materiais alternativos e
discussbes em sala. Para a avaliacdo do impacto destas aulas, foram utilizados dois instrumentos
avaliativos contendo questdes abertas, um inicial e outro final, a acdo proposta, além disso, avaliou-se
também a parte qualitativa do ensaio. Por fim, foi notério que o rendimento dos educandos foi
satisfatorio, levando em consideracdo a participacdo ativa destes durante todo o processo educativo,
visando as potencialidades dos jovens e adultos inseridos na educacéo profissional.

Palavras—chave: Contextualizacdo, Ensino de Quimica, PROEJA

1. INTRODUCAO

O trabalho de planejamento e organizagdo do ensino na modalidade educagdo de jovens e adultos
(EJA) tem um forte componente social, politico e educacional. E uma atividade pedagdgica complexa
haja vista a diversidade presente neste grupo, pois se caracteriza ndo apenas por uma questdo de
especificidade etaria dos discentes, mas, primordialmente, por uma questdo de especificidade cultural
(LOCH, 2009).

A EJA no Brasil, no nivel fundamental e médio, é marcada pela descontinuidade e por ténues
politicas publicas, insuficientes para dar conta da demanda potencial e do cumprimento do direito, nos
termos estabelecidos pela Constituicdo Federal de 1988. Essas politicas sdo, na maioria das vezes,
resultantes de iniciativas individuais ou de grupos isolados (BRASIL, 2009).

Conforme o artigo 205 da Constituicdo Federal de 1988 ‘a educacao, direito de todos e dever do
estado e da familia, ser4 promovida e incentivada com a colaboracéo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho’ (BRASIL, 1988).

Sendo assim:

(...) Se faz necesséria uma politica publica estavel voltada para a EJA que contemple
a elevacdo da escolaridade com profissionalizacdo no sentido de contribuir para a
integragdo sociolaboral desse grande contingente de cidaddos cerceados do direito
de concluir a educagdo basica e de ter acesso a uma formacdo profissional de
qualidade. (BRASIL, 2009, p. 11).

Dentro desta conjuntura, foi instituido o Programa Nacional de Integracdo da Educacédo
Profissional com a Educacdo Bésica na Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos (PROEJA)
estabelecido pelo decreto n° 5.840/2006. O paragrafo 1° do artigo 1° deste decreto destaca que o
PROEJA abrangera os seguintes cursos e programas de educacdo profissional: I) formacdo inicial e
continuada de trabalhadores; Il) educacéo profissional técnica de nivel médio (BRASIL, 2006). Este
programa possibilita aos jovens e adultos um retorno & educagdo basica e um acesso a uma capacitagdo
profissional, numa conjuntura integrada.
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Segundo Santos (2008) o desafio imposto para a EJA na atualidade se constitui em reconhecer o
direito do jovem/adulto de ser sujeito; mudar radicalmente a maneira como a EJA é concebida e
praticada; buscar novas metodologias, considerando os interesses dos jovens e adultos; pensar novas
formas de EJA articuladas com o0 mundo do trabalho; investir seriamente na formacao de educadores;
e renovar o curriculo — interdisciplinar e transversal, entre outras acGes, de forma que estas passem a
constituir um direito, e ndo um favor prestado em funcéo da disposi¢do dos governos, da sociedade ou
dos empresarios.

Todavia, infelizmente, “o sistema educacional ainda perpetra o modelo ‘bancario’, no qual o
professor simplesmente deposita as informacdes, esperando que o aluno, memorizando-as, possa ter
um aprendizado real e significativo” (FREIRE, 2001, p. 19, 20).

A disciplina Quimica é considerada, por muitos alunos, abstrata e de dificil assimilacdo, o que a
torna entediante para a maioria deles. Pois, uma das maiores dificuldades observadas na experiéncia
docente € a dificuldade do alunado em associar o contetido da disciplina com sua vivéncia, ou seja, seu
cotidiano. Isto é fruto do uso de metodologias ainda obsoletas e defasadas.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs), o aprendizado desta disciplina
pelos alunos do Ensino Médio implica numa compreensdo das transformacdes quimicas que ocorrem
no mundo fisico de forma abrangente, integrada e contextualizada (BRASIL, 1999). A
contextualizacdo “¢é um recurso que permite dar significado ao conhecimento ampliando as
possibilidades de interagdo entre as disciplinas de uma mesma area e de areas curriculares diferentes”
(VAITSMAN & VAITSMAN, 2006, p. 4).

Esse método pode contribuir significativamente para minimizar a dicotomia entre a teoria e a
pratica, evitando-se que os alunos apliquem os conhecimentos adquiridos em sala de aula apenas para
resolver exercicios de fixacao, de repeticdo, sendo incapazes de relaciona-los com o que ocorre em sua
volta, no seu dia-a-dia.

Para Farias, as razoes de usar a contextualizagdo sdo Obvias: “um ensino contextualizado ira ndo
apenas tornar a aprendizagem mais facil e prazerosa, como também ira facilitar a ‘transposi¢ao’ dos
conhecimentos aprendidos na escola para “o mundo real” (2005, p. 27).

Logo, o educador deve considerar alguns aspectos principais na metodologia sugerida para a
contextualizagdo do ensino de Quimica: a leitura de textos tematicos; a contextualizagdo de contetidos
programaticos de Quimica proporcionando a construgcdo de conceitos por meio da observagdo de
fendmenos; a discussdo com participacao ativa; a execucao de experiéncias; os trabalhos em grupo; as
atividades complementares como pesquisas em jornais, revistas, livros e internet (Vaitsman &
Vaitsman, 2006).

Contudo, o objetivo deste trabalho é tentar abandonar o modelo tradicional (quadro e giz) de
ensino, adotando técnicas diversificadas e criando possibilidades de intervencdo em que o0s estudantes
estejam participando de todo o processo educacional, 0 que consequentemente, acarretara em uma
elevada construcdo do conhecimento.

2. MATERIAL E METODOS

Esse trabalho se pautou na pesquisa-acdo, em que foram realizadas observacgdes e analises, além
de intervengdes na realidade encontrada. De acordo com Caleffe e Moreira, a pesquisa-a¢do “é uma
intervengdo em pequena escala no mundo real e um exame muito de perto dos efeitos dessa
intervengdo” (2008. p. 89).

As pesquisas, qualitativa e quantitativa, também foram utilizadas, pois uma completa a outra.
Segundo Oliveira “adotar a pratica de combinar técnicas de analise quantitativa com técnicas de
analise qualitativa proporciona maior nivel de credibilidade e validade aos resultados da pesquisa
evitando-se, assim, o reducionismo por uma s6 opgdo de analise” (2008, p. 39).

Para Caleffe e Moreira:

A pesquisa qualitativa explora as caracteristicas dos individuos e cenarios que ndo
podem ser facilmente descritos numericamente. O dado é frequentemente verbal e é
coletado pela observagdo, descricdo e gravacdo. A pesquisa quantitativa, por outro
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lado, explora as caracteristicas e situacGes de que dados numéricos podem ser
obtidos e faz uso da mensuragdo e estatisticas (2008, p. 73). [grifo nosso]

O desenvolvimento deste estudo ocorreu no segundo semestre de 2011 em uma turma do 4°
periodo do PROEJA do curso técnico em eventos em uma instituicdo federal de ensino no campus
Jodo Pessoa — PB, no turno da noite. A classe possui 30 (trinta) alunos regularmente matriculados,
contudo, apenas 17 (dezessete) participaram de todos 0s momentos deste ensaio.

A metodologia planejada e aplicada buscou criar um ambiente escolar que proporcionasse a todo
o alunado uma oportunidade de associar o conhecimento cientifico com o conhecimento popular,
contribuindo assim, para um melhor processo de ensino e aprendizagem, tentando atribuir mais
significado aos conceitos académicos, bem como facilitando o trabalho docente em sala de aula.

Para a realizacdo desta pesquisa foram necessérias seis aulas de 50 (cinquenta) minutos cada,
ministradas em trés semanas, elencadas nas seguintes acdes:

12 semana (2 aulas): Iniciou-se a aula entregando aos alunos um instrumento avaliativo
denominado ‘questionario inicial’ (QI), neste havia 7 (sete) questdes abertas que abordavam temas
como alimentos, calorias, diet e light. Em seguida, alguns conceitos da Tabela Periodica foram
explorados de forma que os discentes pudessem perceber a relacdo entre os alimentos que consomem
no dia-a-dia e os elementos quimicos, bem como os beneficios e maleficios destes ultimos para a
salde.

2% semana (2 aulas): Nesta etapa, os discentes foram levados para o laboratério. A aula foi
principiada com um video que demonstrava um estudo da presenca de alguns elementos quimicos em
determinados alimentos, discutindo os beneficios desses elementos para a saude. Segundo Mercado
(2002), os componentes tecnoldgicos devem ser melhor aproveitados em sala de aula, pois estas
ferramentas séo fundamentais, o que possibilita maior interesse do aluno, pois na maioria das vezes, na
classe, eles séo acostumados apenas com quadro e giz.

Apbs o video, trabalhou-se o assunto Calorias de forma experimental e, para tal, foi
utilizado um Calorimetro Alternativo (CA) (Figura 1). A ideia da construcdo do CA foi
fundamentada a partir dos autores Usberco & Salvador (2002).

Figura 1 - Calorimetro Alternativo.
Este equipamento foi elaborado, principalmente, a partir de materiais alternativos e de baixo
custo financeiro. Os pedacos de madeira foram usados para servir como suporte, a rolha foi colada no
suporte de madeira e o clipe foi adaptado na rolha para segurar o alimento a ser queimado. O suporte
de metal serviu para acoplar a lata de refrigerante.
Ao final da aplicacdo do CA a turma foi dividida em grupos de até 5 (cinco) alunos, cada grupo
ficou encarregado de montar um cardapio saboroso e saudavel para uma festa infantil.
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3% semana (2 aulas): Os alunos entregaram os cardapios ao professor da turma. Ao término dessa
atividade, foi aplicado um instrumento avaliativo denominado ‘questionario final’ (QF) semelhante ao
Ql, apenas contendo uma questdo a mais como descrita a seguir: Vocé acha que a utilizacdo de aulas
experimentais e videos colaboram para uma maior aprendizagem do assunto estudado? Por qué?

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na 1% semana, como dito anteriormente, houve a aplicacdo do QI, este foi aplicado com o
objetivo de identificar o conhecimento prévio que os discentes continham consigo em relacdo ao
contetido que seria trabalhado posteriormente. Durante a resolugdo, notou-se uma consideravel
dificuldade entre os alunos para responder as questfes. Essa situacdo pode ser percebida a partir do
Gréfico 1, o qual representa o desempenho do alunado.

Resultado do Questionério Inicial (Ql)
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Gréfico 1 - Resultado quantitativo da 1% semana da pesquisa.

No Grafico 1, observa-se que a quantidade de erros nas 22, 32, 62 e 72 questdes, foi relativamente
superior a quantidade de acertos, tendo em vista 0 universo de 7 (sete) perguntas, o que pode ser
caracterizado como um baixo conhecimento prévio que os alunos traziam para a sala de aula,
concernente a tematica abordada.

Todavia, este questionario despertou nos estudantes um entusiasmo para discutir sobre suas
respostas e, principalmente, ouvir as dos colegas e descobrir, posteriormente, a resposta correta das
guestdes para poder entdo debaté-las.

Como pode ser percebida, a problematica foi langada e neste momento ofereceu-se aos alunos
caminhos e ferramentas que pudessem auxilia-los na construgdo do conhecimento cientifico e na
resolucdo dos questionamentos.

Como a turma trabalhada do PROEJA €é do curso técnico em eventos, a Quimica pbdde estar
presente principalmente no topico ‘Alimentos’, tema escolhido pela equipe da pesquisa para
contextualizar os contedos trabalhados em sala de aula, com enfoque principal no subtema
‘alimentacdo saudavel’.

No entanto, para que os discentes pudessem compreender quais alimentos sdo mais saudaveis a
salde e o porqué disso, eles primeiro teriam que reconhecer algumas particularidades destes alimentos.

Dessa forma, a contextualizagdo do contetido de ‘Tabela Periodica’ foi inicialmente realizada.
Apobs a resolucdo do QI, a professora da turma fez questionamentos como: Qual o componente
principal que existe no feijdo? Qual 0 componente que existe no leite? Qual o componente que existe
na carne?

A medida que os educandos respondiam, a docente escrevia no quadro a resposta de cada um. Em
seguida, a professora perguntou se alguém sabia alguma caracteristica de algum dos elementos citados
por eles. Neste momento, o contetido ‘Tabela Periddica’ foi inserido de maneira totalmente
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contextualizada, em que os alunos compreenderam a relacdo entre os elementos quimicos e suas
propriedades, por meio de alguns alimentos que os continham.

Na 22 semana foi exibido um video que explicava a relacdo entre os elementos quimicos
presentes em determinados alimentos comuns a nossa alimentacdo. Tal video também caracterizava os
alimentos como saudaveis e ndo-saudaveis a partir de quantidade de calorias.

Posteriormente ao video, a docente perguntou o que os alunos entendiam sobre o termo ‘calorias’
nos alimentos e como estas eram calculadas. Algumas respostas foram apresentadas:

Aluno A: “Calorias é a gordura que os alimentos tém. Quanto mais oleoso, mais calorico é”.

Aluno B: “4s frituras tem mais calorias porque tem mais oleo”.

Observando as respostas, percebe-se que nenhuma delas seguiu um entendimento cientifico.
Afinal, caloria é a quantidade de energia necessaria para elevar em 1 °C a temperatura de 1 g de agua.
Em outras palavras, a caloria € o valor energético dos alimentos. Assim, a quantidade de calorias
depende da constituicdo do alimento. (FOGACA, 2012)

Para se determinar experimentalmente a quantidade de calor liberado pelo alimento e que podera
ser absorvida pelo organismo, usa-se um aparelho denominado calorimetro. Este aparelho mede o
calor liberado pelo alimento ao ser queimado. (FOGACA, 2012)

A massa conhecida de agua contida no calorimetro absorve o calor liberado pelo alimento
gueimado e um termémetro mede o aumento da temperatura da agua. Além disso, o calorimetro
contém um agitador que permite que a temperatura da dgua permaneca uniforme em toda a sua
extensdo. Podemos usar a seguinte equagdo para calcular a quantidade de calor cedido ou absorvido
pela dgua:

Q=m.c. At

Onde,

Q = calor cedido ou absorvido pela 4gua;

m = massa da agua;

c = calor especifico da agua, que é igual a 1,0 cal/g . °C;

AT = variagdo da temperatura sofrida pela &gua, que é dada pela diminuicdo da temperatura final
pela inicial (T¢—T;).

Apos a apresentacdo do video, foi aplicado o experimento utilizando o CA. Com o uso do CA, 0s
discentes puderam observar e vivenciar, na pratica, o conceito de quantidade de calor, além de
visualizarem o funcionamento do equipamento.

Para tanto, é importante discorrer sobre o funcionamento do CA que esté elencado: um pouco de
agua foi colocado dentro da lata de refrigerante e um termdmetro foi usado para medir a temperatura
inicial (T;). Uma castanha de caju foi colocada sobre o clipe adaptado e comecou a ser queimada
(Figura 1). Ao final da queima da castanha, observou-se uma nova temperatura, temperatura final (Ty)
e, entdo, com a variagdo das temperaturas (AT) juntamente com o calor especifico (c) da &gua e sua
massa (m), foi encontrada a quantidade de calor (Q) absorvida pela agua, durante a queima da
castanha. Vale ressaltar que o valor encontrado de Q, é um valor aproximado, uma vez que, trabalhou-
se com o sistema aberto (Usberco & Salvador; 2002).

Durante o desenvolvimento da aula experimental foi notério o interesse dos discentes em
observar como, em uma pratica, as teorias sdo elucidadas e os fenémenos, que para eles seriam
altamente abstratos, agora possuem um significado cientifico. Este nivel foi atingido com intensas
discussBes durante a experimentacdo, contextualizando com fatos do cotidiano e demonstrando que é
possivel sim relacionar a teoria com a pratica, pois desta forma, o conhecimento construido torna-se
mais sélido. A Figura 2 exibe 0 momento da aula pratica com o experimento alternativo.
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Figura 2 - Momento da aplicacdo do Calorimetro (22 semana da pesquisa).

Apesar de ndao podermos divulgar o rosto dos participantes, durante a execucdo da pratica, foi
observado que muitos alunos, ao observarem o experimento, demonstraram uma expressdo de
contentamento ao ver tal situacdo. Isto ocorre devido a uma curiosidade agucada e a uma admiragéo ao
perceber, de fato, a ciéncia em um sentido macroscopico e ndo apenas em uma Vvisdo distante da
realidade.

Com a aplicagéo da experimentacdo a qual foi realizada concomitantemente com uma intensa
contextualizagdo, os alunos passaram a conhecer algumas das propriedades dos alimentos por meio do
conhecimento da Tabela Periddica, além de compreenderem o conceito de calorias, tanto na teoria
como na pratica. E assim, eles se sentiram preparados e aptos a elaborar um cardapio infantil contendo
alimentos que pudessem ser considerados saudaveis, tendo como base os conceitos discutidos em sala
de aula.

Na 32 e Gltima semana, a aula foi iniciada com discussdes sobre a elaboragdo do cardapio pedido
na semana anterior. Durante a discussdo destes, foi notdrio que esta atividade despertou ainda mais a
importancia de se conhecer a composicdo basica dos alimentos, com seus principais elementos
quimicos, para se obter uma melhor saude e, ainda, discernir diferencas existentes entre algumas
dietas. As discussfes foram tdo intensas que surgiram comentérios sobre o tema obesidade, dietas
saudaveis e a diferenca entre diet e light.

Ao final da aula foi entregue ao alunado o QF com o intuito de identificar o conhecimento
adquirido por eles partindo das aulas contextualizadas, com a ilustracdo do video, com os debates e a
aplicagdo do experimento. O QF é um instrumento de carater quantitativo e teve a fungdo de avaliar o
método aqui utilizado, bem como o aprendizado dos alunos. O Grafico 2 mostra o desempenho do
alunado.

Resultado do Questionario Final (QF)
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Grafico 2 - Resultado quantitativo da 3% semana da pesquisa.
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Com base no Gréfico 2, em praticamente todas as questfes, a quantidade de acertos, superou a de
acertos parciais e a de erros. Apenas na 62 questdo o numero de erros dos alunos ultrapassou o de
acertos. Quando comparado o nimero de acertos no QF com o do QI (Gréfico 1), os acertos do QF
extrapolaram do QI e, ainda, houve uma significativa diminui¢do nos erros. Isso reflete que apos as
acOes relatadas os alunos obtiveram uma boa construcéo do conhecimento.

Ainda analisando o Grafico 2 que diz respeito aos dados do QF, observa-se que mesmo contendo
um namero de acertos bem superior ao do QI, se teve também uma quantidade relativamente
consideravel de erros, principalmente no que tange a questdo 6. Tal questdo trata da diferenca entre
produtos diet e light, tema esse ambiguo pela maioria das pessoas que, geralmente, confundem muito
estes dois termos. Isto pode ter sido um dos motivos para um resultado negativo nesta questdo
especifica.

Com relagdo as outras questdes, exceto a 6% a faixa de erro foi praticamente a mesma, estes erros
podem ter sido desencadeados pela falta de tempo que os alunos do PROEJA disponibilizam para
estudar, pois a maioria trabalha, ou ainda, sdo donas de casa, cuidam dos filhos, 0 que acaba gerando
um cansaco fisico e, consequentemente mental, estes sdo alguns fatores importantes que os jovens e
adultos enfrentam no dia-a-dia 0 que acaba afetando no seu aprendizado. Todavia, diante destas
adversidades, mesmo assim foi possivel obter um resultado potencialmente positivo diante do QF.

Em concernéncia a Ultima pergunta do QF sobre a metodologia aplicada, temos arrolados alguns
comentarios do alunado sobre a metodologia aplicada:

Aluno C: “... com aulas assim teremos mais conhecimento sobre o assunto e pode nos servir para
colocarmos em prética no nosso dia-a-dia”;

Aluno D: “.. o aprendizado muda o dngulo de visdo do professor e o aluno se integra melhor
sobre a questdo discutida naquele momento melhorando a finalidade do ensino que é aprender
participando”;

Aluno E: “... nossa curiosidade é grande e as imagens chamam atencéo e incentiva cada vez
mais”’;

Aluno F: “... além de explicagcdes em sala de aula, podemos aprender mais vendo os videos e

praticando nas aulas experimentais” .

Analisando os comentarios dos estudantes, € inegavel que aulas em que eles possam participar
mais ativamente do processo de aprendizagem tornam-se mais interessantes. Além disso, faz com que
o0 aluno, primordialmente o do PROEJA, possa levar esse novo aprendizado para sua préatica fora dos
muros da instituicdo, contextualizando-o com o mundo do trabalho, oferecendo uma
profissionalizacdo mais substancial para com esta modalidade.

Assim sendo, essa metodologia diferenciada em relagdo a metodologia tradicional, visa estimular
os alunos da modalidade educacdo de jovens e adultos a participarem das aulas, a exercitar o
raciocinio légico ao interpretar os fendmenos baseados em conceitos cientificos coadunados com o
saber popular, bem como visualizar a préatica profissional do curso numa disciplina de formacéao geral
—a Quimica nossa de cada dia.

4. CONCLUSOES

Na realizagdo deste estudo, ficou claro que quanto mais o docente utilizar a contextualizagdo no
contetdo programatico, mais facil serd o processo de ensino e aprendizagem, pois maior sera o
significado daquele determinado assunto para a vida dos discentes e, com isso, eles poderdo relacionar
e principalmente utilizar os conceitos aprendidos na sala de aula em sua vivéncia.

A experimentacdo também se mostrou como uma forte ferramenta que o educador da disciplina
Quimica disponibiliza para conseguir despertar no ambiente escolar uma agradavel maneira de gerar o
conhecimento por meio da observacéo, utilizando o saber popular para explicar um determinado
resultado obtido ao final do experimento. Essa interacdo provocou a troca de informacdes e
experiéncias de vida.

Pode-se também perceber que, o uso defasado de uma praxis tradicional ndo supre mais as
necessidades exigidas pela atual situacdo escolar, principalmente se estivermos lidando com
individuos que participam do PROEJA, que compreende a educagdo basica em nivel médio somado a
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formacdo profissional, num tempo reduzido em relag¢do ao ensino regular e com uma intensa distor¢éo
entre série-idade.

5. AGRADECIMENTOS
Ao CNPq pela bolsa de iniciacéo cientifica concedida.
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