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Caracterizacao fisico-quimica da Banana Prata\usa sapientum) comercializada
em quatro cidades do Sertdo da Paraiba.
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Resumo: A banana prata € um dos frutos mais consumidasdulacdo brasileira, por suas
gualidades nutricionais e facilidade de produddeste trabalho, objetivou-se, analisar as
qualidades fisico/quimicas de banana prata contieedas em quatro cidades do Sertdo da
Paraiba, as cidades escolhidas para realizacarpgoiraento foram: Malta, Pombal, Sousa e
Aparecida. A pesquisa foi desenvolvida no Laboratbfsico/Quimico do Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba - IFRBE)p0s Sousa. As frutas foram avaliadas
em estagio de maturacdo comercial. Os frutos cothameendimento de polpa foram os de
Malta com 85,34%, seguidos de Sousa 73,55% e Pombal 70,98%utms de Aparecida
tiveram menor rendimento com 65,11%s frutos déAparecida tiveram maior didmetro médio
3,88cm, comprimento médio 22,45cm e peso médio8h§7 Os de Malta mediram em média
20,20cm de comprimento e 3,85cm de diametro e aesd34,7g. Os frutos de Pombal
mediram em média 19,15cm de comprimento e 3,70ctiaheetro e pesaram 113,799 e os de
Sousa pesaram em média 115,85g, com diametro rdéd&)66cm e comprimento médio de
20,46cm. As concentracdes de pH das bananas da 8dymrecida sdo respectivamente 4,66 e
4,58, consideradas de média acidez. J4 o pH das fle Pombal e Malta sdo considerados de
baixa acidez, com concentra¢Bes equivalentes aeb®489. Os valores de Solidos Soluveis
Totais (°Brix) sdo elevados devido ao grau de ragho das bananas, Sousa e Aparecida
tiveram os mesmo valores de °Brix, igual a 23,&MmPal obteve 23,30 e Malta com o menor
valor de Solidos Soluveis obteve 21,53.

Palavras-chave:concentracdes, qualidades, rendimento

1.INTRODUCAO

A banana prataMusa sapientum) originaria do Sudeste da Asia, produto do cruzdme
entre Musa acuminata e Musa balbasiana, é pertence ao género Musa, e a familia Musaceae
(VILAS BOAS et al, 2001).

A bananeira é cultivada em todos os paises, peéhlmngnte nos tropicais e subtropicais,
no Brasil estdo totalmente agregada a paisagemltivocse dar desde o litoral até o interior,
porém as caracteristicas da regido, como altitieteperatura, escassez ou ma distribuicdo de
chuvas podem influenciar na qualidade das frutadyzidas.

O Brasil é o segundo maior produtor mundial de basasendo essa a segunda fruta
mais consumida no Pais, com uma producao supesieisanilhdes de toneladas em 2008, em
uma area cultivada de aproximadamente 522,9 milate (Produgdo Agricola Municipal,
IBGE, 2008).

Apesar de haver grande exportacdo do fruto, a nmaicte da producdo é consumida
pelos proprios paises produtores por ser um fretalthmente perecivel (Siqueira, 2003).
Praticamente toda a producdo de banana é consummeéfura e o sua cultura é importante na
fixacdo de mao-de-obra rural.

A banana € um alimento energético, composto basictarde agua e carboidratos de
facil absorcdo. Contém pouca proteina e lipidias.predominéancia de vitamina C, além de
razoaveis quantidades de vitamina A, B1l, B2, peamiaquantidades de vitaminas D e E, e
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maior percentagem de potassio, fosforo, calciare o que a macé ou a laranja (EMBRAPA,
1997).

Possui alto valor nutritivo, com razoavel valoréeio, € grande fornecedora de potassio
e varias vitaminas. Também é consumida em recgatgadas, cozida, assada, frita na forma de
“chips”, em doces, entre ouras maneiras. E um sugieo basico na alimentacdo de populacdes
de baixa renda, ndo so6 por favorecer boa nutrigas,também pelo baixo custo.

O presente trabalho teve como objetivo descrevewneparar as caracteristicas fisicas
(tamanho e peso dos frutos) e quimicas (pH e °Btog frutos de banana prata de quatro
cidades do Sertdo da Paraiba.

2.MATERIAIS E METODOS

O experimento foi realizado no periodo de maiordhgude 2012 sendo realizadas as
analises no Laboratorio Fisico/Quimico do Institetmeral de Educacado, Ciéncia e Tecnologia
da Paraiba - Campus Sousa, na unidade localizad®erimetro Irrigado de S&o Gongcalo,
coordenadas 06°50'454"S, 38°17'905"W.

Os frutos utilizados no experimento foram escolbiddeatoriamente no local de
comercializagdo popular de quatro cidades do sel@@Baraiba: Sousa, Aparecida, Pombal e
Malta.

Os frutos foram adquiridos em estagio de amadusstioncomercial e conduzidos ao
laboratério de Apicultura do IFPB em embalagensstjlds, acomodadas lado a lado, de
maneira a evitar danos mecanicos durante o tralespor

No espaco fisico do laboratorio de Apicultura dBB~ Campus Sousa, foi selecionado
aleatoriamente 20 frutos de cada municipio e sdparam quatro lotes contendo cinco frutos
cada para andlises fisicas do diametro (cm), al@li@ parte mais larga do fruto determinados
com o auxilio de um paquimetro e do comprimento) @eterminado com a utilizagdo de uma
fita métrica.

Apbs a medicdo do diametro e do comprimento, aar@nforam levadas ao laboratoério
Fisico/ Quimico para ser feita a pesagem da massdrutos inteiros (g), e em seguida, suas
estruturas: casca e polpa (g) foram pesadas sepagate, determinadas por meio de balanca
analitica. O rendimento em polpa e em casca fodol#través da relacdo percentual entre a
massa do fruto inteiro e seus respectivos compeser@s frutos de cada amostra foram
descascados manualmente e pesados separadamente.

Também foram retiradas ao acaso trés amostrasndedoae cada cidade para realizar os
testes de °Brix utilizando um refratdmetro portd#él campo e os testes de pH utilizando um
peagametro.

A andlise estatistica dos dados foi feita utilizasd o software Assistat®. Realizou-se a
ANOVA e teste “F” e as médias foram comparadas feste de Tukey, a 5% de probabilidade.

3.RESULTADOS E DISCUSSAO
O fruto da bananeiraMusa sapientum) € simples, carnoso, do tipo baga alongado e

trilocular, a polpa € envolvida por casca facilreememovivel. Durante o periodo de
amadurecimento, a cor da casca passa de verdeagelam
Os resultados das medi¢des do diametro, comprineepéso dos frutos de banana prata

das Cidades de Malta, Pombal, Sousa e Aparecidmiam-se na Tabelas 1.
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Tabelal - Avaliagdes biométricas de banana pratzidades de Malta, Pombal, Sousa e Aparecida,
Paraiba, 2012.

Cidade onde os frutos Diametro Médio Comprimento Médio Peso Médio
foram adquiridos (cm) * (cm) * (9) *
Malta 3,85b 20,20b 134,70a
Pombal 3,70a 19,15a 113,79a
Sousa 3,66a 20,46¢ 115,61a
Aparecida 3,88b 22,45d 157,85a

*Média de 20 frutos; médias seguidas por letratindés na coluna diferem pelo teste de Tukey, al8%
probabilidade.

Conforme os resultados mostrados na Tabela 1, vabser que houve diferenca nos
valores de diametro, comprimento e peso dos fritoegm a diferenca entre o peso dos frutos
nao foi significativa. Os frutos com maior diame8@8cm, maior comprimento 22,45cm, e
maior peso 157,859 foram adquiridos em Apareci@@sJcom menor didmetro séo os de Sousa
3,66cm, totalizando uma diferenca de 0,22cm. Gsdroom menor tamanho e menor peso Sao
0s de Pombal 19,15cm de comprimento e 113,79g.difesanciacdo ocorre pelo fato de nestes
municipios existirem grandes diferencas de fedtilel de solo, além de diferencas nos regimes
de irrigacédo, afetando a absorcdo de nutrientesfoBoe SOARES et. al. (2008) a bananeira €
muito exigente em K, N, Ca e P, e a absorcéo dustedses nutrientes sdo afetados pelo regime
de irrigacéao.

Na Tabela 2 os resultados obtidos sdo em relacfpesmde casca e de polpa dos frutos
de banana prata, e calculados as porcentagensntefeids respectivas estruturas que compdem
os frutos. Os frutos que tiveram melhor rendimeatgqoolpa foram os frutos comercializados
em Malta com 85,34%, seguidos de Sousa com 73,5B%@n#al com 70,90%. Os frutos que
possuem menor rentabilidade de polpa, 65,11% g@erctalizados em Aparecida. A diferenca
entre 0 maior e menor rendimento é de 20,23%. Agmiagem de casca da banana prata € alta,
sendo inferior a 25% apenas nos frutos de MaltendCee vé as diferencas de solo e regime de
irrigacao afetaram outras variaveis analisadasta pa coletas em diferentes municipios.

Tabela 2 - Composicéo das partes da banana pmtaddales de Malta, Pombal, Sousa e Aparecida,
Paraiba, 2012.

Cidade onde os frutos foram

g Porcentagem de Polpa* Porcentagem de Casca*
adquiridos
Malta 85,34% 14,66%
Pombal 70,90% 29,10%
Sousa 73,55% 26,45%
Aparecida 65,11% 34,89%

*Média de 20 frutos;

Tabela 3 - Analise de sélidos sollveis totais (S&¥) frutos de banana prabdusa sapientum) das
cidades de Malta, Pombal, Sousa e Aparecida, Rai2ii2.

Cidade onde os frutos Avaliacéao Avaliacéo Avaliacédo

foram adquiridos 1 2 3 Média C.V.(%)
Solidos Sollaveis Totais
Malta 21,00 22,10 21,50 21,53a 2,56
Pombal 22,50 23,40 24,00 23,30b 3,24
Sousa 23,00 24,00 24,00 23,67b 2,44
Aparecida 24,00 24,00 23,00 23,67b 2,44

*Médias seguidas por letras distintas na colunereifi pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade.
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De acordo com os resultados mostrados na Tab&ap8ssivel observar uma pequena
diferenca entre as concentracdes de soélidos seltegdis (°Brix), principalmente quando
comparadas as frutas de Malta com as das outragdesidSendo que as bananas de Sousa e de
Aparecida tiveram os mesmos resultados.

Os valores encontrados séo elevados, pois as ffotasy adquiridas em estagio de
maturacdo comercial, as concentracfes de sélidipsgesototais aumentam com a maturacao da
fruta, devido a degradacao do amido.

Tabela 4 - pH da banana prakéuga sapientum) das cidades de Malta, Pombal, Sousa e Aparecida,
Paraiba, 2012.

Clgade onde 0s frutos  Avaliacdo Avaliacéo Avaliagcédo Média C.V.(%)
oram adquiridos 1 2 3
pH
Malta 4,90 5,20 5,17 5,09b 3,25
Pombal 5,13 5,11 4,89 5,04b 2,64
Sousa 4,60 4,67 4,72 4,66a 1,30
Aparecida 4,64 4,68 4,42 4,58a 3,00

*Médias seguidas por letras distintas na colunereif pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade.

Com relacdo ao pH da banana pratdusga sapientum), houve diferenca entre os
resultados (Tabela4). O pH das frutas comerc@ddiga®&m Sousa e Aparecida estdo entre 4,66 e
4,58, considerado de média acidez. O pH das faga®rcializadas em Pombal e Malta estéo
entre 5,04 e 5,09, considerados de baixa acidez.

4.CONCLUSAO

Os resultados obtidos no presente trabalho denapastrque ha diferencas entre bananas
de uma mesma variedade, produzidas e comerciatizadaidades distintas.

Todas as frutas avaliadas possuem caracteristieas froximas, com qualidades
desejaveis para o0 consumo, sejael@atura ou processado.

As frutas com maior crescimento (diametro, compnitmee peso) foram coletadas em
Aparecida, esse fato deve ter ocorrido como corésem@ da forma de cultivo (adubacao,
irrigacdo, fertilidade da area), proporcionando hoel qualidade do produto e melhor
lucratividade.
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