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 Resumo: Este trabalho busca analisar a origem e a evolução da Educação Física no Município de 
Açailândia-MA. Para isto realizou-se pesquisa bibliográfica e entrevistas com personalidades esportivas 

da cidade como técnicas de coleta de dados. Nesse sentido, verificou-se que a prática esportiva passou a 

ser difundida em meados da década de 70, com a criação da Liga Esportiva de Açailândia, 
proporcionando o surgimento de diferentes equipes nas mais diversas modalidades esportivas em 

empresas, clubes e associações de moradores. Por outro lado, o esporte competição passou a ser difundido 

e valorizado nas escolas públicas e privadas como conteúdo privilegiado e base de preparação para 

competições escolares, onde a contratação de instrutores esportivos supria a ausência dos profissionais de 
Educação Física (EF). Nesse sentido, a difusão esportiva se deu com a realização dos primeiros Jogos 

Escolares Açailandences (JEA’s) em meados da década de 80 e a partir de 2001, a Secretaria Municipal 

de Desporto, Cultura e Juventude (SEDEL) passou a organizar e a realizar o maior evento esportivo do 
município. Nesse mesmo ano, a Educação Física é introduzida nas escolas e se inicia o processo de 

valorização da profissão com a chegada dos primeiros professores de Educação Física na cidade. 

Contudo, ainda que de forma não profunda, essa proposta serve como fonte literária de pesquisa e como 
base para futuras análises, resgatando a memória histórica da região, no que diz respeito ao papel da 

Educação Física como formadora do contexto cultural. 
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1. INTRODUÇÃO 

 O homem pré-histórico, nos primórdios de seu primitivismo, tinha sua vida cotidiana assinalada, 

sobretudo, por duas preocupações - atacar e defender-se. No dizer feliz de alguém, era mais músculo do 

que cérebro. Realizava toda sorte de exercícios naturais, praticando uma verdadeira educação física 

espontânea e natural (RAMOS, 1982, p.16). 

  Com o passar dos anos, a atividade física passou a ser utilizada como garantia de melhores 

condições de vida, contribuindo para a formação ampla do ser humano, proporcionando equilíbrio entre 

corpo, mente e espaço e servindo como análise de estudos. 

 Nessa perspectiva, têm sido notórios os avanços dos estudos ligados à História da Educação Física 

e do Esporte no Brasil. Dentre esses trabalhos, podem-se encontrar alguns tentando discutir os aspectos 

historiográficos como Garcia (2008), Griffi (1989), Tesche (2006) e Tubino (1996) e outros realizando o 

levantamento de fontes e arquivos em bancos de dados como Charles (2009) e Soares (2009). Mas 

curiosamente, segundo a Secretaria de Desenvolvimento de Esporte e Lazer de Açailândia (SEDEL), 

além de produção de textos sobre a História do Futebol, ainda não tinham sido produzidos artigos 

referentes a Origem e Evolução da Educação Física no Município de Açailândia-MA.  
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 Desta forma, através do Programa Institucional de Bolsas de Iniciação Científica (PIBIB Jr), 

realizou-se um levantamento bibliográfico e entrevistas com personalidades esportivas analisando a 

Origem e Evolução da educação Física no Município de Açailândia. Assim, pode-se observar que a 

Educação Física se deu no município de maneira empírica e que possui poucos profissionais graduados 

atuando nos mais diversos segmentos da profissão. A boa prática e divulgação do esporte nas escolas da 

rede pública e privada, bem como em clubes e associações são realizadas por Instrutores Esportivos e 

faltam produções cientificas na área.  

 Contudo, ainda que de forma não profunda, essa proposta serve como fonte literária de pesquisa e 

como base para futuras análises, resgatando a memória histórica da região, no que diz respeito ao papel da 

Educação Física como formadora do contexto cultural. 

 

2. MATERIAIS E MÉTODOS 

 O problema dessa análise surgiu das muitas discussões já realizadas nas aulas de Educação Física 

do Instituto Federal do Maranhão-Campus Açailândia, através do Desenvolvimento da Contextualização 

Sócio-Cultural da Educação Física nas Civilizações Primitivas, nas Grandes Civilizações, no Brasil e no 

Município de Açailândia, entre os alunos do 1º módulo dos cursos de Eletromecânica, Técnico em 

Alimentos, Automação Industrial e Florestas. 

 Para isso, a análise qualitativa de base histórica sobre a origem e evolução da educação física no 

município de Açailândia, foi realizada através de um levantamento bibliográfico proveniente de páginas 

da internet, acervos da SEDEL e registros cedidos por ex-atletas e de entrevistas. 

 Foram selecionados para as entrevistas o secretário de esportes da SEDEL e três instrutores 

esportivos indicados pelo mesmo. 

 As entrevistas foram realizadas individualmente na SEDEL por meio de oficio autorizado pelo 

Chefe do Núcleo de Pesquisa, Pós-graduação e Inovação (NPPI) do IFMA-Campus Açailândia, e as 

informações sobre a origem e evolução da educação física no município foram registradas em bloco de 

anotações para posterior análise e organização cronológica. 

   

3. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 O esporte no município de Açailândia, segundo entrevista com o instrutor esportivo Nestor 

Gonçalves Soares , passou a ser difundido em meados da década de 70 e 80 com a realização dos 

primeiros torneios de futebol.  



        

               
 Segundo Nascimento (1998), o primeiro time de futebol, de nome Açailândia Futebol Clube 

(AFC), foi criado no exato momento em que João Mariquinha, fazendeiro da cidade, se reunia com os 

seus amigos para bater o arroz do seu roçado e para brincar com uma bola de palha de milho. No ultimo 

sábado do mês de maio de 1963, os atletas do AFC realizaram seu primeiro jogo amistoso contra os 

atletas da Colônia Gurupi, finalizando a partida 4x2 para Açailândia. 

 Em 1975 foi crida a Liga Esportiva de Açailândia tendo como presidente Gervásio Serafim dos 

Santos (NASCIMENTO, 1998, p.03).  

 De acordo com Nascimento (1998), com o crescimento industrial na região, várias empresas 

criaram suas próprias equipes de diferentes modalidades como: bicicross, ciclismo, fundismo, karatê, 

futebol society, voleibol, futebol de salão, capoeira, entre outros. Essas modalidades eram assistidas por 

instrutores esportivos amadores que tinham a paixão de estimular e desenvolver um trabalho expressivo. 

 Segundo Siley Elcen Santos Junior, ex-secretário de esportes, cultura e lazer do município de 

Açailândia, os primeiros Jogos Escolares Açailandenses (JEA’s) ocorreram no ano de 1985, no Colégio 

São Francisco, nas modalidades de queimada e futebol de campo. Contudo, Mauriti Soares de Moraes, 

coordenador da secretaria supracitada, relata que o inicio dos JEA’s foram realizados em 1988, com o 

futebol, futsal, queimada e atletismo.  Por outro lado, Nestor Gonçalves, instrutor esportivo, afirma que os 

primeiros JEA’s foram sediados no Centro Educacional Cenecista Pequiá, no ano de 1996, nas 

modalidades de futsal e voleibol, sendo o ápice do esporte escolar na década de 90. 

  Desde 2001, os JEA’s são realizados na SEDEL com as modalidades futsal, voleibol, handebol, 

basquete, atletismo, xadrez, dama e jiu-jítsu. No município ainda realizam-se campeonatos de futebol e 

futsal amador com equipes formadas pelas empresas do município, afirma Carlos Maurício Torres Silva, 

técnico em esportes e lazer. 

 Para Mauriti Soares, coordenador da SEDEL, Açailândia possui o melhor futsal amador do 

Maranhão com mais de 100 equipes amadoras. É também uma das maiores potencias do esporte escolar 

do interior do Maranhão e possui os melhores atletas de Jui-Jtsu. Afirma ainda que é uma das poucas 

cidades que tem o privilegio de ter uma secretaria específica para tratar do segmento esportivo local. 

 Dentre as pessoas que fizeram e fazem o esporte na cidade, Mauriti Soares cita nomes de 

indivíduos e instrutores esportivos que contribuíram junto à SEDEL a difundir o esporte como Gervasio 

Serafin, Élson Santos, Helio Batista, Guilherme Posto Magnólia, Velho Aroldo, Demir, Aluisio, Juscelio 

Barbosa, Adão dos Passos, Antonio José e André, Paulo Rossi, Orlando, Rochinha, Nego, Escadinha, 

Beto Figueiredo, Nestor Gonçalves, Silveira, Mano, Adriana, Judite, Suely, Rosinha, Mauricio, Pedro 

Figueredo e Ângela Santos. Cada um na sua área, na sua modalidade e no seu tempo fizeram e fazem 

parte do esporte de Açailândia. 



        

               
 O município possui um vasto calendário esportivo direcionado para todas as faixas etárias e o 

amadorismo esportivo é referencia em torneios e campeonatos pelo Maranhão com importantes 

conquistas de títulos e revelação de atletas.  

 A falta de profissionais graduados em Educação Física atuando nas escolas públicas e privadas e na 

SEDEL permite a contratação de instrutores esportivos ou técnicos em esporte e lazer. Nomenclaturas 

adotadas por estas instituições e que se confundem com o papel do educador físico. 

 Para Siley Elcen Santos Junior, ex secretário de esportes da SEDEL, a Educação Física começou a 

ser obrigatória nas escolas a partir de 1998 devido à luta dos profissionais da Educação Física pela 

regularização da profissão, aprovado pelo Congresso e promulgado pelo Presidente da República em 

01/09/98, publicado no Diário Oficial de 02/09/98, somente sendo inserida nas escolas de Açailândia a 

partir de 2001. 

 Apesar disto, as aulas de Educação Física Escolar tanto nas escolas públicas como nas escolas 

privadas de Açailândia, eram ministradas por Instrutores Esportivos contratados pela SEDEL. Siley Elcen 

Santos Junior foi o primeiro professor de Educação Física do município a atuar nas escolas e logo depois 

como Secretário de Esportes da SEDEL no período 2005 a 2008, contribuindo para a valorização da 

profissão bem como para a formação e qualificação dos instrutores esportivos da cidade. 

 A falta de cursos de licenciatura e bacharelado em Educação Física nas proximidades dificultou a 

transformação da realidade em que se encontra a profissão. Por outro lado, é bastante notória a constante 

busca de graduação e aperfeiçoamento por parte dos Instrutores Esportivos do municipio. 

 Em Janeiro de 2008, é inaugurado na cidade de Açailândia o Centro de Educação Federal  

Tecnológica do Maranhão (CEFET-MA) que logo em seguida passou a ser denominado de Instituto 

Federal de Ciência e Tecnologia do Maranhão(IFMA)-Campus Açailândia. 

 Com uma proposta inovadora em conceitos de ensino, pesquisa e extensão, o IFMA-Campus 

Açailândia passa a oferecer, nas modalidades de Ensino Médio Integrado, os cursos de Automação 

Industrial, Alimentos, Eletromecânica e Florestas. Dentre os componentes curriculares obrigatórios à 

grade curricular desses cursos, a Educação Física passou a ser ofertada em Julho de 2008, através do 

Professor André da Silva Dutra. 

 A Educação Física do IFMA-Campus Açailândia traz uma proposta inovadora e trabalhava os mais 

diversos conteúdos da Educação Física Escolar, onde os alunos são estimulados e incentivados a atuar em 

suas realidades de maneira crítica e consciente através de aulas expositivas, de caráter teórico e prático 

com os conteúdos voltados para a realidade dos mesmos.  

 O professor André Dutra ainda contribuiu na formação técnica dos Instrutores Esportivos 



        

               
ministrando disciplinas, em regime de colaboração, no Curso Técnico em Esporte e Lazer do Colégio 

Imperador no primeiro semestre de 2009. 

 Ainda nesse ano, através de convênio com a Prefeitura Municipal de Imperatriz, cidade vizinha de 

Açailândia, a Universidade do Sul do Maranhão (UNISULMA) passou a oferecer o curso de Licenciatura 

em Educação Física, oportunizando para alguns Instrutores Esportivos de Açailândia uma formação 

superior.  

 Apesar dos poucos registros que relatem a origem e a evolução do esporte e da Educação Física no 

Município de Açailândia a história segue seu curso de maneira vitoriosa. 

 

4. CONCLUSÕES 

 A origem e a evolução da Educação Física no Município de Açailândia está relacionada 

diretamente com a origem e a evolução do esporte, principalmente do futebol. Apesar de possuir uma boa 

prática e divulgação do esporte nas escolas da rede pública e privada bem como em clubes e associações, 

existem poucas produções cientificas que retratem mais profundamente esta análise. 

 Existem poucos professores graduados em Educação Física atuando nos mais diferentes segmentos 

do município. A Educação Física Escolar tanto nas escolas públicas como nas privadas é ministrada por 

técnicos em esporte e lazer, onde o esporte competição é o principal conteúdo desenvolvido. 

 É necessário investir na qualificação a nível superior de profissionais de Educação Física da cidade 

bem como na publicação de materiais que detalhem mais profundamente a verdadeira origem e evolução 

do esporte e da Educação Física do Município de Açailândia. 

 Contudo, ainda que de forma não profunda, essa proposta serve como fonte literária de pesquisa e 

como base para futuras análises, resgatando a memória histórica da região, no que diz respeito ao papel da 

Educação Física como formadora do contexto cultural. 
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