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Resumo: Este artigo demonstra a analise de textos das redes sociais, fazendo referéncia as drogas ilicitas
em postagens de adolescentes, considerando-se as transformagdes psicossociais desse periodo da vida e
consequentemente, de vulnerabilidade. Objetivou-se apresentar as consequéncias do uso de droga, que se
tornou um preocupante problema de satide publica, constatando essa afirmag@o nas proprias redes sociais.
Aportou-se da metodologia da revisdo de literatura, com base nos estudiosos que apresentaram
conhecimentos relevantes sobre a problematica, e também como pesquisa de campo com base na analise de
fragmentos de textos das redes sociais, por meio das técnicas de andlise de contetdo e do discurso,
conforme discorrem Pécheux (1983) e Orlandi (1999). Dentre os resultados obtidos, tem-se a compreensio
de que as redes sociais podem trazer beneficios aos adolescentes, bem como para a resolugdo de problemas
de natureza social.
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1 INTRODUCAO

O mundo se modificou com o avango das tecnologias digitais ¢ os meios de comunicagéo, ¢
por isso, o universo virtual tem-se transformado no maior espaco de intera¢do entre as pessoas, visto
que atualmente, estdo ficando mais tempo interagindo na internet do que em ambientes reais, da
mesma forma que o numero de computadores pessoais tem aumentado. Com isso, novos problemas
sociais e comportamentais surgem, também marcados pelas inser¢des as redes sociais (GONCALVES;

NUERNBERG, 2012).

Nesta perspectiva, um dos problemas sociais, diz respeito ao uso de drogas ilicitas pelos
adolescentes, que dentre outras nuances, pode-se verificar que A adolescéncia ¢ um momento especial
na vida do individuo, em que o jovem ndo aceita orientagdes, pois esta testando a possibilidade de ser
adulto, de ter poder e controle sobre si mesmo. Para Marques ¢ Cruz (2000), ¢ um momento de

diferenciacdo em que ao se afastar da familia, pode se tornar vulneravel.

A utilizagdo das redes sociais como ferramenta educacional e promotora de aprendizagem
quanto aos aspectos emocionais e de valores, intrinsecos aos grupos sociais, familia e escola, face a
expertise de um mundo t8o tecnologico e com vulnerabilidade social aos adolescentes, se configura
como justificativa desta pesquisa. Logo, com base na revisdo bibliografica e na pesquisa em rede
social, objetiva demonstrar que o encontro do adolescente com a droga ¢ um fendmeno muito mais

frequente do que se pensa e repleto de complexidade.
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2 METODOLOGIA

Este artigo passou por um percurso metodologico, inicialmente na revisdo bibliografica e nas
teorias de analise do discurso ¢ do conteudo, uma vez que as referidas teorias tornaram-se
fundamentais para a compreensdo dos fragmentos na rede social Facebook. O referido procedimento
metodologico, de acordo Orlandi (1999) e Pécheux (1983), apresentam no recorte uma unidade
discursiva que correlaciona linguagem e situa¢do, numa perspectiva de problema social e de saude

publica: as drogas.

Buscar metodologias para discutir a problematica das drogas ilicitas na adolescéncia, com
énfase nas caracteristicas e vicissitudes dos vinculos afetivos constituidos por esses jovens, perpassam
pelas relagdes inclusive das redes sociais. Mozzato e Grzybovski (2011), em suas concepgoes,
demonstram que cada texto ¢ um conjunto de fragmentos discursivos que se entrecruzam e se
dispersam, e assim, a analise empreendida executa-se por meio de selegdo dessas unidades extraidas

do corpus, ou mesmo de recortes de recortes, observados os objetivos da pesquisa.

E o proprio Bardin (1977) quem demonstra a importancia dessa metodologia, ao afirmar que a
a analise de discurso é um conjunto de técnicas de analise das comunicag¢bes visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricio do contetido das mensagens, indicadores
(quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimento as condigdes de produgdo/recepgio
(variaveis inferidas) da referidas mensagens, aqui compreendidas como os recortes ou postagens nas

redes sociais.
3 RESULTADOS E DISCUSSOES
3.1 As drogas ilicitas entre adolescentes: um problema social e de satide publica

Segundo Marques e Cruz (2000), os levantamentos epidemioldgicos sobre o consumo de
alcool e outras drogas entre os jovens no mundo e no Brasil mostram que ¢ na passagem da infancia
para a adolescéncia que se inicia esse uso. Nos Estados Unidos, estima-se que cerca de trés milhdes de
criancas ¢ adolescentes fumem tabaco. O alcool é usado pelo menos uma vez por més por mais de
50% dos estudantes das ultimas séries do que corresponde ao nosso ensino médio, sendo que 31%

chega a se drogar mensalmente.

Numa perspectiva de satde publica, Pratta (2006) demonstra que os prejuizos provocados
pelas drogas podem produzir alteragdes mais duradouras e até irreversiveis. O abuso de drogas por
adolescentes provoca riscos adicionais aos que ocorrem com adultos em fungdo de sua

vulnerabilidade. As substancias psicoativas, dentre elas a maconha e cocaina, e tantas outras, de uma
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forma geral produzem aumento do risco de acidentes e da violéncia, por tornar mais frageis os
cuidados de autopreservagdo, ja enfraquecidos entre adolescentes. Quanto aos inalantes, tais como a
cola de sapateiro, solventes de tinta, esmalte, benzina e langa-perfume, possuem elevadas substancias
absorvidas pelos pulmoes. Destaque também que algumas sindromes neuroldgicas persistentes podem
ocorrer com 0 uso cronico, principalmente neuropatia periférica e encefalopatia. Quanto as lesdes,

configuram-se nos ambitos renais, pulmonares, hepaticas, cardiacas e no sistema hematopoiético.

No que diz respeito, as especificidades da adolescéncia e sua relagdo com o abuso de drogas
ilicitas, Silveira et al. (2013) sdo categdricos ao afirmar que os jovens com baixa condi¢do
socioecondmica ¢ sdo expostos a proximidade com usuérios e ao trafico de drogas em seu local de
moradia tém maior propensdo a serem consumidores. Para muitos jovens, ser bandido ¢ uma
alternativa de ascensdo social. As vezes, eles sdo motivados pela ideia de que os riscos sdo
compensados por gratificagdes sociais em rejeigdo ao tipo de vida dos pais, marcada por dificuldades e

pobreza.
3.2 O abuso de drogas ilicitas: as nuances dos recortes de redes sociais

A influéncia da midia no comportamento humano ¢ real e efetiva, € contemporaneamente, das
redes sociais. E muito comum, portanto, verificar-se um social festivo entre os adolescentes, inclusive,
observa-se a propagagdo de informacdes entre estes, conforme Silveira et al. (2013). Desta forma,

segue a figura 1, que apresenta a postagem direcionada a todos, mas com apelo aos adolescentes:

Figura 1 — Postagem sobre legalizacio da maconha
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Portanto, o presente estudo demonstra na figura 1, um fragmento com apologia ao uso das
drogas por parte do(a) autor(a) da postagem, enfatizando a diferenga entre o uso do alcool (droga
licita) e da maconha (droga ilicita). Assim, segundo Pavani, Silva e Moraes (2009), vale esclarecer que
o consumo de drogas licitas ou ilicitas é considerado problema de ordem social, ndo somente em
funcdo de sua alta frequéncia, mas principalmente devido aos prejuizos a saude, pois afeta pessoas de

todas as faixas etarias com consequéncias biopsicossociais para a sociedade, sendo terminantemente

proibidas para menores de 18 anos.

Observa-se que na figura 1, o recorte foi postado no Facebook no dia 10 de julho de 2019,
tendo um total superior a 64 (sessenta e quatro) manifestagdes, comumente chamada de curtidas ou
likes. Tem-se também o total de 03(trés) comentarios e 47 (quarenta e sete) compartilhamentos, que
remetem ao engajamento do adolescente com a vivéncia e afinidade a temética abordada. Porém, vale
o destaque de que a adolescéncia tem sido caracterizada pelos estudos como uma fase crucial no
processo de desenvolvimento do individuo, sendo necessario, portanto, a intervencdo da familia,

conforme Sarti (2004).

Outro ponto relevante diz respeito as relagdes sociais construidas pelos adolescentes na e em
fungdo da escola. A seguir, a figura 2 demonstra o ensinamento do professor para que os alunos

aprendam a manusear o cigarro de maconha, o que merece comentarios posteriores a analise:

Figura 2 — Postagem sobre o uso da maconha nas escolas
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Ao se observar a figura 2, vé-se que o recorte teve sua postagem realizada no Facebook no dia
13 de agosto de 2019, obtendo uma quantidade superior a 212 (duzentas e doze) manifestagdes de
opinido, por meio de simbologias proprias das redes sociais. Destaque ainda para o total de 29 (vinte e
nove) comentarios e 187 (cento e oitenta e sete reais) compartilhamentos, que conforme os estudos de
Bolla et al (2002), ironicamente ao recorte, € em rumo contrario a muito achismo, as pesquisas tém
demonstrado que o uso cronico de maconha pode provocar deficit cognitivo, alteragdes em funcgdes

associadas direta ou indiretamente ao cortex pré-frontal, principalmente quando o uso desta substancia

ocorreu durante a adolescéncia.

Vale sempre a informagdo dos adultos aos adolescentes que o uso de maconha proporciona
efeitos prazerosos, como: sensagdo de relaxamento, cinco sentidos mais agugados, qualquer coisa
torna-se divertida, euforia e aumento de prazer sexual. Por sua vez, os efeitos que causam desprazer
sdo: ansiedade, panico, paranoia, diminuicdo das habilidades mentais — especialmente da ateng@o e
memoria — diminui¢cdo da capacidade motora, aumento do risco de ocorrerem sintomas psicoticos,

conforme preceitua Laranjeira, Jungerman e Dunn (1998).

Por ultimo, Silva e Mattos (2004) fazem o reforco de que o uso e abuso de substancias ilicitas
pode afetar também o futuro dos adolescentes. A falta de perspectiva ocorre, muitas vezes, devido a
dificuldade de aprendizagem e memoria, apatia e improdutividade, acarretando em evasao e repeténcia

escolar, fazendo com que o adolescente nao evolua na sua vida académica e profissional.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Os dados levaram a conclusdo de que discutir a adolescéncia ¢é tarefa bastante complexa, visto
que esta ¢ considerada como um fendomeno moderno que se entrelaca ao mundo virtual e as redes
sociais, construindo a subjetividade e articulando com os problemas (como as drogas) e diversos

grupos sociais.

Os profissionais da educacdo devem abordar aos adolescentes que estes sdo mais suscetiveis
ao uso indevido de drogas, em funcdo da fase de desenvolvimento psiquico em que se encontram e,
portanto, urge projetos nas institui¢des escolares, como mecanismos que auxiliem a comunidade

escolar para lidar com essa questao.

A identificacdo do adolescente de risco em fungdo do uso de alcool ou drogas e a defini¢do do
melhor tratamento sdo complexos, porque incluem aspectos sociais, culturais, interpessoais,
psicologicos e biologicos, e ainda perpassam por questdes problematica como apologia, liberagdo,

trafico, violéncia, dentre outros.
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Conclui-se também que as redes sociais sdo eficientes alertas comportamentais. Desta forma,
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segundo Freitas ¢ Montero (2010), na perspectiva de diversos pontos conectados por fios, de modo
que forma a imagem de uma teia, onde os atores sociais sdo participantes ativos em sua construcdo, ¢
assim, podem fortalecer os adolescentes com vulnerabilidade aos problemas sociais, como no caso das

drogas.
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