Jornada de Iniciagdo
Cientifica e Extens&o

o°
WJICE

Instituto Federal do Tocantins

A CONSTRUCAO DO CORPO CENICO - EXPERIENCIA E PRATICAS POPULA-
RES

Adailson Costa dos Santos!, Quéren-Hapuque Dantas Da Silva > Witalo Batista Barbosa 2

'Profesor de Teatro Campus Gurupi e Doutorando em Artes Cénicas UNB'- IFTO. e-mail: <adailson.santos@ifto.edu.br>
?Licenciando em Teatro - Bolsista extensionista IFTO. e-mail: queren.silva@estudante.ifto.edu.br
“Licenciando em Artes Cénicas - Bolsista extensionista IFTO. e-mail: witalo.barbosa@estudante.ifto.edu.br

Resumo: O presente trabalho tem como objetivo descrever as atividades do grupo de extensdo “O
mundo inteiro ¢ um Palco”, executado junto aos alunos do ensino médio e do ensino superior no
campus Gurupi do IFTO. O projeto esta em sua segunda edi¢do, sendo o primeiro contemplado com
dois bolsistas pelo projeto Bolsa Cultura 2018, ¢ o segundo, também contemplado com dois bolsistas
do projeto Bolsa Cultura 2019. Na sua execucdo em 2018 o projeto tinha o objetivo de experimentar
elementos do teatro de rua para a montagem do espetaculo Sacra Folia. Nesta segunda edi¢do o projeto
prevé um estudo voltado para a pesquisa do corpo e energia das manifestagdes populares e de rua. O
projeto se da com encontro de treinamentos semanais junto aos extensionistas, e prevé em sua
finalizagdo a construgdo de células cénicas a partir destas vivéncias e construgdo destes repertorios
fisico-corporais.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo a apresentacdo do grupo de extensdo do Campus Gurupi,
intitulado O mundo inteiro é um Palco, que visa trabalhar com as linguagens do teatro ¢ danga popular ¢
teatro de rua.

O ato do fazer teatral de rua, fortalecido no Brasil principalmente na época da Ditadura Militar, &
antes de tudo uma pratica teatral contraposta as estruturas autoritarias, fechadas, seja politica ou cénica.
E perceptivel principalmente na forma de apropriacio do espaco piiblico como locus de fala.

O fenomeno teatral de rua existe desde o advento da propria cidade. Mas, tal qual como conhe-
cemos hoje, como acontecimento teatral paralelo a teatralidade do espaco fechado, surgiu na Idade Mé-
dia no momento em que uma vertente de realizadores de teatro religioso, uma vez impedida de represen-
tar nos templos, optou por utilizar os espagos abertos da cidade nos quais passou a conviver com 0s nar-
radores, comicos e todo tipo de artistas mambembes. (CARNEIRO; TELLES, 2005, p.21)

Sendo assim, o proprio ato do (re)fazer teatral através dos espetaculos de rua ja nos coloca no
movimento politico de apropriacdo do espago e politico no sentido de movimento visto que em nossa ci-
dade ndo possuimos ainda um espaco fisico teatral, obra que ja se arrasta por mais de 30 anos. Os atores
formados pelo curso de teatro t€ém em sua organizac¢ao o objetivo de entrarem em contato com as diver-
sas formas artisticas do fazer teatral, entre elas o Teatro de Rua.

Na organizagdo atual do curo de Artes Cénicas e Teatro eles possuem pouco, ou quase nenhum,
contato com o teatro de rua. Baseando nosso pensamento no do ator Yoshi Oida, que comenta a impor-
tancia de aliar o conhecimento da cultura popular tradicional ao trabalho do ator: Ainda hoje me pergun-
to o que fazer para ser um 'verdadeiro artista criativo'. Penso que seria possivel definir como tal aquele

que, experiente em uma determinada técnica tradicional, saiba colher-lhe a esséncia para explorar as li-
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gacdes e os pontos de encontro com o mundo moderno. Um artista que se limita a adquirir uma técnica
sem encontrar um significado contemporaneo a esta técnica, ndo pode se definir como um 'artista criati-
vo' (OIDA, 2007. p.44)

Sendo assim, ¢ importante trabalharmos o teatro com uma estética mais popular, bem como in-
centivar que estudemos a cultura popular do estado no qual vivemos para que na reestruturagdo € ressig-
nificagdo esta possa perdurar e sobreviver. Ao colocar duas concepgdes de cultura popular — dos folclo-
ristas e cepecistas — frente a frente, expde-se também a contradigdo tradi¢do X transformagdo, muito pre-
sente nos diversos embates travados sobre esse tema. Estudos mais recentes que abordam a questdo da
cultura popular apontam, entretanto, novas respostas para esse confronto, afirmando que € preciso pensar
em tradi¢do e transformagdo como complementares entre si ¢ ndo excludentes. Pois o termo tradi¢do nao
implica, necessariamente, uma recusa 2 mudanca, da mesma forma que a modernizagdo ndo exige a ex-
tingdo das tradig¢des e, portanto, os grupos tradicionais ndo tém como destino ficar de fora da modernida-
de (CANCLINI, 1989, p.239).

Entendemos assim que este projeto tem um papel social, tanto na pluralizacdo da cultura local,
como na construg@o de plateias, tanto para o teatro como para as manifestagdes da cultura popular e de

rua como um todo.

2 OBJETIVOS

Estudar o teatro de rua e o teatro popular como uma linguagem cénica, afim de sanar a dificulda-
de deste contetdo para a comunidade de Gurupi, bem como para o curso de teatro.

3 JUSTIFICATIVA

Vivemos em um municipio que ndo possui um espago fisica teatral, privado ou mantido pelo
poder publico. Os poucos espagos que existem sdo espacgos pedagogicos do proprio IFTO. Todavia a
origem do teatro ndo vem necessariamente de um espago teatral, ¢ sim das representagdes ao ar livre,
desde o palco de arena do teatro grego até o apice deste modelo com o teatro de rua da idade média
com a Commedia dell’ Arte.

Neste sentido propomos este projeto de extensdo para que tanto os alunos extensionistas parti-
cipantes do projeto, como aqueles da comunidade interna e externa ao IFTO possam estreitar seu con-
tato com o teatro de rua e o teatro popular. Por este motivo a apropriacdo da frase de Shakespeare que
diz na peca Como Quiserem (1606) o mundo inteiro é um palco, na alusdo que em qualquer lugar do
mundo possamos realizar nosso fazer teatral.

Também ¢ preciso apontar que nossos alunos do curso de artes cénicas tém pouco contato com
a pratica do teatro de rua, portanto, projetos como este auxiliam também na construgdo do sujeito-
artista capacitado para as diversas proposituras cénicas que sdo objetivadas no curso de Licenciatura
em Artes Cénicas e Licenciatura em Teatro do IFTO.

O processo de valoragdo, ou valorizagao da cultura local s6 se faz na aproximagao com esta,

sendo assim, pretendemos com as adaptagdes necessarias no texto, construir um espetaculo que tradu-
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za parte da cultura do estado, no que concerne a sua cultura popular.

4 METODOLOGIA DE TRABALHO
A metodologia do projeto se dara com a reunido de alunos do curso de Artes Cénicas do IFTO

ao redor do objetivo de estudar as propostas cénicas, metodologias e praticas do teatro popular e do te-
atro de rua. Posteriormente serdo feitas as adaptagdes de contetido e cultura necessarias para a realiza-
¢do completa dos objetivos do projeto.

Serdo realizados encontros semanais para a construgdo das praticas cénicas. Estes encontros
acontecerdo no campus Gurupi e envolverao alunos do superior, do ensino médio ¢ comunidade exter-
na do campus. Posteriormente serdo construidas parcerias entre o poder publico local € o IFTO afim de
que possamos apresentar o espetaculo para a comunidade escolar, interna e externa ao IFTO.

O projeto encontra-se em processo de andamento, estes encontros estdo sendo realizados ¢ es-
peramos que no momento da apresentagdo deste trabalho as atividades estejam finalizadas para que

possamos atualizar as atividades metodologicas, de resultados e discussdes.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

O resultado que esperamos com este projeto ¢ a construcdo de uma pratica cénica com e sobre a
cultura popular do Brasil, para que possamos tanto contribuir para a formacao de plateias como também
contribuir para o crescimento do sentimento de pertencimento a cultura do nosso estado.

Ao término deste projeto pretende-se a constru¢do de um experimento pratico a fim de que a co-
munidade externa e interna do campus possa ter contato com o teatro de fontes populares e de rua, tdo
pouco exercitado em nosso estado, bem como em nosso municipio.

Ja foram realizados até o momento treinamentos de dancas populares brasileiras, tais como: Ca-
valo Marinho de Pernambuco, Frevo também de Pernambuco, Coco-de-roda da Paraiba, além de estudos
sobre energia e relagdes cé€nicas propostas e existentes nas manifestagdes de rua. Os treinamentos corpo-
rais dos atores extensionistas duram cerca de 3 horas semanais, sempre acompanhado de roda de conver-

sa sobre as atividades executadas. Serdo apresentadas a seguir algumas imagens destes treinamentos.

* (Cavalo Marinho: ¢ uma brincadeira cultural, que representa o cotidiano real ¢ imaginario dos
trabalhadores rurais do norte de Pernambuco e do sul da Paraiba.”Constitui como uma brinca-
deira popular que envolve performances dramaticas, musicais ¢ correograficas. Ela é realizada
durante o ciclo natalino e seus brincadores sdo, em geral, trabalhadores da zona rural, mas
também ecoa na regido metropolitana de Recife ¢ de Jodo Pessoa, além de varios outros terri-
torios do Pais. No passado, era realizada nos engenhos de cana-de-agticar. O conhecimento do
Cavalo Marinho ¢ repassado de forma oral e pode ser entendido como um grande teatro popu-
lar, no qual sdo representadas as cenas do cotidiano e do mundo do trabalho rural por meio de:

variado repertorio musical, poesia, rituais, dangas, linguagem corporal, personagens mascara-
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dos e bichos, como o boi e o cavalo (que da nome a brincadeira). Nesta manifestacdo encon-
tram-se diversos elementos artistico-culturais e so6cio-histdricos, como, por exemplo, a presen-
¢a de mestres e de personagens e os elementos da vivéncia do trabalho rural. No Cavalo Mari-
nho constroem-se constantemente novas identidades em cima da tradigdo” . O grupo trabalhou

movimentos do cavalo marinho que consistiam no trabalho corporal.

Imagem 1 — Treinamento de Cavalo Marinho

Fonte: Acer- vo do Grupo

Frevo: O Frevo ¢ uma expressdo artistica de musica e danga, praticada principalmente durante
o carnaval de Recife, capital de Pernambuco. O ritmo frenético e potente de sua musica, exe-
cutada por bandas militares e charangas, baseia-se na fusdo de géneros como a marcha, o tan-
go brasileiro, a contradanca, a polca e a musica classica. A musica ¢ essencialmente urbana e
igual ao passo — a danca que a acompanha —, sendo também dindmica e subversiva. A danca
tem suas origens na destreza ¢ na agilidade dos Iutadores de capoeira, que improvisam seus
saltos ao som eletrizante das orquestras e bandas de instrumentos de metal. No grupo foram
trabalhados diversos movimentos de saltos e agachamentos do frevo que possibilitavam uma
composicao propria de cada extensionista apos a experimentagdo com base nos movimentos
apresentados.

Imagem 2 — Treinamento de Frevo

Fonte: Acervo do grupo

Preparacdo corporal: O preparo fisico para as atividades propostas neste projeto de extensdo
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necessitam de atengdo quanto & postura, resisténcia, equilibrio, concentragdo e agilidade dos
atores, exigem de uma rotina de praticas corporais que consistem em alongamentos e exerci-

cios que trabalhem esses pontos. Praticas como yoga, exercicios de balé, pillates, etc.

* Imagem 3 a 6 — Treinamento Fisico para o ator
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Fonte: Acervo do grupo

6 CONSIDERACOES FINAIS

Percebemos nas falas dos participantes do projeto a importancia da construgao fisica e cultural a
partir destas metodologias praticas desenvolvidas no projeto, visto que, estas ndo sdo atividades desen-
volvidas nos Ambito do ensino no curso, tal como foi apontado.

O intuito destas construgdes € criarmos repertdrio para que estes extensionistas possam construir
suas proprias criagdes cénicas de cunho popular e de rua, para que os espacos das cidades possam ser

“retomados” pelo teatro que foi originario a todo o movimento.

REFERENCIAS

ABREU, Luis Alberto de. A personagem contemporinea. In: Sala Preta, n ° 1. Sdo Paulo Junho

2001. pp. 61-67.
. Sacra Folia. In: Comédia Popular Brasileira, Sdo Paulo: Siemens, 1997, p. 187-

231.

BAKTIN, Mikhail. A cultura popular na Idade Média e no Renascimento: o contexto de Francois
Rabelais. Sao Paulo: ed. Hucitec, 1987, 419 p.

BRITO, Rubens José Souza. Dos pedes ao rei: o teatro épico-dramatico de Luis Alberto de Abreu.
1999, 226 folhas, Tese de doutorado apresentada a Escola de Comunicagdo e Artes da USP, Sao Paulo.
CANCLINI, Nestor. Culturas hibridas. Sao Paulo, Edusp, 1989

CARNEIRO, Ana e TELLES, Narciso (org.). Teatro de Rua; Olhares e Perspectivas. Rio de Janeiro:
E-Papers Servicos Editoriais, 2005.

OIDA, Yoshi. O Ator Invisivel. Tradugdo de Marcelo Gomes. Sdo Paulo-SP: Via Lettera, 2007
http://www.ipatrimonio.org/pernambuco-frevo/#!/map=38329&loc=-8.064193099999995.-
34.8781517,17

http://www.ipatrimonio.org/?p=20970#!/map=38329&loc=-7.590601151729247 .-
35.1103949546814,15





