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Resumo: O crescimento e urbanizagdo das cidades gera danos a condigdo ambiental, bem como
consideraveis prejuizos econdmicos, sociais ¢ de qualidade de vida das pessoas. O aumento da
temperatura ¢ uma das alteragdes climaticas favorecida pelo ambiente construido devido as diferencas
existentes entre as caracteristicas térmicas dos materiais de construcao e da vegetagdo. Neste enfoque a
inser¢do e plantios de arvores em ruas, avenidas, pragas e parques ndo resume em apenas plantar vegetais
de baixo, médio e alto porte, além da estética de ornamentagdo, as arvores propicia uma melhoria no
microclima, reduz a poluicdo, fornece sombreamento para transeuntes e veiculos, minimiza o efeito da
polui¢do sonora, auxilia na preservacdo da fauna silvestre e diversos outros aspectos fundamentos em
base cientifica que conferem tais fungdes. Este trabalho teve como objetivo analisar as diferengas de
temperatura ¢ umidade relativa do ar no municipio de Gurupi - TO, destacando-se pela diferenca da
vegetacdo arborea existente, de modo a subsidiar a discussdo da arborizagdo urbana e o conforto térmico.
Os resultados obtidos verificaram-se que houve variagdes significativas tanto na temperatura quanto na
umidade da area arborizada em relagdo ao local sem presenca de arborizagao.
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1 INTRODUCAO

O conforto térmico resulta das condigdes térmicas do ambiente que expressa satisfacdo e bem-
estar ao ser humano. No entanto essa satisfacdo de bem-estar ou condi¢des térmicas agradaveis ao corpo
esta sujeita a um conjunto de varidveis que podem ser influenciados pelas condigdes humanas
(metabolismo e vestimentas) e ambientais (temperatura radiante, temperatura do ar, velocidade relativa
do ar, temperatura radiante ¢ umidade). Essas condic¢des climaticas do local em que se habita o individuo
irdo favorecer a sensagdo de conforto ou desconforto térmico uma vez que a umidade e temperatura e
do ar terdo comportamentos diferenciados de acordo com o clima especifico de cada lugar (GOMES e

AMORIM, 2003).

O clima no estado do Tocantins, dado a sua ampla extensdo latitudinal apresenta uma certa
homogeneidade, com presenca marcante do clima tipo tropical, porém convém destacar uma sensata
diferenga entre os extremos do estado, dado que no extremo norte do estado do Tocantins a presenga
marcante do tipo climatico tropical umido ¢ subumido apresentando estagdo de seca de curta duragdo
que ¢ compensada com as precipitagdes. Por outro lado, no sul do Tocantins, onde situa o municipio de
Gurupi, o clima predominante é o tropical com inverno seco, mantendo uma equidade entre meses

chuvosos e os periodos de estiagem.
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A cidade de Gurupi, localizada no estado do Tocantins, possui 85737 habitantes, ¢ no ano de
2000 a populagdo desse municipio era de 65034 habitantes (IBGE, 2018). Isso significa que em 18 anos
a populagdo cresceu 31,83%. Como o crescimento populacional cresce também as demandas por

servicos basicos tais como satude, educacdo, infraestrutura e moradia.

A expansdo da malha urbana, influenciada pelos surgimentos de novos loteamentos e bairros,
faz parte da realidade de cidades que apresentaram um crescimento populacional, € consequentemente
ha a remoc¢do de grande parte da vegetagdo para construgdo ou expansdo das vias pavimentadas. Essa
substituicdo do solo primitivo (presenca de espécimes arbdreas) por materiais construtivos altera as
propriedades térmicas dos componentes do solo, gerando maiores trocas térmicas entre as superficies

construtivas e o meio (ABREU, 2008).

Com relagdo aos aspectos relacionados ao conforto humano em espagos abertos Pivetta ¢ Silva
Filho (2002) relatam que as atividades, tanto ativas quanto passivas dos habitantes urbanos, necessitam

de ambientes que sejam confortaveis termicamente.

A temperatura do ar ¢ a umidade s2o condicionantes de fundamental importancia na variacao da
sensagdo de conforto ou ndo pelo ser humano. A Tabela 1 apresenta a relagdo entre a temperatura e
umidade, como elas afetam a sensac¢do térmica dos habitantes. Sendo observado que quando maior a

umidade relativa do ar, maior sera a sensa¢ao térmica.

Tabela 1 — Sensacao térmica a partir da relacdo entre temperatura e umidade.

Temperatura Umidade relativa em %
oC 30 50 70 80 90 100
20 20 21,1 2222 22,8 234 239
25 24 26,7 278 28,9 30,0 31,1
30 30 322 350 372 378 394
35 35 382 4222 444 46,7 489
40 40 450 50,0

Fonte: Lansberg (1972).

A Tabela 2 mostra como a temperatura influencia o conforto térmico relacionando as respostas

fisicas apresentadas pelo corpo humano.

Tabela 2 — Temperatura efetiva e sensagdes térmicas do corpo humano.

Sensacido Térmica

Temperatura . Resposta Fisica
Efetiva Térmica Conforto
40°C Muito Quente Muito Incomodo Problemas de Regulagdo
Aumento de tens@o por transpiragdo e aumento
de fluxo sanguineo
35°C Quente
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Regulacdo normal por transpira¢ao

e troca vascular
30°C Temperado

25°C Neutro Comodo Regulacdo vascular

. R Aumento das perdas por
Ligeiramente ~ Ligeiramente Comodo P P

calor seco
20°C Fresco
R Vasoconstrigdo nas
. Incémodo ~ A
15°C Frio maos e pés
10°C Muito Frio Estremecimento

Fonte: Garcia (1995, p.207).

2 MATERIAIS E METODOS

Para analise e comparacdo da influéncia da vegetagdo nos aspectos de conforto térmico, as
medi¢des foram realizadas em duas areas da regido central do municipio de Gurupi - TO, sendo
localizadas no Instituto Federal do Tocantins - Campus Gurupi, Alameda Madrid, 545, Bairro Jardim
Sevilha. Ambos os trechos possuem predominancia de edificagdes residenciais baixas (1 a 2
pavimentos), sendo que o trecho 01 ¢ caracterizado pela presenga de arborizacdo, enquanto o trecho 02
apresenta uma area aberta com auséncia de arborizacao, os trechos estdo localizados em frente e tras do

anfiteatro da instituicao, respectivamente (Figura 1).

Figura 1 — Localizagdo dos Trechos.

Fonte: Google Earth, 2021.

O levantamento de dados de temperatura e umidade relativa do ar, foi realizado utilizado
datalogger da marca GGL-20 (Figura 2a) fixado em um tripé (Figura 2b). A coleta de dados ocorreu por
30 dias, ndo consecutivos, entre marcgo e abril de 2021, no horario das 13h00min as 14h00min com céu

aberto, sem nuvens e sem presenca de rajadas de vento, evitando interferéncia nos resultados coletados.
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Os dados foram registrados por 60 minutos simultaneamente em cada um dos trechos, com intervalo de

coleta de 1 minuto.

Figura 2 — Dataloggers e tripés

Fonte: Proprio autor, 2021.

Na analise dos dados foram comparados as medidas microclimaticas de temperatura e umidade
relativa do ar dos dois trechos avaliados, aplicando representacdes graficas, teste de normalidade de
Shapiro-Wilk e a andlise de variancia (ANOVA). Os programas utilizados na tabulagdo dos dados e

analises estatisticas foram o Excel® e Past.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

No grafico da Figura 3 sdo apresentadas as médias de temperatura em cada trecho, percebe-se
uma diferenca delas no local que tem presenca de arvores para a area sem, em que o trecho 1 possui
menores temperaturas comparadas com o trecho 2.

Figura 3 — Temperatura média.
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Fonte: Proprio autor, 2021.
Pelo BOXPLOT (Figura 4) obtemos a mediana e observamos a ndo existéncia de dados
discrepantes. Para a temperatura a mediana da area arborizada ¢é aproximadamente 31,75°C e o da sem
arborizagdo 35,6°C, concluindo assim, que possui uma diferenga entre os dois trechos analisados.

Figura 4 - BOXPLOT da temperatura.
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Fonte: Proprio autor, 2021.

No grafico da Figura 5 sdo apresentadas as médias de umidade relativa do ar, verificou-se
diferenga em cada trecho, porém nesta variavel, o trecho 1 teve valores maiores de umidade em relagéo
ao trecho 2.

Figura 5 — Umidade média.
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Fonte: Proprio autor, 2021.

A umidade, na representagdo do BOXPLOT (Figura 6), apresenta mediana da area arborizada ¢
aproximadamente 63,4% e o da sem arborizagdo 54%, concluindo assim, que possui uma diferenca entre
os dois trechos analisados. Verifica também que ndo ha valores discrepantes de dados coletados.

Figura 6 - BOXPLOT da umidade.
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Fonte: Proprio autor, 2021.
Os valores observados no BOXPLOT, chegamos a algumas conclusoes relacionando-os as

Tabelas 1 e 2, para o trecho 1 em que a mediana da temperatura ¢ 31,75°C e a umidade de 63,4%, a
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sensacdo térmica pela Tabela 1 é de aproximadamente 33,5°C e de temperado na Tabela 2, tendo como
resposta fisica regulagdo normal por transpiragdo ¢ troca vascular. Ja para o trecho 2 que possui mediana
com valores de temperatura de 35,6°C ¢ umidade de 54%, a sensag@o térmica é em torno de 39°C, pela
Tabela 1, ¢ de quente com resposta fisica de aumento de tensdo por transpiragdo e aumento de fluxo
sanguineo, na Tabela 2.

Outra correlagdo que pode ser observada é quanto menor a temperatura, maior serd a umidade,
trecho 1, enquanto no trecho 2 a temperatura é mais elevada ¢ a umidade mais baixa, isso ¢ devido a
presenga da cobertura vegetal, sabendo que as arvores acarretam a evapotranspiragdo em seu processo
fisiologico, assim contribuindo na oferta de 4gua no ar atmosférico aumentando a umidade local, além
de proporcionar sombreamento.

As medi¢des seguiram a tendéncia esperada, pois em locais arborizados tem a sensagao térmica
de menor temperatura ¢ mais umidade em relacdo a locais sem presenga de arvores. Pelas Figuras 4 ¢ 6
ha o melhoramento da visualizacdo das diferencas de temperatura, entorno de 3,88°C, e umidade, por
volta dos 9%.

A analise estatistica foi feita através da obtengao de valores das médias, medianas, desvio-padrao
e distribuicdo dos dados. Para essa verificagdo da normalidade foi aplicado o teste de Shapiro-Wilk,
observando-se uma distribuicdo normal tanto para os dados de temperatura quanto para os dados de
umidade.

Na tabela 3 se encontram os valores médios para os dados coletados (temperatura ¢ umidade) para
os dois trechos. A analise de variancia indicou uma diferenga significativa entre o trecho arborizado do
ndo arborizado.

Tabela 3 — Valores médios de temperatura e umidade.

Trecho Temperatura (°C) Umidade (%)
31,75a 63,35a
Arborizado (5,29) (11,11)
35,63b 54,06b
Nao arborizado (6,24) (12,82)

Nota: Médias seguidas pela mesma letra minuscula na coluna ndo diferem estatisticamente (Teste de Tukey —
nivel de 5% de probabilidade). Os valores entre parénteses correspondem ao coeficiente de variagido (%).

Fonte: Proprio autor, 2021.

Os resultados obtidos corroboram com o que foi apresentado por Vianna (2018), na mesma area
percebe-se a diferenga do local com vegetacdo e sem, em que a diferenca de temperatura pode chegar
em torno de 14°C, em uma de suas amostragens. Para Araujo, Saraiva e Grigio (2017), Souza (2016) e
Silva e Pimentel (2019), a sensagdo e o conforto térmico em areas arborizadas apresentavam-se
confortavel e nos locais sem presenga arborea, desconfortavel, afirmando que as arvores ajudam na

manuten¢@o do conforto térmico em areas urbanas aumentando a umidade relativa do ar e diminuindo a
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temperatura.

4 CONSIDERACOES FINAIS
O presente trabalho apresentou resultados estatisticamente significativos, ao nivel de
significancia (0,05), demonstrando que existem diferengas de temperaturas e umidades em areas com
presenga de arboriza¢do comparadas com locais sem arborizagdo, evidenciando que no trecho 01,
providas de sombreamento sdao termicamente mais confortaveis, corroborando assim a importancia

das arvores para ajudar a melhorar o conforto térmico no ambiente urbano.

A realizacdo de coletas de dados foi feita no periodo chuvoso, sendo interessante o estudo no
periodo de seca, por apresentar maiores temperaturas ¢ menor umidade, para observar como seria essa

relacdo da vegetacao no conforto térmico.
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