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Resumo:

O dleo vegetal ¢ um residuo de alto risco para o meio ambiente, causando sérios prejuizos quando
descartados de forma incorreta. Quando langado na rede de esgoto leva a obstrugdo das tubulacdes;
contaminagdo de rios, empobrecimento do solo e contribui para o efeito estufa. Por isso ha a necessidade
de projetos que contribuam para a formagdo da consciéncia cidadd viabilizado a comunidade como
alternativas de discutir estratégias de reciclagem e coleta seletiva, vislumbrando assim, uma pratica
sustentdvel, diminuindo os prejuizos ao meio ambiente. O projeto de extensao QuiLimpa: Trabalhando o
reaproveitamento do 6leo usado e a economia doméstica buscou conscientizar sobre os impactos causados
pelo descarte do 6leo vegetal ao meio ambiente juntamente a mulheres donas de casa e em sua maioria
com baixa renda e /ou mulheres motivadas pelo desejo de economia doméstica e nesse contexto
trabalharam-se os conceitos de arranjo produtivo local, logistica reversa. O projeto foi desenvolvido
através de oficinas ministradas na comunidade onde parte do sabdo fabricado era doado ao centro de
convivéncia dos idosos da cidade de Gurupi — TO para lavagem de pisos e calgadas.

Palavras—chave: Residuos Solidos, 6leo de cozinha usado, reaproveitamento.
1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas a preocupacdo com residuos solidos t€m sido um tema bastante
debatido tanto a nivel internacional quanto nacional.

No Brasil, a partir de 2010, com a aprovagdo da Lei No 12.305 de 2 de Agosto de 2010,
que institui a Politica Nacional de Residuos Solidos — PNRS com base em um conceito de
responsabilidade compartilhada por cidaddos, governos, setor privado e sociedade civil
organizada que passaram a ser responsavel pela gestdo dos residuos solidos de forma adequada
ambientalmente. Assim o cidaddo consumidor além de ser responsavel pela disposi¢do final dos
seus residuos é chamado a repensar sua pratica de consumo; ja o setor privado tornou-se
responsavel pelo gerenciamento, reincorporagdo na cadeia produtiva e inovagdes que tragam
beneficio tanto social quanto ambiental; enquanto que os governos federal, estadual ¢ municipal
devem implementar planos de gestéo.

Segundo a PNRS, residuos solidos s@o restos resultantes de atividades humanas, nos
estados solido ou semissolido, gasoso ou até mesmo liquido.

Tendo como ponto de partida que a destinagdo inadequada dos residuos sélidos urbanos
constitui um dos maiores problemas da sociedade moderna uma vez que, a geragdo de lixo tem
crescido surpreendentemente, sobretudo nos paises em desenvolvimento nos ltimos anos faz se
indispensavel a busca por métodos, manejos adequados para que os residuos solidos adquiram
valor comercial para que sejam utilizados sob forma de novas matérias-primas ou insumos.

FRANCESCHINI(2011) traz a gestao de residuos solidos como um dos grandes desafios
dos tempos vigentes, citando os impactos ambientes causados pelo consumismo e a consequente
geracgdo destes residuos; ainda traz o “lixo” como fonte exclusiva de renda para muitas pessoas
que realizam coleta seletiva e consequentemente vendem esse material para garantir o sustento
proprio e até mesmo dos familiares.
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MELLO (2001), o crescimento dos municipios se estabelece paralelo a um processo
crescente de degradagdo ambiental, onde sdo praticadas constantemente agressdes contra a boa
climatizag@o, a correta drenagem, as areas verdes, aos recursos hidricos e a topografia original.
ROCHA (2006) afirma que atitudes simples como ndo despejar 6leo usado direto no lixo, nos
ralos de pias, diminui a poluigdo dos rios lagos, a até para o aquecimento global. AMBIENTE
EM FOCO; PORTO ALEGRE (2012) apos varias pesquisas demonstrarem os impactos
causados pelo 6leo ao meio ambiente, s6 agora os ambientalistas concordam que ndo existe um
modelo de descarte ideal, mas alternativas de reaproveitamento do o6leo de fritura para a
fabricacdo de biodiesel, sabdo, resina para tintas, detergente, amaciante, sabonete, racdo para
animais, entre outros produtos.

O 6leo de cozinha é um integrante indispensavel em frituras em residéncias, lanchonetes
e restaurantes e apOs seu consumo, seu descarte inadequado acarreta prejuizos ambientais e
econdmicos.

CARVALHO (2012) apenas a quantidade de um litro que vai para o corpo hidrico ¢
capaz de contaminar cerca de um milhdo de litros de agua, equivalente ao consumo de uma
pessoa em 14 anos, além de aumentar em 45% os custos no tratamento das redes de esgoto. Este
descarte aleatorio gera custo para a sociedade, visto que quando estes sdo destinados as estagdes
de tratamento de agua (ETA’S) acabam por obstruir filtros importantes, o que dificulta o bom
funcionamento do processo, além disso, ¢ importante destacar que as estagdes de tratamento de
esgoto (ETE’S) de modo geral ndo estdo preparadas para receber a enorme quantidade de 6leo
de cozinha.

OLIVEIRA (2012) entende que a coleta seletiva, a reciclagem ¢ a reutilizagdo sdo
estratégias primorosas para ajudar a eliminar os residuos solidos dos lixdes e dos aterros
sanitarios, porém esses recursos impdem desafios. AKATU (2007) a reciclagem ¢ uma forma
muito atrativa de gerenciamento de residuos, pois transforma o lixo em insumo com intimeras
vantagens ambientais.

O ¢leo de cozinha usado se apresenta como rica matéria prima na fabricacdo de diversos
produtos, tais como biodiesel, tintas, 6leos para engrenagens, sabdo, detergentes, entre outros.

RABELO (2008) a alternativa de reaproveitamento do 6leo para fazer sabdo tem sido
considerada a mais simples produgao tecnologica de reciclagem, fazendo com que haja um ciclo
de vida desse produto. ALLINGER (1976) os sabdes sdo feitos pela saponificagdo de gorduras e
6leos. Qualquer reagdo de um éster com uma base para produzir um alcool e o sal de um acido ¢
chamada reagdo de saponificacao.

Em suas atividades, o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins
vem se pautando na base de Ensino, Pesquisa e Extensdo. Nesta conjuntura o IFTO vem
atuando como referéncia regional em ensino, pesquisa e extensdo, em conformidade com a
missao Institucional.

Tomando a Extensdo como um processo interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e
politico que promove agdes transformadoras entre a universidade e outros setores da sociedade
orientada pelo principio constitucional indissociabilidade com o ensino e a Pesquisa foi
desenvolvida a proposta do projeto QuiLimpa: Trabalhando o reaproveitamento de 6leo de
cozinha usado e a economia doméstica, considerando tanto as politicas publicas para educacdo
social e ambiental como também educacao profissional cidadd que abrangendo a area de estudo
do curso técnico em comércio integrado a educagido de jovens e adultos.

Este projeto buscou promover agdes politico — pedagdgicas em firmar as atividades
relacionadas a Extensdo, o fortalecimento institucional evidenciando a incluséo social da regido
Sul do Tocantins.

Nesse sentido buscamos contribuir com agdes voltadas a sustentabilidade, ao
desenvolvimento social, na formacdo de consciéncia ambiental.
2.0BJETIVOS

Partindo do principio que ¢ necessario assumirmos a responsabilidade de refletir sobre as
questdes ambientais € econdmicas o projeto QuiLimpa teve como objetivo implantar um
procedimento de reciclagem e reutilizagdo do 6leo de cozinha, conscientizando e contribuindo
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para a preservacdo do meio ambiente, bem como orientado para a economia doméstica, através
de acdes educativas que promovesse e incentivasse o aprendizado.
3. METODOLOGIA DE TRABALHO

O projeto QuiLimpa foi realizado no campus Gurupi — IFTO envolvendo mulheres donas
de casa e em sua maioria com baixa renda e /ou mulheres motivadas pelo desejo de economia
doméstica. Trabalharam-se os conceitos de arranjo produtivo Local, logistica reversa envolvendo
a comunidade e empreendimentos como locais como lanchonetes, bares e etc que descartam a
matéria prima 6leo de cozinha usada, com objetivo de promover a educagdo ambiental e social,
implantar um procedimento de reciclagem do 6leo de cozinha, conscientizar para a preservacao do
meio ambiente bem como orientar para a economia doméstica. Para isto, foram realizadas oficinas
periodicas na comunidade de Gurupi. Na figura 1 mostra uma a producdo de sabdo em uma dessas
oficinas realizadas na comunidade de Gurupi.

Figura 1

Nas oficinas, foi apresentada a essas mulheres um pouco sobre o Plano Nacional de
Residuos Solidos, a Legislagdo ambiental e sua importancia como mostra figura 2.
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viabilizado foi necessario que se fizesse pesquisas e levantamento de dados junto a comunidade
do setor Alto dos Buritis e Setor leste ¢ web sob as formas caseira de reaproveitamento mais
viavel economicamente assim como o interesse da populagdo em conhecé-la. Nao bastando
saber a forma de se aplicar a logistica reversa do 6leo de cozinha usado, foi necessaria que se
fizesse uma pesquisa de custo e valor agregado ao produto com o objetivo de se verificar a
viabilidade de sua producao.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
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O projeto QuiLimpa partiu do principio da necessidade da conscientizagdo de pessoas da
comunidade quanto ao descarte inadequado do 6leo comestivel pode trazer graves danos ao meio
ambiente; despertar para a importancia de incluir ciclo reverso do produto pode trazer vantagens
competitivas e evitar a degradacdo ambiental e problemas no sistema de tratamento de agua e
esgotos; e formar multiplicadores ambientais visando difundir informagdes ambientais e
promover o engajamento na luta por um meio ambiente equilibrado e saudavel, foi promovido
diversas atividades, como, entrevistas, palestra de conscientizagdo, oficina de fabricacdo de sabao
doacdo de sabdo obtido para a limpeza de pisos e calgadas do centro de convivéncia dos idosos da
cidade de Gurupi — TO localizada na Rua S-10, Quadra 24, Setor Sol Nascente.

Foi possivel observar um grande interesse entre as donas de casa em aprender uma forma
caseira econdmica de reaproveitamento do 6leo de cozinha usado, principalmente motivados em
fazer contencdo de gastos domésticos, e nesse contexto de motivagdo de minimizagdo de gastos,
que se aproveitou para conscientizar essas donas de casa quanto ao aspecto ambiental e como
evitar a polui¢do do solo, das aguas e do ar gerada por um descarte incorreto do 6leo de cozinha
usado enquanto que seu reaproveitamento benéfico a natureza chamando atencdo que a
reciclagem por si s6 ndo pode ser considerada a solugdo, mas que a mudancga de habitos e atitudes
pode levar a sociedade a tomar medidas mais abrangentes ¢ que a conservagdo do meio ambiente
¢ responsabilidade de cada um de nos.

Ressaltamos ainda que a forma de reaproveitamento escolhida (receita, materiais e etc)
para a produgdo de sabao/detergente caseiro foi considerada a qualidade do produto para uso de
fins de limpeza doméstica bem como a viabilidade econdmica.

O sabdo produzido foi satisfatorio no que diz respeito as suas caracteristicas visuais, de
viscosidade, potencial limpador, economico e de rentabilidade uma vez que para a produgdo do
mesmo somente 1 litro de 6leo usado e cerca de 250 gramas de soda caustica possibilitou a
producdo de cerca de 18 litros de sabdo liquido com grande potencial limpador o qual foi
indicado para sujeiras do tipo pesada. Abaixo a figura 3 mostra imagens do sabao produzido nas
oficinas ministradas na comunidade.

Figura 3

5. CONCLUSAO

O projeto QuiLimpa contribuiu para o despertar de questdes que envolve a
preservacdo do meio ambiente, a reutilizagdo e o reaproveitamento de matérias primas e a
economia doméstica dentro de um conceito de logistica reversa. O sabdo produzido foi
satisfatorio no que diz respeito as suas caracteristicas visuais, de viscosidade, potencial
limpador, economico e de rentabilidade de acordo com as estudantes mulheres que no
participaram do projeto QuiLimpa, bem como, da comunidade do Centro de Convivéncia dos
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Idosos conhecido popularmente como “Casa do Idoso” de Gurupi

Para que todo este processo de reciclagem e ou reaproveitamento seja eficaz, seria de
grande importancia o incentivo o poder publico. Neste aspecto a Municipio/ Estado campanhas
de conscientizagdo urbana, postos de coletas dos residuos, incentivarem de microempresas para
processo de reaproveitamento do oleo sob a forma de sabdo/ detergentes ou mesmo de
biocombustiveis.

E importante termos consciéncia que a natureza pede socorro, e que dela dependemos,
logo ¢é nossa responsabilidade atuarmos em prol de sua preservagao.

Este projeto viabilizou ainda despertar dos estudantes envolvidas no projeto para
questdes que envolvem a preservacdo do meio ambiente, assim como agugou a percepcao para
o desenvolvimento de “negocio verde” e economia doméstica;

Auxiliaram na forma¢do de um ser humano mais critico e atuante no processo de
preservagao ambiental;

Conscientizou para praticas simples que ajuda a conservar os recursos naturais;

Atuou como projeto de cunho social beneficiando a comunidade do centro de
convivéncia dos idosos da cidade de Gurupi — TO.

6. REFERENCIAS

ALLINGER, Norman, Quimica Organica, 2 ed., Rio de Janeiro:LTC, 984 p

AKATU, Insituto. Reciclagem do 6leo de cozinha. Publicado na internet em 01 de margo de
2007. Disponivel em: www.folhadoamapa.com.br. Acessado m: 10 de maio de 2015.

AMBIENTE EM FOCO. Reciclar 6leo de cozinha pode contribuir para diminuir aquecimento
global. Disponivel em: <www.ambienteemfoco.com.br>. Acesso em: 10 fev. 2015.

BRASIL: Plano Nacional de Residuos Soélidos: A Lei n® 12.305/10, que institui a Politica
Nacional de Residuos Solidos (PNRS). Brasilia, 2011

CARVALHO, K. M. DE. Responsabilidade ambiental na gestao publica. Disponivel em:
<http://www.seplag.  rs.gov.br/upload/Painel 56 Kleberson Martins formatado.pdf>
Acesso em: 16 de fev. 2015.

FRANCESCHINI, G. Autogestio e tecnologia em cooperativa de catadores/as de
residuo - uma andlise intersubjetiva sob a optica do campo ciéncia, tecnologia e
sociedade. Sao Carlos, 2011. Disponivel em: <
http://www.bdtd.ufscar.br/htdocs/tedeSimplificado//tde busca/arquivo.php?codArquivo
=5193 >. Acesso em: 05 mar. 2015.

GIANNETTI, B; ALMEIDA, C.M.V.B. Ecologia industrial. Conceitos, ferramentas e
aplicagoes. Sao Paulo: Edgard Blucher, 2006.

MELLO, F.A.O. Analise do processo de formagdo da paisagem urbana no municipio de Vigosa,
Minas Gerais. 203. 122 p. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncia Florestal) — Universidade Federal
deVi ¢osa, Vicosa/MG. SILVA, E. Avaliacao de impactos ambientais. Vicosa: UFV/DEF, 2001.



. Jornada de Iniciagéo
Cientifica e Extenséo

Instituto Federal do Tocantins

MORRISON, R. T.; BOYD, R.N. Quimica Organica. 7ed. Ver. E alterada. Lisboa; fundagao
Calouste Gulbenkian, 1981. 1498p.

OLIVEIRA, R. M. M. Gestao e gerenciamento de residuos solidos urbanos: O
programa de coleta seletiva da regiao metropolitana de Belém — PA. Belém, 2012.
Disponivelem:<http://www.unama.br/mestrado/desenvolvimento/attachments/article/57/
Gest%C3%A30%20e%20gerenciamento%20de%20res%C3%ADduos%20s%C3%B31i
dos;%200%?20programa%?20de%?20coleta%?20seletiva%20da%20regi%C3%A30%20me
tropolitana%20de%20Bel%C3%A9m.pdf>. Acesso em: 06 mar. 2015.

RABELO, R. A.; FERREIRA, O. M. Coleta Seletiva de oleo residual de fritura para
aproveitamento industrial. Ambiente em Foco. Departamento de Engenharia—Engenharia

Ambiental, Universidade Catoélica de Goias-GO, 2008.

ROCHA. Décio. Ambiente em foco, 2006. Disponivel em: www.ambienteemfoco.com.br.
Acessado em: 20 de abril de 2015.






