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Resumo: A variagdo dos precos da Cesta Basica de Paraiso do Tocantins vem sendo estudada
desde o més de novembro de 2013. Os produtos que tiveram seus precos pesquisados sdo
definidos pelo Decreto Lei n°399/1938, que define a ragdo diaria necessaria para o sustento de um
trabalhador em idade adulta. Ao longo desse periodo, fendmenos ambientais € econémicos tém
influenciado nas variagdes dos pregos dos produtos que compdem a cesta basica. Dentre os
produtos estudados, a carne é o item com o maior peso no valor da cesta. Os dados apresentados
referem-se ao periodo compreendido entre julho de 2014 e junho de 2015.

Palavras—chave: carne, cesta basica, pesquisa, preco

1. INTRODUCAO

A pesquisa da Cesta Basica Nacional € realizada pelo DIEESE em dezoito capitais do Brasil
e acompanha mensalmente a evolucao de pregos dos produtos de alimentacdo, bem como o peso
dos produtos no or¢amento do trabalhador, a quantidade horas trabalhadas necessarias para
adquirir a cesta e o valor do salario minimo necessario, conforme determinagdo constitucional,
para suprir as despesas de um trabalhador e sua familia (DIEESE, 2014).

A cidade de Paraiso do Tocantins ¢ a quinta maior do Estado com 47.724 habitantes e sua
economia ¢ basicamente constituida pelo comércio, industrias e agropecuaria (IBGE, 2013), além
de ser a referéncia comercial da regido do Vale do Araguaia.

O estudo dos precos da Cesta Basica na cidade de Paraiso do Tocantins tem repercutido
bons resultados, tornando-se um importante instrumento de pesquisa e defesa para o consumidor
do municipio e regido que, através da verificacdo dos dados apresentados, pode alterar seus
produtos geralmente consumidos por outros mais baratos que porventura possam substitui-los,
podendo assim reduzir o peso que os gastos com alimentagdo representam no or¢gamento familiar.

A pesquisa realizada nos estabelecimentos varejistas que comercializam os produtos da
racdo diaria que compode a cesta basica tem apresentado mensalmente, através dos diversos meios
de comunicacao disponiveis do municipio, como sites e radio, o valor médio da cesta basica, bem
como sua variacao percentual e influéncia no orcamento familiar.

A carne ¢ o item que possui maior influéncia no prego da cesta e, segundo Rezende (2014),
¢ uma importante fonte de proteinas, minerais, vitaminas e acidos graxos indispensaveis ao
organismo humano.

O Estado do Tocantins ocupa a 11* posigdo no ranking dos estados produtores de carne
bovina, com um rebanho que gira em torno de 8 milhdes de cabegas (SEAGRO, 2014). O rebanho
de Paraiso do Tocantins é composto por cerca de 84.000 cabegas (UNIREGISTRO, 2014) que
abastece 0 municipio ¢ tem uma parcela destinada a exportacdo.

2. MATERIAL E METODOS

A metodologia, segundo Marconi e¢ Lakatos (2010), é o conjunto de agdes racionais e
sistematicas que permitem o alcance dos objetivos propostos pelo pesquisador com maior
seguranca por meio de caminhos tragados e deteccdo de possiveis erros, contribuindo assim nas
possiveis tomadas de decisdo do pesquisador.

A pesquisa da cesta basica realizada em Paraiso do Tocantins tem como base a metodologia
utilizada pelo DIEESE (Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos)
na pesquisa da Cesta Basica Nacional.
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O Decreto Lei n°399 de 1938, que continua em vigor, define estrutura da cesta, levando em
consideragdo as necessidades nutricionais de um trabalhador em idade adulta. Os produtos que
compdem a cesta da regido em que se localiza Paraiso do Tocantins (Norte/Nordeste) e suas
respectivas quantidades encontram-se na Figura 1:

Figura I — Composi¢do da Cesta Basica de Paraiso do Tocantins, conforme Decreto Lei n°399 de 1938.

Fonte: DIEESE

A cidade foi dividida em quatro regides (Norte, Sul, Leste e Oeste) e limitou-se em quatro
locais de pesquisa por regido, totalizando dezesseis locais de coleta de precos. Dentro desta
distribuicdo ficou determinado que fossem pesquisados apenas estabelecimentos bem
abastecidos, ou seja, que tivessem maior fluxo de mercadorias e clientes, que comercializassem
todos os itens que compdem a cesta basica e que também fossem de facil acesso.

Foi realizado junto aos proprietarios e/ou gerentes dos estabelecimentos uma entrevista
para identificagdo das trés marcas/tipos mais vendidos para cada produto da cesta em cada
estabelecimento.

Para a delimitac¢do temporal ficou estabelecido que as visitas aos locais de coleta fossem
realizadas na segunda semana de cada més, sempre no mesmo dia. Assim, um estabelecimento
pesquisado na segunda semana do més em uma terga-feira, foi visitado no més seguinte também
na terga-feira da segunda semana durante o periodo de realizacdo da pesquisa.

Mensalmente, ap0s a coleta dos pregos, foram calculados os pregos médios dos produtos,
usando o seguinte procedimento para cada um dos produtos pesquisados:

a. Multiplicou-se os valores encontrados para cada item pelas quantidades definidas
no Decreto Lei n° 399;

b. Fez-se uma média aritmética de todos os pregos coletados, por estabelecimento;

c. Somou-se as médias encontradas para cada produto, em cada local pesquisado,
chegando ao valor da cesta no estabelecimento;

d. Apods a soma de todos os valores das cestas encontradas e dividiu-se pela
quantidade de estabelecimentos, obtendo o pre¢o médio da cesta.

Obtido o valor da cesta, encontrou-se a quantidade de horas que um trabalhador necessita
trabalhar para adquirir a ragdo diaria. Para isso, divide-se o salario minimo vigente pela jornada
de trabalho adotada na Constituicdo (220 Hs/més, desde outubro de 88). Aplicou-se entdo, a
seguinte formula:

Salario Minimo/220 = Custo da Cesta/X
X = (Custo da Cesta/Salario Minimo) X 220
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O levantamento mensal permite acompanhar a evolugdo do poder aquisitivo dos salérios
dos trabalhadores e comparar o prego da alimentagdo basica, determinada por lei, com o salario
minimo vigente.

Durante a pesquisa foram levantados os precos apenas da carne bovina, sendo selecionados
0 coxa0 mole, o coxdo duro e o patinho, que sdo os cortes mais consumidos, conforme entrevista
realizada com os proprietarios e gerentes dos locais de pesquisa.

Para fundamentar o presente estudo, além dos dados da pesquisa, realizou-se também uma
pesquisa bibliografica que abordou o assunto, colhendo informagdes necessarias para uma melhor
compreensdo do tema e consequente desenvolvimento do trabalho. Para esse fim, utilizou-se
artigos, dissertagdes e teses contidos em bases de dados diversas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A carne é um dos principais itens consumidos pelo ser humano pelo fato de ser uma
importante fonte de proteinas, minerais, vitaminas, acidos graxos indispensaveis ao organismo
humano e agua. As carnes magras apresentam em torno de 75% de agua, 21 a 22% de proteina, 1
a 2% de gordura, 1% de minerais e menos de 1% de carboidratos. A quantidade de calorias
(contetdo energético) ¢é relativamente pequena, com média de 105 kcal/100g de carne crua
(MAPA, 2014).

O consumo de carne bovina ¢ condicionado por fatores como renda per capita da
populagdo, pelo seu proprio preco e também pelos pregos de seus substitutos, principalmente as
carnes de aves e de suinos (Araujo ef al, 2008).

Segundo o mesmo autor, além desses, existe ainda outro fator determinante no consumo
que ¢ a modificagdo nas preferéncias dos consumidores, fator esse que pode alterar
significativamente a demanda pelo produto. Essa preferéncia de compra dos individuos ¢
impulsionada por variaveis sociais, demograficas, culturais e psicologicas como, por exemplo,
estilo de vida.

A quantidade média de carne vermelha consumida no Brasil, por habitante, é de
aproximadamente 37,9 Kg/ano (CONAB, 2014). Estima-se que em 2023, com o aumento da
populagdo e da renda, esse consumo per capita sera de aproximadamente 50 Kg de carne por ano.

Gallo (2007) afirma que os pregos dos produtos agricolas sdo muito instaveis devido,
principalmente, a sua natureza bioldgica que sofre acdo direta dos métodos de manejo,
instabilidade do clima e doencgas, influenciando diretamente na diferenga existente entre a
producdo planejada e a produgdo efetivamente obtida no final do processo. Assim como os demais
itens agricolas componentes da cesta basica, o prego da carne também sofre agdo de agentes
externos.

Por meio da analise dos resultados pode-se verificar as variagdes no prego da carne, bem
como dos demais itens que compdem a cesta. A Figura 2 traz uma breve apresentagdo dos dados
obtidos nos periodo compreendido entre julho de 2014 e junho de 2015.
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Figura 2 — Pregos médios da cesta e dos itens, nas quantidades estipuladas, pesquisados entre julho/2014 ¢
junho/2015
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Fonte: elaborada pelo autor. Precos expressos em Reais (R$).

g

Dentre os pregos registrados, nota-se que o produto que exerce maior influéncia no preco
final da cesta ¢ a carne. O peso médio mensal do produto em relagdo ao prego total da cesta € de
27,77%.

O prego médio da carne no periodo foi de R$71,30, variando entre R$61,80, registrado em
julho/2014 e atingindo o ponto mais alto em junho/2015 chegando a R$76,32, ou seja, entre o
menor e 0 maior preco verifica-se uma variacdo de 23,5% num curto periodo de 12 meses.

A Figura 3 traz o grafico com a variagdo mensal do prego da carne ao longo da pesquisa.

Figura 3 — Variag@o do preco da carne no periodo pesquisado (%).

Fonte: Elaborado pelo proprio autor.

Verifica-se que o periodo de variacdo mais significativa se deu entre os meses de outubro
e novembro de 2014, quando a varia¢do no prego do produto chegou a 10,8%, pulando de R$66,63
para R$73,84. Essa variagdo stbita pode ser explicada por dois principais motivos: instabilidade
climatica e exportacao.

Segundo o DIEESE(2014), no inicio do ano de 2014, a falta de chuvas encareceu os custos
de produgdo fazendo com que os produtores reduzissem seus rebanhos. Com isso, faltou gado de
reposi¢do, elevando assim o prego da arroba. No periodo de entressafra, que compreende os meses
de setembro a novembro, o gado para abate ainda se encontra em fase de crescimento, reduzindo
assim a oferta no mercado, elevando automaticamente o preco.
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Além disso houve também o crescimento da demanda por exportacdo de carne, fator esse
que também contribuiu para a elevacdo dos pre¢os no mercado interno, uma vez que ¢
economicamente mais atraente para o produtor exportar, o que reduziu mais ainda a oferta
nacional.

4. CONCLUSAO

A carne ¢ uma das principais fontes de proteinas e sais minerais para o ser humano. De
acordo com o Decreto Lei n°399 de 1.938 a quantidade minima mensal necessaria para o sustento
de um trabalhador em idade adulta ¢ 4,5 Kg. Embora parecam divergentes as quantidades
estipuladas na cesta ¢ 0o consumo médio anual por habitante, cabe salientar que a quantidade
estipulada na cesta ¢ a quantidade necessaria para o sustento de um trabalhador adulto em termos
nutricionais.

No periodo pesquisado o preco da carne teve variagdes percentuais significativas devido
principalmente a fatores climaticos e econdmicos e, pelo fato de ser o item com maior peso no
valor total da cesta basica, qualquer variagdo no valor do item causa impacto no preco final da
cesta e, consequentemente, na economia doméstica do trabalhador paraisense.
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