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Resumo: A horta comunitaria ¢ base de produc¢do de hortaligas consumidas no municipio de
Araguatins e constitui fonte de renda para as familias produtoras. O presente projeto teve como
principal objetivo realizar o manejo produtivo visando & melhoria do sistema de cultivo, com
assisténcia técnica ¢ orienta¢do dos produtores na gestdo dos custos de produgdo. O projeto foi
desenvolvido juntos a produtores da horta comunitaria, com acompanhamento semanalmente,
visando o repasse de técnicas de produgdo, como a adubagdo orgénica, rotagdo de culturas,
utilizacdo de defensivos naturais e gestdo de gastos. O cultivo de hortalicas constitui uma
importante fonte de renda para os produtores, que se organizam para a comercializagdo dos
produtos. A producdo de hortalicas em pequena area ¢ uma alternativa viavel para geragdo de
renda para pequenos produtores especialmente em hortas urbanas. A assisténcia técnica faz toda
a diferenca para melhoria do sistema produtivo e para o controle de gastos e receitas no cultivo.
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1. INTRODUCAO

A horta comunitaria de Araguatins esta em pleno funcionamento desde sua implantacédo
no ano de 1989, ela é uma organiza¢do comunitaria que ocupa uma area de dominio publico.

Na Horta Comunitaria de Araguatins, o projeto de extensdo teve como agdo principal,
apoiar e aprimorar a producdo de hortalicas, com repasse de técnicas de produgdo, manejo
integrado de pragas e doencas, essas agdes foram voltadas a assisténcia técnica, visando atender
as necessidades dos produtores ndo beneficiados, com isso auxiliando-os a como proceder para
que ocorram as melhorias na produgao de hortalicas em uma area utilizada a mais de 25 anos.

A méo de obra da familia é a principal utilizada na horta comunitaria, e tem como
ferramenta basica a agricultura orgénica que ¢ uma técnica de producdo que visa um produto
limpo, tendo em sua diversificagdo, vegetais livres de agrotoxicos (FONSECA, 2003).

Segundo Santos et al. (2014), a agricultura familiar desenvolve suas praticas agricolas
baseadas na propriedade dos meios de produgao, envolvendo a participagdo de toda a familia no
sistema de produgdo, além de ser desenvolvida no proprio local de moradia dos agricultores.
Nesse sentido, percebe-se que mesmo havendo investimentos na agricultura de grande escala,
tornou-se imperativo reconhecer a capacidade que ela tem demonstrado ao desenvolver-se
social e economicamente.

O incentivo ao uso de tecnologias simples, como producdo de composto organico, visa
promover melhoraria das caracteristicas, fisicas, quimicas e bioldgicas do solo, para que assim
haja um aumento de produgdo nas areas plantadas. De acordo, com Fonseca (2009), o composto
organico possui propriedades que melhora o rendimento das culturas pelo fornecimento de
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nutrientes. Em se tratando de hortaligas, estas atingem altas produtividades e sdo muito

exigentes em qualidade do solo, logo, a utilizagdo de composto é de fundamental importancia na
producdo organica.

Na busca por melhorias na qualidade das hortalicas produzidas pela comunidade, este
projeto veio auxiliar os mesmos a programar as atividades de produ¢do, com melhorias nas
instalacdes da unidade produtora e buscando repassar conhecimentos basicos de cultivo, manejo
e producdo sustentavel de hortalicas, com isso foi mobilizado um grupo de olericultores e
programou-se ac¢Oes que permitiram melhorias na produtividade das hortalicas cultivadas,
incentivando a utilizagdo de novas cultivares e técnicas de cultivo, visando agregacdo qualidade
aos bens produzidos, buscando a sua insercéo social e economica dentro da sociedade.

2. OBJETIVOS
2.1. Objetivo Geral

Realizar o manejo produtivo visando a melhoria do sistema de cultivo, com assisténcia
técnica e orientagdo dos produtores na gestdo dos custos de produgdo.

2.2. Objetivos Especificos
e Manejo Integrado de Pragas e Doengas;
e Uso racional da agua e do solo;
e Utilizacdo de novas cultivares e variedades;

e Programar as unidades de produgao.

3. JUSTIFICATIVA

Os olericultores pertencentes a horta comunitaria de Araguatins sdo em sua maioria
idosos aposentados, que buscam no cultivo de hortaligas um bem-estar e auxiliar na melhoria da
renda familiar. A produgdo ¢ destinada a comercializa¢do na feira Municipal de Araguatins ou
diretamente ao consumidor final na propria horta, assim permite uma geragdo de renda para as
familias, visto que a Horta comunitaria ¢ base de producdo de hortalicas consumidas no
Municipio de Araguatins.

Portanto, o presente projeto, teve como finalidade, dar assisténcia aos Olericultores que
compdem a horta comunitaria de Araguatins, inserindo os mesmos no meio produtivo a partir da
integragdo entre técnicos e produtores, os quais serdo beneficiados com assisténcia técnica,
inser¢do de um ramo produtivo de baixo custo, com altos indices de producdo, como
instrumento motivador para desenvolvimento agricola local.

4. METODOLOGIA DE TRABALHO

O projeto foi desenvolvido juntos a produtores da horta comunitaria de Araguatins, no
municipio de Araguatins-TO, no ano de 2016. O acompanhamento dos produtores foi realizado
semanalmente, visando o repasse de técnicas de produg¢do, o que contribuiu para o
desenvolvimento das culturas cultivadas pelos produtores.

O projeto contou com a mobilizacdo da comunidade de produtores por meio de reunides
para a tomada de decisdes no que visassem a producdo das culturas olericolas, foram discutidos
os principais problemas enfrentados, para que em outro momento, estabelecer metas ao
desenvolvimento do projeto, auxiliando-os com o planejamento das atividades de manutengao,
incentivando-os a utilizagdo da mio de obra familiar para execugdo das atividades, tais como,
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limpeza da area, levantamento dos canteiros, utilizacdo de técnicas de adubagdo organica, e

planejamento financeiro.

Realizou-se também, a mobilizagdo dos agentes envolvidos no projeto, fazendo
reunides com parceiros da comunidade produtora, em busca de melhorias na infraestrutura e na
qualidade das hortali¢as produzidas, visando assim o lucro e competitividade no mercado. Com
isso podendo incentivar os produtores a conhecer novos meios de produgdo, estabelecendo
técnicas de manejo, utilizagdo do solo, introduc@o de novas cultivares e variedades.

Como alternativa ao manejo nutricional organico, propOs-se a confeccdo de
compostagem, com a utilizagdo de estercos, folhas e casca de arroz. A maturacdo de esterco ¢
pratica ja desenvolvida por poucos dos produtores e ndo deixou de ser realizada.

Ainda como parte das agOes desenvolvidas, no projeto realizou se orientagdes sobre o
controle de pragas e doencas de maneira preventivas visando a producdo de hortaligas de forma
ecologicamente correta sem a utilizagdo de agrotoxicos. Realizando-se o levantamento do
historico da area, de modo a se precaver contra possiveis ataques de pragas durante o
desenvolvimento do ciclo das hortaligas cultivadas. E do mesmo modo a utilizacdo do controle
preventivo de possiveis doencas, com a utilizagdo de cultivares resistentes, a rotacdo de
culturas, controle de irrigacao e a adubacgao equilibrada.

Programar as unidades de producdo, que deve contemplar o historico de utilizagdo da
area de produgdo, a manutengdo e incremento da fertilidade do solo e controle dos custos de
produgdo. Os produtores foram orientados a realizar anotagdo na ficha repassada pela equipe do
projeto, os custos e lucros de forma mensal obtidos durante o periodo de cultivo, no fim de cada
més foram tabulados e utilizados para melhoria da gestdo financeira da producdo de hortaligas.

Na ficha aplicada aos produtores foram perguntados, quais as principais cultivares e
variedades plantadas e quais os custos, que gastavam mensalmente para produzir e outra, com
receitas de produgdo.

Os dados coletados foram tabulados ¢ analisados com utilizagdo do programa Microsoft
Excel 2016, no qual, calculou -se a média mensal de custos de producdo, com aquisi¢do de
insumos agricolas ¢ sementes ¢ o dos ganhos proporcionados pela comercializagdo das
hortaligas, que em sua maioria ¢ praticado na feira Municipal de Araguatins aos fins de semana.

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

O cultivo de hortaligas ¢ uma alternativa de importancia significativa para obtencdo de
renda pelos pequenos produtores da Horta Comunitaria de Araguatins, pois ¢ de facil manejo.
Apresentando como base para desempenho e desenvolvimento da atividade, a mdo de obra
familiar.

Os produtores da Horta Comunitaria de Araguatins trabalham em conjunto e organizam
-se para a comercializagdo da producdo de hortalicas na feira Municipal de Araguatins. E
notavel a viabilidade da comercializagdo onde sdo absorvidas tudo o que é produzido.

O grupo de produtores da Horta Comunitaria de Araguatins participaram das reunides
realizadas para mobilizag¢do e posterior desenvolvimento das atividades propostas, no qual, os
mesmos mostraram-se receptivos para a execugdo das atividades do projeto de extensdo. Uma
vez que, a proposta trouxe aos produtores assisténcia técnica para atender as necessidades
quanto ao cultivo de hortalicas.

As atividades na produgdo de hortalicas exigem um planejamento da propriedade, uma
aplicagdo de estratégias na condug¢do do cultivo que minimizem perdas ¢ melhorem a
produtividade com diminuigdo de custos. Isso € possivel a partir da organizacdo de
procedimentos no setor produtivo (CAMARGO FILHO; CAMARGO, 2008).

A producdo de hortalicas com exceléncia ¢ uma alternativa de renda de facil
desenvolvimento, para pequenos produtores e comunidades que trabalham em centros urbanos
em pequenas areas (CRIBB; CRIBB, 2009), nesse contexto os produtores da horta comunitaria
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de Araguatins nao sao diferentes, utilizam de pequenas areas, na zona urbana para produgdo de

hortalicas ¢ melhoria da renda da familia. Assim a assisténcia técnica veio a contribuir para
melhoria do sistema produtivo e aporte de conhecimentos para esses produtores, ganharem forga
e competir em um mercado cada vez mais exigente. E o conhecimento das praticas de cultivos
tradicionalmente utilizados por esses produtores serve de base, para aquisi¢do de conhecimento
a todos os componentes da equipe extensionista.

Muitos foram os desafios enfrentados pelos extensionistas para orientacdes técnicas
junto aos produtores, que por sua vez, ja praticam a atividade a mais de 25 anos. Enfrentando
esses desafios foi proposto aos produtores orientagdes que os pudesse ajudar os mesmos a
melhorar os seus sistemas produtivos, como controle de pragas e doengas ¢ adubagdo orgénicas.

As pragas sao principalmente lagartas, besouros, moscas, pulgdes, acaros, cochonilhas e
caramujos. Elas causam danos as plantas sugando ou comendo partes das mesmas. As pragas
podem ainda transmitir doencas entre as plantas. Os acaros e cochonilhas sdo pragas muito
pequenas, com formatos de escama, de meia bola ou de montinhos de farinha. A melhor forma
de controle ¢ a utilizagdo de inseticidas naturais, pois ndo agridem os recursos naturais e
mantem a sustentabilidade do sistema produtivo.

Para o controle de pragas e doengas indicamos aos produtores a utilizagdo de inseticida
¢ fungicidas alternativos. Como inseticidas podemos destacar: o cultivo de plantas repelentes
entre as hortaligas, como o cravo de defunto, utilizacdo de estratos de plantas com acdo
inseticida, como o extrato de nim, alho e cebola. Como fungicidas podemos destacar: a
utilizagdo de macerado de alho e cebola, que possuem acdo preventiva, para evitar a
proliferacdo de fungos nas plantas (CAGNINI, et al., 2014).

A assisténcia aos produtores foi importante na tomada de decisdo, com relagdo ao tipo
de manejo a ser utilizado no sistema produtivo e auxiliar no controle das despesas e receitas. Os
controles de custos sdo os principais entraves enfrenados pelos produtores, uma vez que os
gastos nao sdo mensurados. Para o controle de custos de produgdo auxiliamos, aos produtores a
anotarem os custos e lucros, para que no fim de cada cultivo fosse realizada a gestdo financeira
das atividades de producao.

Através dos custos de produgdo de cada produtor, determinou-se os gastos de producdo
com cada atividade. E pode-se observar com realizagdo da coleta de dados, que os maiores
custos estdo relacionados a compra de adubos e sementes. Através da analise de custo pode-se
obter uma analise real do custo beneficio, da producdo de hortali¢as entre despesas e receitas.

De acordo com os dados coletados para controle de gastos, observou-se um custo médio
de produg@o mensal de: R$ 56,00 com a alface, R$ 26,00 com cebola, R$ 33,40 com couve, R$
46,75 com coentro, por produtor, por més. Destacando-se que estes gastos envolvem a aquisigdo
de insumos basicos com sementes e adubos.

Os lucros mensais com a venda das hortaligas geram em torno de R$100,00, com alface,
R$ 50,00 com cebola, R$ 60,00 com couve, R$ 100,00 com coentro. A alface, assim como o
coentro, destaca-se em relagdo ao custo total de producdo, pois sdo as culturas de maior
produgdo na comunidade.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A producdo de hortaligas em pequena area € uma alternativa viavel para geracdo de
renda para pequenos produtores especialmente em hortas urbanas. A assisténcia técnica faz toda
a diferenca para melhoria do sistema produtivo ¢ para o controle de gastos e receitas no cultivo.

Um dos desafios enfrentados pelos produtores a integridade produtiva, pois a mio de
obra é constante havendo a necessidade rotineira do produtor no sistema de produgdo. Os
produtores trabalham com méo de obra familiar para a diminuigdo dos custos de produgdo, bem
como, o bom desempenho do sistema produtivo de hortaligas.
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As atividades do projeto de extensdo trouxeram inimeros desafios enfrentados no dia a

dia do produtor, praticas como plantio de hortalicas, identificacdo e manejo de pragas e doengas,
controle de plantas daninhas, o que mostrou a realidade dos produtores a equipe extensionista,
dando a oportunidade de resolver problemas e discutir solugdes.
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