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Resumo: O presente artigo tem como objetivo apresentar a importancia do teatro na
educacdo infantil, por meio dos jogos teatrais. Ja que essa importancia do teatro para a formagao
das criangas deve ser sempre destacada, pois € um processo que acontece desde o principio de vida,
passando pela adolescéncia e chegando a fase mais adulta, fortalecida pela agdo educativa por meio
da reflexdo da mente, baseada na teoria da professora e autora de teatro, Viola Spolin, responsavel
por criar a metodologia dos jogos teatrais como atuagdo e conhecimento dentro da pratica teatral.
Tal teoria nos leva a criar base que a crianga por si s0 ja € um artista, pois através da improvisacao

de suas brincadeiras sdo capazes de formar o seu proprio espago.
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1 INTRODUCAO

A arte e o teatro estdo direcionados para um conjunto de técnicas, tais técnicas sdo seguidas
mais que simples movimentos de pernas, bragos e falas memorizadas, ousadas pelos discursos,
sons, musicas, roteiros com cenografias em que o desejo e a pratica levam ao dominio dessas
técnicas. Além de dedicagdes e praticas com os conjuntos de movimentos em favor do corpo
humano, o teatro requer mais que habilidades, mas sim muita leitura ¢ conhecimento agregado para
a educagdo infantil, promovendo o desenvolvimento das criangas no ambito humanista e cultural.
Assim, como ressalta Maria de Lucia Arruda em sua obra, os jesuitas, ao chegar ao Brasil,
integraram o teatro na educagdo de criangas, jovens ¢ adultos. Isso se deu a partir da necessidade de
aproximac¢do entre duas culturas totalmente diferentes, seja com lingua, educac¢do e costumes. A
partir dai, por meio da improvisagdo comegou se um processo de interacdo das culturas por meio de
dangas, jogos e brincadeiras. A partir do desenvolvimento de interagdo entre as culturas comegou a
fortalecer o trabalho da mente.

Sendo assim, homem nao nasce homem ele aprende a ser homem, porém € neste contexto que
retomamos a crianga, ja que a crianga ndo nasce crianga, ela se torna crianga e isso se da por meio
da vivéncia do contato com os jogos teatrais na educagdo. Por fim, o presente artigo tem como

objetivo apresentar a importancia do teatro no desenvolvimento da educagdo infantil.
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2 DESENVOLVIMENTO

Dentro do teatro existem diversas ferramentas capazes de desenvolver a aproximacdo € o
conhecimento do corpo, ja que o ator ou o representante do teatro, antes de qualquer atividade ¢
necessario todo um aquecimento do corpo, ¢ o que conhecemos como um momento intimo
direcionado a pessoa com o seu proprio corpo. Sdo observagdes de criangas capazes de descobrir
caracteristicas individuais que por algum motivo ja se trata de brincadeiras com a formagdo de
pequenas improvisagdes do proprio corpo.

Com a descoberta dos jogos teatrais por meio da expressdo corporal em conjunto com a educagdo
infantil, a crianca vai liberando a criatividade e agucando o intelecto. Fato esse que incluimos as
brincadeiras, capazes de provocar uma reflexdo com o aumento da capacidade de interpretagdo,
desenvolvendo a coordenagdo motora que por algum motivo ndo é tdo estimulada, trabalhando a
memorizacdo com uma visdo de mentes mais abertas e libertas no futuro e trabalhando o
vocabulario que ¢ reforgado a cada jogo. Essas caracteristicas sdo ocorridas em conjunto e a partir
do momento que a crianga vai brincando ela vai descobrindo por meio da ag¢do educativa maneiras
de improvisagcdes que por falta de costume antes tinham medo de demonstrar, hoje sdo
desenvolvidas com muita facilidade. Este aspecto pode ser destacado e detalhado de modo claro na
seguinte passagem, em que lemos que:
Jogar um jogo; predispor-se a solucionar um problema sem qualquer
preconceito quanto a maneira de soluciond-lo; permitir que tudo no
ambiente (animado ou inanimado) trabalhe para vocé na solucdo do
problema; ndo é a cena, ¢ o caminho para a cena; uma funcdo
predominante do intuitivo; entrar no jogo traz para as pessoas de qualquer
tipo a oportunidade de aprender teatro; ¢ “tocar de ouvido”; ¢ processo,
em oposi¢do a resultado; nada de invengdo ou “originalidade” ou
“idealizagdo”; uma forma, quando entendida, possivel para qualquer
grupo de qualquer idade; colocar um objeto em movimento entre os
jogadores como um jogo; solu¢do de problemas em conjunto; a
habilidade para permitir que o problema de atuagdo emerja da cena; um
momento nas vidas das pessoas sem que seja necessario um enredo ou
estoria para a comunicac¢do; uma forma de arte; transformagao... Processo

vivo. (SPOLIN, 2005 [1963], p. 341)
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Tendo por base que todo esse desenvolvimento ja ¢ uma educagdo, podemos destacar um
crescimento pessoal generalizado de cada um, porém, a crianga passara pela adolescéncia e
engragara na fase adulta mais fortalecida de sentimentos que foram estimulados e trabalhados com
o corpo. S&o vivéncias capazes de fazer um mundo melhor. A crianga por si s6 ja € um artista ¢
produz arte a todo instante, vive constantemente sem medo de errar as suas produgdes. E
estratégias que permite tornar real todo esse potencial da inteligéncia afetiva e social.
Os Jogos Teatrais de Spolin sdo artificios contra a artificialidade:
estruturas criadas para despertar a espontaneidade — ou talvez uma
estrutura cuidadosamente construida para isolar subjetividade. Importante
no jogo ¢ a bola — o foco, um problema a ser solucionado, as vezes, um
duplo problema que mantem a mente (um mecanismo de censura) tdo
ocupada, friccionando se estomago e o topo de sua cabeca em diregdes
opostas, por assim dizer, que o génio (espontancidade) acontece sem

querer. (SPOLIN, 2010 APUD ANDRADE, 2014).

5 CONSIDERACOES FINAIS

O teatro abre caminhos dentro do panorama da educacao e mostra as possiblidades
simples, médias e compostas sdo possiveis para desenvolver em sala de aula, voltadas para
as brincadeiras que podem ser desenvolvidas. E por se tratar de um jogo e todo jogo existe
regras, o jogo teatral ndo ¢ diferente, tendo como a principal caracteristica além do
treinamento e controle da timidez ¢ um jogo que trabalha a vida cotidiana. Portanto, os
jogos teatrais sdao capazes de causar a integracdo do trabalho em grupo com ideias
diferentes, visando a linguagem poética e dramatica que ¢ refor¢ado a cada avanco no
decorrer do jogo. Por fim, o teatro ¢ lindo, ¢ inexplicavel cada experiéncia, sendo um
sentimento que encanta cada observagdo, ¢ essencial e de extrema importancia para a
construgdo de seres enquanto humanos, sociais e aptos para a constru¢do do conhecimento
e do crescimento cultural na constru¢do da cidadania, capazes de transformar o mundo para
criagdes dos pensamentos, sonhos e projecdes capazes de desencadear o senso critico a

estética e a ética.
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