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Resumo: A comunidade do Nucleo de Producdo Agricola (NPA) Boa Sorte, utiliza como fonte
hidrica as aguas das nascentes ¢ afluentes do rio Taquari. As nascentes sdo afloragdes do lencol
freatico na superficie do solo, onde as mesmas em conjunto unificam-se ¢ formam um curso
d’agua como lagos, corregos, represas ou rios. Assim, dada a importancia desses recursos hidri-
cos, objetivou-se com este trabalho, promover a educagdo ambiental e recuperar nascentes ¢ matas
ciliares dos afluentes do rio Taquari na comunidade rural do NPA Boa Sorte. O projeto foi desen-
volvido no periodo de agosto de 2016 a janeiro de 2017. No periodo de execugdo foram diagnosti-
cadas sete propriedades, dentre as quais selecionou-se trés para realiza¢do do processo de recupe-
ragdo das areas de matas ciliares presentes no entorno das nascentes. Como método de recupera-
¢do, realizou-se o cercamento da area e plantio de espécies nativas. Conclui-se que o projeto pos-
sibilitou levar o conhecimento ambiental a comunidade do NPA Boa Sorte. E ainda, contribuiu
com o inicio da recuperagdo de trés nascentes de afluentes do rio Taquari.
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1 INTRODUCAO

A comunidade do Nucleo de Produgdo Agricola (NPA) Boa Sorte, utiliza como fonte
hidrica as aguas das nascentes e afluentes do rio Taquari. De tal modo, a conservagdo dos recur-
sos hidricos desta regido ¢ de fundamental importancia para atender suas necessidades, tais
como, uso doméstico, dessedentagdo animal e irriga¢do. Porém, observa-se aumento significati-
vo na devastag@o das matas ciliares e nascentes na comunidade, o que compromete a quantidade
e qualidade da agua.

As nascentes sdo afloragdes do lencol freatico na superficie do solo, onde as mesmas em
conjunto unificam-se ¢ formam um curso d’agua como lagos, corregos, represas ou rios. As nas-
centes localizam-se em encostas ou depressoes do terreno, ou ainda, no nivel de base represen-
tado pelo curso d’agua local (SECRETARIA DE ESTADO DO MEIO AMBIENTE, 2009). Po-
dem ser perenes de fluxo continuo, temporarias de fluxo apenas na estagdo chuvosa ¢ efémeras
surgem durante a chuva, permanecendo por apenas alguns dias ou horas (HAAS, 2010).

Ja as matas ciliares sdo vegetacdes nativas ou nao, responsaveis pela protecdo das nas-
centes, rios ou lagos ao longo do seu percurso (RIBEIRO et al., 2012). As quais, sdo caracteriza-
das por uma dinamica de sucessdo ecologica com diversidade de espécies floristicas. Assim,
apresentando um conjunto de fungdes ecologicas de extrema relevancia para qualidade de vida
humana e da bacia hidrografica, e ainda, conservando a biodiversidade terrestre e aquatica
(CASTRO; MELLO; POESTER, 2012).

As matas ciliares e as nascentes sdo essenciais para a manuten¢do da outorga d’agua,
evitando possivel esgotamento. Pois as arvores irdo proteger o solo, conservando a umidade e
servindo como reservatorios aquiferos, liberando agua lentamente. Portanto, a preservagdo da
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flora desses ambientes ¢ de suma importancia para garantir as trocas génicas e consequentemen-

te a reproducdo e sobrevivéncia dessas espécies. Dessa forma, mantendo o papel de corredor
ecologico, permitindo o transito de animais, polen e sementes (SENAR, 2010; ZANZARINI ¢
ROSOLEN, 2007).

A garantia da preservacdo dessas areas ¢ resguardada pelo Codigo Florestal de Lei n°
12.651 de 25 de maio de 2012 em seu Artigo 4°. O qual, trata das delimitagdes das Areas de Pre-
servagdo Permanente (APPs), impondo limites de desmatamentos a serem respeitados ao longo
do curso d’agua. Quanto as areas no entorno das nascentes, estas devem apresentar raio minimo
de 50 m para qualquer situacdo topografica. Ja as matas ciliares, devem ter no minimo 30 me-
tros de distancia nas faixas marginais de qualquer curso d’agua, sendo que essa distancia pode
variar de acordo com a largura do rio, podendo chegar até 500 m para rios acima de 600 m de
largura (BRASIL, 2012).

No NPA Boa Sorte, a utiliza¢do das areas de matas ciliares em atividades como, agricul-
tura e pecudria extensiva constitui um dos principais fatores de degradacdo dos recursos hidri-
cos. Tais agdes, levam ao desequilibrio ambiental, diminui¢ao da disponibilidade hidrica e, con-
sequentemente, afeta a qualidade produtiva das propriedades rurais.

No entanto, grande parte dos produtores rurais da comunidade em questdo ndo perce-
bem a relevancia do impacto causado ao meio ambiente. Neste contexto, percebe-se a necessi-
dade da educacdo ambiental, com repasses de técnicas de preservagdo, recuperacdo e manuten-
¢do das APPs.

Em relagdo as areas que se encontram degradadas, existem diferentes técnicas de recu-
peragdo, como: plantio de mudas, nucleacdo, semeadura direta, indugao e/ou condugdo da rege-
neragdo natural (MARTINS, 2007). A escolha entre uma dessas técnicas dependera do diag-
nodstico especifico para cada area, como: nivel degradacdo do solo, tipo de solo, topografia, di-
versidade de espécies florestais nativas e tipos de nascentes (SECRETARIA DE ESTADO DO
MEIO AMBIENTE, 2009).

As técnicas de condugdo da regeneracdo natural e plantio de espécies nativas, foram as
que mais se adequaram as propriedades selecionadas para a execucdo deste projeto.

2 OBJETIVOS

Objetivo geral: promover educagdo ambiental e recuperar nascentes ¢ matas ciliares dos
afluentes do rio Taquari na comunidade rural do NPA Boa Sorte.

Objetivos especificos:

- Sensibilizar a populagdo do NPA Boa Sorte sobre a importancia da conservacdo das
nascentes e matas ciliares;

- Repassar técnicas de recuperagdo de nascentes e matas ciliares a populagao;

- Realizar atividades como, levantamento das espécies florestais nativas, coleta de se-
mentes, produ¢do de mudas, cercamento e plantio das mudas nas areas selecionadas.

3 JUSTIFICATIVA

O Brasil possui recursos hidricos renovaveis de expressdo mundial. No entanto essa
vasta riqueza hidrica vem sendo degradada pelo seu uso indiscriminado, através dos desmata-
mentos de matas ciliares, expansdo agropecuaria em areas de preservagdo. O uso multifuncional
dos rios requer manejo cuidadoso a ser realizado de maneira sustentavel, sem agredir o meio
ambiente e comprometer as geragdes futuras (CARVALHO, 2015).

A cidade de Araguatins esta localizada na microrregido do Bico do Papagaio no estado
do Tocantins, regido essa localizada entre dois dos maiores rios do Brasil, Araguaia e Tocantins
(INTERLEGIS, 2015). O rio Araguaia que banha a cidade de Araguatins tem como um de seus
afluentes o rio Taquari que ¢ a principal fonte hidrica para a popula¢do urbana do municipio.
Além de ser fonte hidrica para comunidades rurais, como exemplo, o NPA Boa Sorte.
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Nas propriedades do NPA Boa Sorte, ¢ comum o desmatamento das APPs para o cultivo

de pastagens e culturas agricolas. A criagdo de animais e sua permanéncia nas areas de preserva-
¢do causam contaminagdo da agua pelos seus dejetos, compactagdo e deslizamento do solo, pelo
seu constante pisoteio. Fatores estes, que elevam ainda mais o estagio de degradacdo. Dessa for-
ma, a comunidade apresenta grande quantidade de matas ciliares degradadas no entorno das
nascentes.

Neste contexto a recuperacdo e manutencdo das matas ciliares que protegem os cursos
d’aguas responsaveis pelo abastecimento do rio Taquari, sdo essenciais para manter a fonte de
agua da populacdo do municipio de Araguatins. Sendo assim, a realizacdo deste trabalho apre-
sentou grande importancia, tanto no dambito social como ambiental.

4 METODOLOGIA DE TRABALHO

O trabalho foi realizado no Nucleo de Produgdo Agricolas Boa Sorte, localizado na zona
rural no municipio de Araguatins -TO, com as seguintes coordenadas geograficas: latitude 5° 38'
14" S e longitude 47° 55' 08" W. O projeto foi desenvolvido no periodo de agosto de 2016 a ja-
neiro de 2017.

Para apresentagdo do projeto aos produtores, realizou-se uma reunido na Escola Estadu-
al Boa Sorte. Nessa ocasido, estavam presentes alguns produtores e a equipe extensionista (figu-
ra 1A). A principal pauta da reunido foi a apresentacao do projeto de recuperagdo das nascentes
¢ matas ciliares, destacando a importancia de se preservar os recursos naturais. Neste encontro,
efetivou-se o levantamento dos produtores que possuiam interesse em executar o projeto em sua
propriedade.

Em seguida, foi realizado visitas para o diagnostico ¢ selecdo das areas a serem recupe-
radas (figura 1B). Na oportunidade levantou-se o grau de degradagdo da vegetacédo, espécies flo-
restais nativas, nivel de erosdo, topografia, tipos de nascentes e presenca de cercamento.

No decorrer da execugdo do projeto foram repassadas varias técnicas de preservagao, re-
cuperagdo ¢ manutengdo das nascentes e matas ciliares, através das visitas de campo (figura
1C). Técnicas essas como, manter as APPs cercadas, ndo jogar lixo nos recursos hidricos, pre-
servar a vegetacdo nativa, evitar o acesso de animais domésticos ao ambiente de preservagao,
plantio ¢ manutengdo das mudas florestais.

Durante as visitas as propriedades em diagnoéstico, foram coletadas sementes de espéci-
es nativas (figura 1D) sendo elas: aroeira vermelha (Schinus terebinthifolius), jatoba (Hymenaea
courbaril), ipé roxo (Handroanthus impetiginosus), mogno (Swietenia macrophylla), fava
d’anta (Dimorphandra mollis), acai (Euterpe oleracea), tamboril (Enterolobium gummiferum),
jenipapo (Genipa americana), inga (Inga edulis). Selecionando as sementes de varias matrizes
da mesma espécie, para garantir a variabilidade genética do reflorestamento.

Apos a coleta de sementes, essas foram encaminhadas ao viveiro do IFTO-Campus Ara-
guatins para produgdo de mudas (figura 1E). Para semeadura, utilizou-se a metodologia de Silva
Junior, Wanderley e Pereira (2008), os quais, propdem dois métodos, a semeadura direta em sa-
quinho de polietileno e semeadura indireta em sementeiras.

De acordo com a metodologia de Mori, Rodrigues e Freitas (2012), as espécies que
apresentam barreira fisica para entrada de gases e liquido (dorméncia tegumentar), deve-se rea-
lizar o rompimento da camada impermeavel. Neste trabalho, utilizou-se como método de supe-
racdo de dorméncia na espécie de jatoba, a serragem de uma pequena parte do tegumento com
esmeril manual e embebicdo em 4gua por 48 horas. Ja as sementes de acai, fez-se a semeadura
em canteiro com areia da praia lavada, e apos a germinacdo, foram repicadas para os sacos
plasticos.

As demais espécies foram plantadas diretamente no saquinho de polietileno, no qual, foi
utilizado o substrato com a composicao (terra preta, areia da praia e esterco de aves), na propor-
¢do de 3:1:1. Todo o composto foi misturado e homogeneizado, sendo posteriormente distribui-
dos nos saquinhos.
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No mesmo periodo da produgdo de mudas, estava-se realizando o cercamento nas areas

selecionadas (figura 1F). Sendo que, a primeira acdo realizada foi a demarcagdo da area no en-
torno da nascente com raio de 50 m, segundo a Legislacio Ambiental. Apds a demarcacdo da
area, iniciou-se a marcacdo dos buracos, estes foram distribuidos a uma distancia de trés metros
entre si, objetivando manter o arame bem esticado. Posteriormente, efetivou-se a abertura dos
buracos, estes foram abertos a uma profundidade de 60 cm para as estacas e 1,5 m para estica-
dores.

Em seguida, foi realizado o alinhamento das estacas com a utilizagdo de balizas. O ara-
me utilizado foi do tipo liso, o qual foi esticado com esticadeira tipo corrente. A vantagem deste
arame ¢ que permite maior durabilidade da cerca, além de no causar danos aos animais silves-
tres. Foram colocados quatro fios de arames, espagados entre si com 20 cm, sendo que o fio
mais proximo do solo, ficou a 45 cm para permitir a passagem de animais silvestres.

Apds a conclusdo do cercamento, realizou-se o plantio das mudas nos meses de dezem-
bro e janeiro, periodo em que o regime hidrico j& se apresentava constante (figura 1G e 1H). As
covas foram escavadas nas dimensdes de 30 x 30 x 30 cm.

De acordo com a metodologia acima descrita, segue na figura 1, as ilustragdes das res-
pectivas atividades executadas.

Figura 1 - Atividades desenvolvidas ao longo do projeto
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Legenda: A- Apresentag@o do projeto; B- Diagndstico e Selec@o das propriedades; C- Repasses de técni-
cas de recuperagdo e manutenc¢do; D- Coleta de sementes; E- Producdo de mudas; F- Cercamento das nas-
centes; G e H- plantio das mudas.
Fonte: Arquivo pessoal
5 RESULTADOS E DISCUSSOES

No periodo de execugdo do projeto foram diagnosticadas sete propriedades, sendo estas
enumeradas de 1 a 7, dentre as quais selecionou-se trés para realizacdo do processo de recupera-
¢do das areas de matas ciliares, presentes no entorno das nascentes. Cada area apresentou o se-
guinte diagnostico:

Propriedade 01

Esta propriedade apresenta um afluente do rio Taquari que atravessa toda a sua exten-
sdo. Neste corrego, foram identificadas algumas nascentes difusas de caracteristicas perenes,
com fluxo de agua durante todo o ano e outras de caracteristicas temporaria, que apresentam
fluxo de dgua apenas em periodos chuvosos.

Com relagdo a vegetacdo e seu estagio de degradagdo, verificou-se um bom estagio de
preservacdo, pela rica diversidade de espécies nativas como: agai, buriti (Mauritia flexuosa),
mucuiba (Virola sebifera), banana brava (Phenakospermum guianense), caju de janeiro (Cura-
tella americana), tuacum (Bactris setosa), inga, aroeira vermelha e diversas outras espécies nati-
vas ndo identificadas. De acordo com o recomendado pela Lei n® 12.651/2012, que trata da pre-
servagdo da vegetagdo nas APPs, essa propriedade apresenta um bom isolamento com cercas em
todo perimetro da nascente. As areas apresentam solo de textura média com boa cobertura de se-
rapilheira e nenhum nivel de erosao.

Propriedade 02

A propriedade mencionada possui nascente que flui da fratura de uma rocha, apresenta
alto nivel de degradacdo, pois a vegetag@o presente nao atendia ao recomendado pela legislagdo
que recomenda 50 m de raio no entorno da nascente. A auséncia de vegetagdo deixou o solo des-
protegido, levando a erosdo hidrica causada por enxurradas. Nado apresentava cerca de isolamen-
to, com isso os animais tinham acesso direto a nascente, contribuindo ainda mais com o proces-
so erosivo e eutrofizagdo da agua com seus dejetos.

O solo presente na area diagnosticada apresentava caracteristica de textura média, topo-
grafia plana, baixa quantidade de residuo vegetal sobre o solo e poucas espécies nativas, sendo
elas: aroeira vermelha, jatoba, buritirana (Mauritiella armata) e algumas espécies pioneiras da
familia das fabéceas.

Propriedade 03

A nascente presente nesta propriedade aflora na superficie entre as rochas, possui vege-
tagdo no seu entorno, embora, esta nao € suficiente para proteger o solo do processo erosivo,
pois a mesma apresentava algumas vogorocas ao longo da extensdo. As espécies de arvores
identificadas foram: ipé amarelo (Tabebuia chrysotricha), aroeira vermelha, jatoba, tucum e ba-
nana brava.

Nesta propriedade o solo apresenta caracteristica de textura areno-argilosa, topografia
com leve declividade, formando um cérrego no sentido de seu declive. O fluxo de dgua estava
com baixa vazdo e o mesmo servia como fonte de dessedentagdo para os animais e para irriga-
¢do de culturas agricolas.

Propriedade 04

A propriedade citada apresenta uma nascente do tipo perene, com fluxo de 4gua conti-
nuo com formagao de olhos d’agua. Nao apresentava cerca de isolamento e era utilizada como
fonte de dessedentacdo pelos bovinos, que ¢ um dos principais agentes degradantes das nascen-
tes nesta regido. O solo presente na area ¢ de textura arenosa, com topografia pouco declivosa.
Alguns pontos da area apresentam erosdes hidricas, causadas pelas enxurradas e pisoteio do
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gado. Possui diversidade de espécies nativas como: aroeira vermelha, banana brava, buriti, em-

batiba (Cecropia pashystachya), tucum, ipé amarelo e varias espécies da familia das Fabaceas.

Dentre as espécies identificadas a que mais se destaca é o buriti, contribuindo para me-
lhoria da quantidade e qualidade da agua. Isto se deve ao seu sistema radicular fasciculado, que
contribui para melhoria da textura, porosidade e estrutura do solo. Apesar da boa diversidade de
espécies nativas no entorno da nascente, o raio de cobertura vegetal ndo era suficiente para aten-
der as exigéncias da legislacéo.

Propriedade 05

A referida propriedade se encontra preservada com alta diversidade de espécies nativas,
sendo elas: aroeira vermelha, agai, bacaba (Oenocarpus bacaba), jatoba, banana brava, buriti,
embatba, mucuiba, tamboril ¢ outras espécies nao identificadas. Apresenta também, cerca de
isolamento mantendo o local protegido de agentes invasores. O solo presente possui textura are-
nosa com boa cobertura vegetal. Em rela¢do a quantidade de agua, esta propriedade apresenta
alta vazao de agua.

Propriedade 06

As varias nascentes presentes nesta propriedade sdo de dois tipos, olhos d’agua e aflora-
¢Oes entre rochas. Esta propriedade tinha como principal agente degradante a ocorréncia de
queimadas na época de estiagem, assim, destruindo a vegetagdo que protege a nascente. Verifi-
cou-se a necessidade de construgdo de um asseiro no entorno da nascente na época da seca € o
replantio de espécies florestais para recompor a vegetacdo riparia.

Em relagdo a vegetagdo, essa se encontrava com alta diversidade de espécies nativas
como caju de janeiro, bacaba, aroeira vermelha, jatoba, ipé amarelo, tucum, entre outras. O solo
predominante na area ¢ de textura média com boa cobertura de residuo vegetal. Em relagdo ao
cercamento, esta area ja se encontrava devidamente protegida.

Propriedade 07

A nascente presente nesta propriedade ¢ de suma importancia para o proprietario, pois €
fonte hidrica para atender suas necessidades domésticas. Entretanto, a referida propriedade apre-
sentava uma vasta area desprotegida no entorno da nascente principal.

A vegetacdo predominante na area possui algumas espécies nativas, como bacaba, buri-
ti, acai, embauba, cachimbeiro (Cariniana estrellensis), buritirana, entre outras. Apresenta tam-
bém, solo de textura arenosa, com lengol freatico predominantemente raso. Em relacdo ao cer-
camento, a nascente se encontrava desprotegida, sendo assim, necessario o cercamento para
manter o isolamento contra agentes degradantes e favorecer a recuperagdo da vegetacao natural.
Atividades desenvolvidas nas propriedades selecionadas

Para as atividades de recuperagdo, foram escolhidas as propriedades 04, 06 ¢ 07, pois
além de se encontrarem em diferentes niveis de degradacdo, os produtores aceitaram de forma
positiva o projeto. Estas nascentes sdo de suma importancia para os proprietarios, pois sdo utili-
zadas como fontes hidricas para atender suas necessidades domésticas, agricolas e pecuarias.
Além de tudo, ainda se comportam como principais afluentes do rio Taquari. Diferente do que
foi presenciado nas demais propriedades, as quais ndo contribuem de forma direta com o abaste-
cimento do rio Taquari. Os produtores também ndo se disponibilizaram para realizar o cerca-
mento e o reflorestamento nas areas identificadas nas propriedades ndo selecionadas.

O cercamento foi realizado nas propriedades 04 e 07, pois estas estavam sujeitas aos
agentes degradantes, onde os principais eram, o homem com uso da terra para cultivo de pasta-
gens ¢ os animais que utilizavam a agua para dessedentacdo. Além da fun¢do de isolamento o
cercamento contribuiu com a regeneragdo natural.

O método de regeneracdo natural é bastante utilizado na recuperagao de nascentes e ma-
tas ciliares em diversas regides do Brasil. O que foi observado no trabalho realizado por Ferreira
et al. (2009) no municipio de Lavras, MG, onde o mesmo utilizou este método, como forma de
recuperagdo de matas ciliares. No entanto, para a adogao deste tipo de recuperagdo € necessario
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que haja diversidades de espécies nativas na area a ser recuperada. E ainda, o controle de plan-

tas indesejadas, como exemplo as Brachiarias sp, presentes em antigas areas de pastagens.

O plantio de mudas foi realizado seguindo a metodologia de Rodrigues ¢ Gandolfi
(2009), visando o enriquecimento das espécies nativas da area. Uma vez que, apesar de existir
vegetacdo remanescente, havia locais de desmatamento com auséncia de cobertura vegetal. Nes-
te cenario, realizou-se o plantio de 250 mudas na propriedade 04, 200 mudas na propriedade 06
¢ 130 mudas na propriedade 07.

A classificacdo das espécies plantadas foi de acordo com o Sistema Sucessional de Bu-
dowski — 1965, onde o mesmo classifica as espécies ecologicas em trés grupos: Pioneiras (P),
Secundarias (S) e Climaceas (CL). Esta forma de selegdo possibilita a formagdo de vegetagdo
com caracteristicas fisiondmicas proximas a vegetagdo original (SILVA JUNIOR; WANDER-
LEY; PEREIRA, 2008).

Considerando a classificagdo acima, utilizou-se, aroeira vermelha (S), jatoba (CL),
mogno (S), tamboril (P), bacaba (P), ipé roxo (CL), inga (P), acai (P) e brutos-Annona coridcea
(P) (COSTA et al., 2005; SILVA JUNIOR; WANDERLEY; PEREIRA, 2008). As diferentes es-
pécies foram plantadas de forma alternada, para simular o ambiente natural. Outro critério leva-
do em consideracdo foi a exigéncia de diferentes tipos de solo para cada espécie, as espécies
exigentes em solo imido, como agai ¢ inga foram plantadas proximo aos olhos d’agua. Ja as de
menor exigéncia hidrica foram plantadas na parte mais alta do terreno para proteger a nascentes
de erosdes hidricas e enxurradas (PINTO et al., 2005).

Observou-se que as agdes descritas acima, foram significativas para a sensibilizacdo dos
proprietarios sobre a importancia da preservagao e recuperagao dos recursos hidricos. Fato veri-
ficado pelo seu comprometimento de manter as areas em processo de recuperagdo sempre prote-
gidas dos agentes degradantes.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto possibilitou interligar o conhecimento técnico com o conhecimento popular
para preservagao e recuperacao dos recursos hidricos. Com isso, levando a educagdao ambiental
a comunidade rural do NPA Boa Sorte.

Com o cercamento, observou-se o retorno da vegetagdo natural que se encontrava suprimi-
da pelo constante pisoteio dos animais. Contribuindo também com a melhoria do fluxo, quantida-
de e qualidade da agua.

A partir da adog@o das técnicas de recuperacdo, se iniciou o processo de restabelecimento
da vegetagdo de matas ciliares nas trés nascentes reflorestadas. Entretanto, como o processo de re-
cuperagdo ¢ obtido a longo prazo, € necessario além do plantio de espécies nativas, a adogdo de
praticas de manutengao para o alcance da recuperagao satisfatoria.
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