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Resumo: Este trabalho ¢é referente a uma das agdes previstas no projeto de extensdo “Participando
na melhoria da qualidade ¢ processamento do leite de Paraiso do TO” que objetiva contribuir com
o fortalecimento da cadeia produtiva do leite no municipio e regido. A a¢ao desenvolvida e ora
apresentada, esta inserida do referido projeto e consistiu na execu¢do do curso “Produgdo de deri-
vados do leite”. O local de ministra¢do do curso se deu na Cozinha Experimental do campus de
Paraiso do TO, onde estudantes do terceiro ano do Curso Técnico em Agroindustria e académicos
do Curso Tecnologia em Alimentos, sob orienta¢do de docentes da area, qualificaram nove produ-
tores que ampliaram e aprimoram seus conhecimentos ¢ habilidades praticas na produgdo de deri-
vados de leite por meio de metodologia tedrico/pratica na producdo de queijo minas frescal, doce
de leite e iogurte natural.
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1 INTRODUCAO

O Agronegdcio do leite e seus derivados desempenha um papel relevante na
alimentacdo ¢ na geragdo de emprego e renda para a populagdo rural, contudo ha o desafio de
melhorar a qualidade desse produto e de seus derivados.

A Agéncia de Defesa Agropecuaria do TO, responsavel pela inspe¢do e educacao sanita-
ria no setor agropecuario do Estado, e a unidade regional do Instituto de Desenvolvimento Rural
do Estado do Tocantins — RURALTINS, responsavel pela assisténcia técnica do setor agrope-
cuaria do Estado manifestou ao IFTO campus Paraiso do Tocantins a necessidade de agdes que
contribuam com a melhoria da qualidade do leite produzido no municipio e regido. Diante do
anseio em atender a tal demanda, elaborou-se o projeto de extensdo “Participando na melhoria
da qualidade e processamento do leite de Paraiso do TO” que objetiva contribuir com o fortale-
cimento da cadeia produtiva do leite no municipio e regido. O trabalho, ora apresentado, com-
partilha a primeira experiéncia do bloco inicial das agdes previstas no projeto. O primeiro bloco
de agoes, consiste na realizagdo de, pelo menos, trés cursos em “Producio de derivados do lei-
te”.

O primeiro desses cursos se deu na Cozinha Experimental do campus de Paraiso do TO,
onde estudantes do terceiro ano do Curso Técnico em Agroindustria e académicos do Curso
Tecnologia em Alimentos, sob orientacdo de docentes da area, qualificaram dez produtores. Es-
ses produtores tiveram a oportunidade de aprimorar seus conhecimentos ¢ habilidades praticas
na produgdo de derivados de leite por meio de metodologia tedrico/pratica na producdo de quei-
jo minas, doce de leite e iogurte natural.

2 OBJETIVOS
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Objetivo Geral:

Contribuir para o desenvolvimento da cadeia produtiva do leite por meio de acdes
educativas e de capacitacao dos produtores de leite.

Objetivos especificos:

- Capacitar 10 produtores em processamento do leite: produ¢do de queijo minas frescal, doce de
leite e iogurte natural.

- Desenvolver agdes de extensdo que oportunizem renda aos produtores rurais e/ou melhore a
sua alimentagao.

- Oportunizar o acesso ao conhecimento de técnicas necessarias e aplicaveis pelo produtor.

- Criar ambiente que signifique os contetidos ministrados em sala de aula aos estudantes do
campus [FTO de Paraiso do Tocantins.

- Enriquecer as experiéncias dos estudantes envolvidos no projeto com o setor produtivo.

- Enriquecer as experiéncias dos discentes envolvidos do projeto com a Extensao.

- Integrar o IFTO campus Paraiso do Tocantins com a comunidade rural local e regional, por
meio da imersdo em atividades de extensdo voltadas ao setor produtivo.

- Integracdo do IFTO campus Paraiso do Tocantins com outras institui¢des ligadas ao setor produ-
tivo, como o RURALTINS e ADAPEC.

3 JUSTIFICATIVA

O Agronegécio do leite e seus derivados desempenham um papel relevante no
suprimento de alimentos e na geracdo de emprego e renda para a populagdo. Segundo dados de
Brasil (2016¢), no ano de 2015, a produgao brasileira de leite foi de 35 bilhoes de litros, e gerou
mais de 34 bilhdes de reais naquele ano.

Conforme o Departamento de Agricultura dos Estados Unidos (United States
Department of Agriculture - USDA), o Brasil foi o sexto maior produtor mundial de leite em
2015, atras de Unido Europeia, Estados Unidos, India, China e Rassia e, segundo a Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecuaria — EMBRAPA (2012), o leite esta entre os produtos mais
importantes da agropecudria brasileira.

No Tocantins, o leite, juntamente com atividades como a producdo de soja, cana-de-
acucar, milho e arroz, além de um rebanho de corte superior a 8 milhdes de cabegas, formam a
base produtiva do Estado (TOCANTINS, 2015). O Estado produziu, aproximadamente, 323
milhdes de litros de leite em 2015, figurando como o terceiro maior produtor da Regido Norte
do Pais. (BRASIL, 2016¢), ficando atras apenas de Rondonia e Para.

Em Paraiso do Tocantins, segundo dados de Brasil (2016d), no ano de 2015 foram
produzidos 5 milhdes de litros de leite. O municipio esta localizado no Vale do Araguaia, tem
aproximadamente 49.076 habitantes e¢ segundo Brasil (2007b) 276 propriedades rurais sob o
regime familiar, (BRASIL, 2016a.), muitos desses produtores, segundo informagdo do
RURALTINS, tém na produgdo leiteira em pequena escala uma das principais atividades
desenvolvidas, gerando renda mensal, mantendo o pequeno produtor no campo, fortalecendo a
economia e gerando impostos.

Ainda, como importancia social, vale lembrar que a atividade leiteira, nas propriedades
com perfil acima mencionado, ocupa tanto os homens como as mulheres nos trabalhos que vao
desde a formagdo do pasto, passando pelo manejo e ordenha, até o processamento do leite que
agrega valor ao produto. Produto que ¢ consumido na propria propriedade (seguranga alimentar)
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ou comercializado gerando renda suplementar.

Contudo, nem sempre o leite apresenta a qualidade adequada para consumo dentro dos
padroes exigidos pela legislagdo. A maioria dos produtores ndo agregam valor ao produto, quer
por desconhecimento e experiéncia em praticas de processamento, visdo empreendedora, ou
mesmo por falta de recursos e pouca a nem uma organizac¢do na forma de associa¢des e/ou coo-
perativas para implantar benfeitorias que atendam as exigéncias sanitarias para transformar o
leite em outros produtos como o requeijao, iogurte, queijo, doce, etc.

4 METODOLOGIA DE TRABALHO

Para a realizagdo do curso, foi necessario o planejamento prévio e distribuigdo
de atividades e responsabilidades entre as partes.

A execugdo do primeiro curso de “Producao de derivados do leite” foi caracterizada
pelos itens abaixo relacionados:

- O RURALTINS mobilizou e identificou entre os produtores de leite, aqueles que demandavam
o curso, bem como identificou os produtos que eles gostariam de aprimorar ¢/ou aprender a
processar.

- O local de realizagao do curso foi a Cozinha Experimental do campus de Paraiso do TO, na
data de 15 de agosto.

- Os discentes do 3° ano do curso Técnico em Agroindustria e do curso superior Tecnologia de
Alimentos foram treinados por professor da area de alimentos do campus.

- Os discentes elaboraram o material didatico em forma de apostila contemplando os topicos:
boas praticas de higiene com o processamento do leite, higiene pessoal, limpeza das
instalagdes, armazenamento, limpeza final, producao de queijo minas frescal, doce de leite e
iogurte natural.

- O curso consistiu no fabrico de queijo minas frescal, doce de leite e iogurte natural, teve carga
horaria de 8 horas com a aplicacdo de metodologia teoria/pratica simultaneamente.

- Foram treinados dez produtores.

- A linguagem adotada foi a mais acessivel possivel para facilitar a comunicagdo e compreensao,
por parte dos produtores.

- A instituicdo disponibilizou o transporte para o deslocamento até o local de realizagdo do
curso. A contrapartida dos produtores foi o custeio da propria alimentagdo, contudo essa foi
negociada com antecedéncia e ficou no mesmo valor cobrado aos estudantes.

- No final do curso os produtores preencheram uma ficha de avaliagdo do evento e posterior-
mente, receberam o certificado de participagao.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES
Os resultados alcancados foram:

- Foram capacitados dez produtores em queijo minas frescal, doce de leite e iogurte natural.
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- Os produtores indicaram o anseio de participar de outros cursos, como o de requeijao cremoso,

ricota, mugarela e queijo temperado.

- Disponibilizou-se o material didatico impresso aos participantes.

- Os discentes tiveram a oportunidade de aplicar e compartilhar seus conhecimentos na area de
formacdo, além de exercitarem o trabalho em equipe e perceber na pratica as dificuldades que os
produtores encontram no desenvolvimento da atividade.

- Houve plena integragdo entre as partes envolvidas na a¢do: IFTO/RURALTINS, estudantes de
nivel médio, académicos, docentes, Direcdo e administrativos do campus.

Figura 1 — Produtores rurais no curso de “Processamento de derivados de leite” ministrado por estudantes
do Curso Técnico em Agroindustria € Curso Tecnologia em Alimentos

Fonte: Autoria propria.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do desenvolvimento do curso foi notéria a satisfagdo e motivagdo por parte dos
estudantes e produtores. Os produtores, ficaram a vontade para tirarem suas dividas; apresentaram
nova demanda e sugestdes para proximos cursos. Os estudantes sairam confiantes para realizar
outras agdes como essa, a pedido dos produtores. O parceiro RURALTINS, em todo tempo esteve
presente na execucdo e mobilizagdo dos produtores e acenou com a proposta de celebracdo de um
Termo de Cooperacgao Técnica.
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