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Resumo: Este artigo apresenta uma experiéncia do Projeto de Extensdo em andamento intitulado
“Reutilizacdo de residuos urbanos como alternativa de geracdo de renda, criacdo de jardins e hortas,
educagdo ambiental e social (REUSO)”, com énfase na reutilizacdo do 6leo de fritura como estratégia
de Educacdo Ambiental nas escolas, empresas ¢ na comunidade. Contempla areas multidisciplinares
no ambito ambiental e social, sendo desenvolvido pelo Instituto Federal do Tocantins (IFTO) Campus
Porto Nacional em parceria com a Escola Municipal Delza da Paixdo Pereira na cidade de Porto
Nacional, Estado do Tocantins. O projeto atinge diretamente um universo de 235 criancas de 1% a 5*
série do Ensino Fundamental, aproximadamente 320 adolescentes de 1° ao 3° ano do Ensino Médio
Integrado, 10 familias em situagdo de vulnerabilidade social e econdmica e 03 estabelecimentos
comerciais do ramo alimenticio. As principais atividades concentram-se em torno de oficinas de
fabricagdo de sabdo e palestras sobre meio ambiente e educa¢do ambiental.

Palavras—chave: Oleo de fritura. Ensino. Educacdo ambiental.

1 INTRODUCAO

A Educagdo Ambiental ¢ um processo permanente no qual os individuos e as comunidades
adquirem consciéncia do seu meio e adquirem os conhecimentos, os valores, as competéncias, a
experiéncia e também a determinacdo que os capacita para atuar, individual e coletivamente, na
resolugdo dos problemas ambientais presentes e futuros (IDEIAS AMBIENTAIS, 2010). Mas com
base Gomez et al. (2007) o caminho para avangar para o modelo proposto supde uma mudanga na
maneira de situar ante a realidade. Tal mudanca afeta o estilo de vida individual e coletivo, o consumo,
a saude, o civismo e a igualdade. Uma mudanga na cultura coletiva que afeta a forma de pensar, sentir
¢ agir ¢ a maneira de relacionar com a natureza e entre as pessoas.

Segundo Boff (2004), a educacdo ambiental vem se tornando essencial para a populagdo na
medida em que ela reivindica e prepara os cidaddos para exigir justi¢a social, cidadania nacional e
planetaria, autogestdo e ética nas relagdes sociais € com a natureza. Assim, ela deve orientar-se para a
comunidade na proposta traduzida na frase expressa pelo Relatorio Brundtland (1998): “Pensamento
global e agdo local”. A Constituicdo Federal do Brasil assegura que todos os cidadaos brasileiros tém
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo
para as presentes e futuras geragdes (BRASIL, 1989).

A Lei Federal n°. 9.795, de 27 de abril de 1999, através de artigo 2° dispoe que "A Educagdo
Ambiental (EA) ¢ um componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar
presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater
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formal e ndo-formal”. DIAS em seu livro “Educacdo Ambiental Principios e Praticas” afirma que:

A EA, por ser interdisciplinar; por lidar com a realidade; por adotar uma abordagem
que considera todos os aspectos que compdem a questdo ambiental - socioculturais,
politicos, cientifico - tecnologico, éticos, ecologicos etc.; por achar que a escola ndo
pode ser um amontoado de gente trabalhando com outro amontoado de papel; por
ser catalisadora de uma educagdo para a cidadania consciente, pode e deve ser o
agente otimizador de novos processos educativos que conduzam as pessoas por
caminhos onde se vislumbre a possibilidade de mudanga e melhoria do seu ambiente
total e da qualidade de sua experiéncia humana (2004, p. 255).

De acordo Mousinho (2003) o processo em que se busca despertar a preocupagao individual e
coletiva para a questdo ambiental, garantindo o acesso a informag¢do em linguagem adequada,
contribuindo para o desenvolvimento de uma consciéncia critica e estimulando o enfrentamento das
questdes ambientais e sociais. Desenvolve-se num contexto de complexidade, procurando trabalhar
ndo apenas a mudanca cultural, mas também a transformacdo social, assumindo a crise ambiental
como uma questao ética e politica."”

Reigota (2009) explica que o componente “reflexivo” da educag@o ambiental tdo importante
quanto os elementos “participativos” (estimular a participagdo comunitaria e/ou coletiva para a busca
de solucdo e alternativas aos problemas cotidianos) ou “comportamentais” (mudanca de
comportamentos individuais e coletivos viciados e nocivos ao bem comum). Ainda conforme o autor,
as praticas pedagdgicas devem perpassar os muros das escolas e estimular o contato ¢ a relagdo com a
comunidade.

Dessa maneira, ¢ oportuno conjugar a necessidade de criagdo de estratégias que propde
despertar e sensibilizar os cidaddos na busca continua pelo cuidado com o meio ambiente ndo s6 na
educacdo, mas em todas as esferas da sociedade. Nessa perspectiva, o projeto REUSO trds uma
experiéncia louvavel de ensino em educacdo ambiental por meio da reciclagem e reaproveitamento do
oleo de fritura usado, embora as atividades em sua maioria tem inicio no espago educacional, o projeto
se estende as empresas ¢ a comunidade. A coleta do 6leo de cozinha usado a partir da criagdo dos
pontos instalados na Escola Delza da Paixdo e no Instituto Federal do Tocantins Campus Porto
Nacional (Figura 1) possibilita o envolvimento de um publico diversificado da sociedade, incentiva a
participacdo de empresas e comunidade local a realizarem a coleta e depdsito do 6leo de cozinha, além
de contribuir com a divulgagdo do projeto.

Figura 1 — Ponto de Coleta (PC) do IFTO

Fonte: IFTO Campus Porto Nacional
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O projeto ¢ de carater extensionista selecionado por meio de Edital da Pré-Reitoria de
Extensao do Instituto Federal do Tocantins, tem como um dos principais objetivos a criacdo de pontos
de coletas do dleo de cozinha usado; promover a educacdo ambiental, de forma critica, oportunizando
melhorias na qualidade de vida socioambiental; e a redug@o da poluig@o hidrica e do solo na cidade de
Porto Nacional, Estado do Tocantins. Possui parceria com empresas do ramo alimenticio e atinge
diretamente um publico aproximado de mais de 500 estudantes e familias da Escola Delza da Paixao
do Instituto Federal do Tocantins Campus Porto Nacional, além de 10 familias em situacdo de
vulnerabilidade social e econdmica com a oferta de oficinas de fabricacido de sabao.

2 MATERIAIS E METODOS

O projeto REUSO esta sendo desenvolvido como parte pratica das disciplinas de Quimica,
Quimica Ambiental e Artes, ministradas aos alunos do curso Técnico em Meio Ambiente, Integrado ao
Ensino Médio do IFTO, onde parte das acdes estdo ocorrendo nas dependéncias do Campus Porto
Nacional e outras na Escola Municipal Delza da Paixdo com a participagdo de alunos do Curso
Técnico em Meio Ambiente, Integrado ao Ensino Médio do IFTO e familias. A sua execugdo teve
inicio do més de abril e previsao de término em Novembro de 2018, o cronograma possui uma série de
atividades divididas em duas fases complementares, onde os estudantes do Ensino Médio tem
oportunidade de participar como ouvintes, observadores e colaboradores. A maioria das atividades
consiste na realizacdo de oficinas de fabricacdo de sabdo e palestras com temas ligados ao Meio
Ambiente e Educacdo Ambiental, sendo a ultima o cerne das atividades diretamente desenvolvida
pelos estudantes. Todas as atividades do projeto tem enfoque na prevengdo e reaproveitamento em
torno do 6leo de cozinha usado (6leo de fritura).

O projeto conta com a parceria de trés estabelecimentos comerciais do ramo alimenticio da
cidade de Porto Nacional. As empresas foram convidadas pelo IFTO a fazer parte do projeto na
destinagdo do o6leo de cozinha gerado em seus empreendimentos. Dessa forma, o Instituto Federal
(IFTO) Campus Porto Nacional a cada quinze dias realiza a coleta desses residuos e deposita no ponto
de coleta (PC) existente no proprio IFTO. Esse processo consiste em garantir a execugdo integral das
oficinas de fabricacdo de sabdo, além de orientar e incentivar as empresas a realizar o descarte correto
do o6leo de fritura.

Ja As palestras sdo conduzidas por professores (as) de Quimica Ambiental e Biologicas do
IFTO Campus Porto Nacional na disciplina da respectiva area. Utiliza-se o método de apresentagdo de
seminario sobre o tema educa¢do ambiental, a reciclagem e reutilizagdo do o6leo de fritura. O
seminario consiste numa apresentagdo oral (sob uso de “slides”) por grupos de estudantes sobre uma
tematica pré-estabelecida, sendo o conteudo aberto para pesquisas. Os estudantes sdo responsaveis em
pesquisar sobre o assunto proposto e apresentar uma resenha e em seguida a elaboracdo de uma
apresentagdo em “slides”. Esse método “possibilita um processo sistematico e aprofundado de leitura,
analise, interpretagcdo de textos e dados a fim de se formular um problema de pesquisa, uma hipotese e
se conduzir uma investigagao”. MARION (2009, p.105).

Figura 2 - palestras ministradas pelos alunos.

a) Palestra dos estudantes do 3o0. ano; b) Envolvimento da professora na palestra ministrada pelos alunos.
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Fonte: IFTO Campus Porto Nacional

Apbs a apresentacao dos seminarios em sala de aula, sdo divididos novos grupos para inicio
de produgdo de trés frentes de trabalho: a) Elaboragdo de Cartilha Informativa/Educativa b)
Elaboragdo e Execugio do Plano de Coleta do Oleo c) Palestra de Educagdo Ambiental. Todas
contaram com participacdo de 25 estudantes da turma 3° ano do curso Ensino Médio Integrado ao
Técnico em Meio Ambiente. O grupo responsavel pela elaboragdo e execugdo do plano de coleta de
o6leo ficam com a missdo de mobilizar os vizinhos, colegas e servidores sobre a importancia da coleta
do ¢6leo de cozinha, com objetivo de sensibiliza-los e tornd-los multiplicadores e apoiadores do projeto
de extensdo IFTO. J4 a cartilha ¢ elaborada pelos estudantes com apoio da equipe do Projeto REUSO,
Professores ¢ Assistentes Sociais, nela contém informagdes sobre a prevengdo do meio ambiente,
reutilizagdo do dleo de cozinha, seguranca e cuidados na producdo da fabricagdo de sabdo, além de
orientacao sobre a protecdo da crianca e do adolescente quanto ao trabalho infantojuvenil. Essa
cartilha apds confeccionada ¢ entregue aos empresarios parceiros € aos participantes das oficinas
fabricagdo de sabdo, tem a fungdo preventiva, educativa e de orientagdo, a fim de reforgar as
orientacdes repassadas. Por fim, o terceiro e ultimo grupo € responsavel em ministrar uma palestra
para 10 (dez) familias cadastradas nas oficinas de fabricag@o e sabao (Figura 2 “a” e “b”), acerca dos
impactos que o oleo de fritura causa a natureza, os riscos a saude humana, para o solo, agua e o ar,
flora e fauna, os meios de reciclagem e de reaproveitamento.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Considerando que 6leo de fritura ¢ um residuo de uso doméstico e basicamente usado pela
maioria do cidadao brasileiro, a sua reutilizagao para fabricagdo de sabdo e geragdo de renda, apresen-
ta um modelo de educagdo ambiental atrativo, pois induz a participacdo social na reciclagem do 6leo
de fritura usado, haja vista que o residuo possui um destino certo, esta sendo reaproveitado em benefi -
cio a propria populagdo. Contudo, na tomada de conhecimento sobre os meios alternativos de descartar
os residuos gerados nas residéncias, além da consciéncia sobre os impactos que o 6leo reproduz ao ser
descartado incorretamente no meio ambiente urbano.

Essas atividades permitem aos estudantes a saida do espago escolar e contato com a
sociedade. Os estudantes tém a oportunidade de aprender sobre a importancia de preservar os recursos
naturais ¢ de ensinar a preservar, seja no uso sustentavel do meio ambiente e/ou na reutilizacdo dos
recursos naturais socialmente produzidos, possibilitando-os a participagdo social, o protagonismo
juvenil e o exercicio da cidadania. Menezes (2001) afirma que “o protagonismo juvenil ¢ a
participacdo do jovem como ator principal em agdes que ndo dizem respeito a sua vida privada,
familiar e afetiva, mas a problemas relativos ao bem comum, na escola, na comunidade ou na
sociedade como um todo”. Reigota (2009) defende que as praticas pedagdgicas de educagdo ambiental
precisam estimular o contato e as relacdes com a comunidade.

Vale mencionar que a reutilizagdo do o6leo de fritura por meio do projeto REUSO ¢ ponto de
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partida estratégico para educacdo ambiental na escola, empresa e sociedade. A instalagdo do ponto de
coleta no IFTO tem contribuido para redugdo dos descarte desse residuo no meio ambiente urbano de
Porto Nacional, Estado do Tocantins. Estima-se que durante a execugao de 03 meses de projeto, foram
coletados aproximadamente 100 litros de oleo de cozinha de estabelecimentos comerciais e
residéncias, reutilizados na realizagdo de oficina de fabricagdo de sabdo e na produgdo de sabdo pelas
familias cadastradas no projeto, evitando assim, uma possivel poluicdo no solo, rios e mananciais
subterraneos na cidade. Como apresenta Fogaca (2018), o dleo incrustado nos encanamentos dificulta
a passagem das aguas pluviais e causa o extravasamento de agua na rede de esgoto e o seu
entupimento, levando ao mau funcionamento das estagdes de tratamento, o que gera elevado custo no
tratamento, além do uso de produtos quimicos. O 6leo ¢ menos denso que a agua, ele fica na superficie
dos rios e lagos, impedindo a entrada de luz e oxigénio, o que causa a morte de varias espécies
aquaticas. No solo, contamina e acaba sendo absorvido pelas plantas, prejudicando-as, além de afetar o
metabolismo das bactérias e outros micro-organismos que fazem a deterioragdo de compostos
organicos que se tornam nutrientes para o solo.

Embora se mostre desafiador a continuidade da coleta/depdsito do o6leo de cozinha pelos
estabelecimentos comerciais, duas das trés empresas parceiras ja dispuseram a fazer o depdsito nos
PCs de forma autéonoma. Por outro lado, o o6leo reciclado estd sendo reaproveitado pelas familias
cadastradas nas oficinas e até mesmo por servidores das Instituigdes de Ensino e por pessoas da
comunidade para fabricagdo de sabdo, o que tem garantido a manutencdo do ciclo
reciclagem/reaproveitamento.

4 CONSIDERACOES FINAIS
O ¢6leo de cozinha usado (6leo de fritura) trds consigo uma importante ferramenta de educacao

ambiental. As experiéncias do projeto de extensdo REUSO desenvolvido pelo Instituto Federal do To-
cantins Campus Porto Nacional mostra como esse ingrediente pode ser usado pelo Institutos Federais e
Escolas como um método estratégico de ensino em educagdo ambiental e alcangar diferentes setores
como empresas e comunidades.

A reciclagem do 6leo de cozinha pelas variadas camadas da sociedade e a sua reutilizagdo
como matéria prima para fabricagdo de sabdo, forma uma sinergia louvavel na redugdo da poluigdo
dos recursos hidricos e do solo nos espagos urbanos, contudo para a educacdo ambiental nas escolas,
universidades, empresas e comunidades, uma vez que esse método demonstra uma atividade tedrica e
pratica pedagdgica eficiente para o Ensino Médio, onde os estudantes tém oportunidade de aprender e
ao mesmo tempo de ensinar.

A experiéncia vivenciada pelo Projeto REUSO mostra uma vasta possibilidade da
aplicabilidade desse modelo estratégico nas Instituicdes de Ensino em parceria com os municipios e
empresas geradoras do oleo de fritura, além de inumeros estudos cientificos do dmbito das ciéncias
naturais e sociais.
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