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Resumo: Este artigo apresenta uma analise da Psicologia Escolar no campus Colinas do Instituto
Federal do Tocantins, com foco na motivagdo dos estudantes para os conhecimentos profissionais de
Informatica e Agropecudria nos cursos integrados ao ensino médio. Trata-se de um estudo descritivo
de abordagem qualitativa, oriundo da observagdo dos dados de documentos institucionais referente ao
processo de ensino e aprendizagem do ano letivo de 2017, uma vez compreendendo que a observagio
analitica de documentos do campus buscou averiguar motiva¢do dos estudantes, com base nos
vinculos entre Psicologia e as praticas em educagdo. O estudo objetiva demonstrar a relevancia do
psicologo para atuar em questdes fundamentais do contexto escolar, e a partir desta premissa, planejar,
através de estratégias e intervengdes pertinentes, a resolucdo dos impasses que se apresentam na
formag@o do estudante. O resultado obtido evidencia que o estudante, por meio do seu itinerario
formativo e de sua postura atitudinal, ¢ encaminhado para o ensino superior, ao mercado de trabalho e
ao pensamento critico.

Palavras-chave: cursos técnicos, intervencao, motivacao, Psicologia.

1 CONSIDERACOES INICIAIS

Enquanto contexto social, o ambiente escolar ajuiza mudancas historicas e sociais, abrangendo
causas e consequéncias que afetam as relacdes entre os atores envolvidos na dindmica do seu funcio-
namento. Tanto para os adolescentes quanto para os educadores — em sua abrangéncia maior da pala-
vra — esta institui¢do representa possibilidades de dialogos, trocas de experiéncia e de construcio de

conhecimentos (LIMA E GOMES, 2013).

Considerando que o espago social constitui o niicleo fundamental da formagao da personalidade
do individuo e, de acordo com Vigotski (1996), essa internalizag@o configura o conteudo principal do
desenvolvimento das fungdes na adolescéncia, torna-se relevante analisar teoricamente o papel da edu-
cacdo escolar neste processo. De acordo com as teorias vigotskianas, o bom ensino ¢ aquele que prece-
de ao desenvolvimento, pois promove ascensdo qualitativa das fun¢des elementares a formagdo de
fun¢des psiquicas superiores, e fungdes humanas como a atengdo voluntaria, a memoria logica, o pen-

samento abstrato e o autodominio da conduta.

O espago escolar para o adolescente ¢ um territorio que acolhe tudo, que precisa ser construido

como o ambiente que o deixa a vontade para exercitar suas vivéncias ¢ convivéncias. Na escola se dao
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encontros ¢ desencontros, onde o jovem questiona valores e comeca a construir seu projeto de vida. E
preciso que seja um ambiente motivador, e nesta perspectiva, o psicologo ¢ um profissional que duran-
te sua formacdo tem a possibilidade de aprender sobre o desenvolvimento humano, relagdes interpes-

soais, € mecanismos ¢ processos de aprendizagem de modo mais aprofundado (DUARTE, 2013).

Especificamente quanto ao campus Colinas do Tocantins, observa-se que sdo ofertados os cur-
sos Técnico em Agropecuaria e Informatica integrado ao ensino médio para um total aproximado de
350(trezentos e cinquenta) estudantes adolescentes. Assim, esta pesquisa se justifica na relevancia da
Psicologia no ambiente escolar, pois o psicologo pode contribuir com os demais profissionais envolvi-
dos (professores, diretores, coordenadores, educadores) ofertando melhorias nos processos de ensino e
de aprendizagem, e principalmente para a questdo motivacional do estudante que faz ensino médio ali-

ado a formagao profissional (BLOS, 1998).

2 REFERENCIAL TEORICO

O objetivo da integragdo do ensino médio ao ensino técnico (ensino integrado), segundo
Ciavatta (2205), diz respeito em tornar inseparavel a educagdo geral da educagdo profissional em
todos os campos onde se da a preparagdo para o trabalho. Consiste na busca pelo foco do trabalho
como principio educativo, sob o ponto de vista da superagdo da dicotomia trabalho manual versus
trabalho intelectual, e da incorporacdo da dimensao intelectual ao trabalho produtivo, para a formagao
de trabalhadores capazes de atuar como dirigentes e cidaddos. Tem-se uma jornada de muita presenga
na escola para a formagdo da cidadania, dos valores éticos, do bem-estar fisico e mental, e também
com foco na verticalizacdo do ensino e da qualificagdo para o trabalho. As se¢des que segues vao

mostrar a importancia da Psicologia na construcao da personalidade desses estudantes.

3.1 O papel da Psicologia no ambiente escolar

A pratica do psicologo na escola é reconhecida como um modo de atuagdo enquanto
profissional, tendo como fins objetivos, um olhar diferenciado para o aluno, a familia, a instituicdo e a
sociedade. O trabalho do psicdlogo escolar deve ser pautado em suportes psicoldgicos em conjunto
com as vertentes educacionais, para que assim, atue no sentido de promover a disseminagdo de um
processo educativo pautado no compromisso social. A este respeito, Goulart, (2000, p. 14) estabelece:
“A educagdo ¢ um empreendimento social, por isso ¢ um macrofendmeno, cuja caracterizacdo ¢

multidisciplinar”.

E nesta perspectiva, Carvalho (2011) evidencia a funcionalidade do psicologo escolar:
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A partir da primeira década do século XX, comecam a ser criados servigos que, no
geral, tém como objetivo prioritario a atencdo aos disturbios evolutivos e
comportamentais das criangas escolarizadas. Na maioria das vezes, esses servigos
fazem parte de instituigdes de tipo clinico ou psiquiatrico. Entretanto, apenas nos
anos imediatamente posteriores a Segunda Guerra Mundial, na segunda metade da
década de 1950, é que comeca a generalizar-se nos paises ocidentais mais
desenvolvidos a presenga de psicologos da educacdo nas escolas, trabalhando em
contato direto com os professores. Paralelamente ao deslocamento progressivo de
uma concep¢ao de psicologia aplicada a educacdo para uma concepgao de psicologia
da educacdo como disciplina ponte, junto a intervencdo de tipo mais clinico,
centrada, sobretudo no diagndstico e no tratamento dos distarbios de
desenvolvimento, de aprendizagem e de conduta, aparecendo uma intervencao de
tipo educacional, orientada a melhorar o ensino ¢ a aprendizagem no contexto
escolar. Surge assim um novo campo de atividade profissional da psicologia da
educagdo que, como nome de psicologia escolar, comegou um desenvolvimento
consideravel nas décadas seguintes.

A atuacdo do Psicologo, por conseguinte, se aflora por sua pluralidade de situagdes,
demandas e sujeitos que compoem o cenario escolar. Cabe a esse profissional, desenvolver trabalhos
de orientagdo vocacional e profissional com alunos; trabalhar no desenvolvimento de agdes
preventivas; desenvolver agdes com o corpo docente sobre temas pertinentes que merecem atencao na
escola; realizar trabalhos com familiares; participar da constru¢do do projeto politico pedagdgico da
escola, dentre outros. De modo geral, o papel atribuido ao Psicologo escolar ¢ o de catalizador de
mudanga onde promove reflexdes no sentido de propiciar a conscientizagdo dos papeis que compdem

a instituicdo (BLEGER, 1998).

2.2 O atendimento especializado na educacio escolar

Dessa forma, a atuagdo do psicologo nas instituigdes educativas baseia-se na agdo de promover
saude, atuando como um interlocutor atento, na postura de agentes de mudancas. Esse comportamento
pressupOe relacionamento, participagdo, comunicabilidade, aceitacdo e poder de fluéncia. A
especificidade do psicologo escolar se da na articulagdo da atitude clinica e a sensibilidade da escuta
dos processos subjetivos. Pretende-se que o psicélogo escolar, ao exercitar a atividade complexa da
escuta clinica psicoldgica, possa reconhecer-se e capacitar-se como profissional que transita pelo
complexo, desafiante e dificil espago de circulacdo dos fenomenos subjetivos e intersubjetivos,

consoante ao que afirma Reger (1989, p. 40):

(...) o psicélogo escolar ¢ um cientista, um engenheiro educacional ou projetista de

planos educacionais que usa das mais modernas metodologias e técnicas. A medida
que busca utilizar o sistema educacional tdo efetivamente quanto possivel para cada
crianca ou grupos de criangas, tem muito em comum com o administrador
educacional e com o professor. Assim como os outros educadores, ele daria mais
énfase ao crescimento e desenvolvimento da crianga do que & ‘patologia’. Mas
diferencia-se do administrador e do professor conforme visa a aplicagdo mais
consistente do método cientifico na resolug¢ao e problema.
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Nesta perspectiva, Andalo (1984) enfatiza que no trabalho dos psicologos escolares fica bastante
visivel a perspectiva de agente de mudangas, pois se voltam para a constitui¢do de grupos operativos
com alunos, professores e equipe técnica, no sentido de encaminhar uma reflexdo critica sobre a
institui¢do, incluindo o processo de ensino-aprendizagem, a relagdo professor-aluno, as mudangas
sociais que estdo ocorrendo, evidenciando com isso, a defasagem cada vez maior que se estabelece
entre a escola e a vida. Dessa maneira, procuramos desfocar a ateng¢do sobre o aluno como Unica fonte
de dificuldades, como o unico responsavel ¢ culpado pela crise geral pela qual a escola passa,
propiciando uma visdo mais global e mais compreensiva desta crise, procurando considerar todos os

seus aspectos e, conjuntamente, encontrar formas alternativas de enfrenta-la

3 MATERIAIS E METODOS

O percurso metodologico firmou-se predominantemente na pesquisa documental, relativo aos
dados individuais e coletivos dos estudantes disponiveis na Coordenagdo de Assisténcia ao Estudante.
Esclareca-se que enquanto método de compreensdo e producdo do conhecimento cientifico acerca de
determinados recortes da realidade socioeducacional, configura-se como relevante a consecugdo dos
objetivos. Vale esclarecer que na analise, os documentos sdo estudados e analisados de forma
minuciosa, e assim, o pesquisador descreveu e interpretou o conteudo das mensagens, buscando dar
respostas a problematica que motivou a pesquisa e, assim, corrobora com a produgdo de conhecimento

tedrico relevante (FRANCO, 2003).

Notou-se ainda que os documentos institucionais relacionados ao processo de ensino e
aprendizagem no Campus Colinas do Instituto Federal do Tocantins ocupam lugar central na tematica
estudada, face a riqueza de informagdes contidas e tdo importantes para a pesquisa educacional. De
acordo com Bravo (1991), sdo documentos todas as realizagcdes produzidas pelo homem que se
mostram como indicios de sua acdo e que podem revelar suas ideias, opinides ¢ formas de atuar e

viver.

A pesquisa bibliografica adotada neste artigo busca a resolugdo de um problema por meio de
referenciais tedricos publicados, analisando e discutindo as varias contribui¢des cientificas, conforme
estabelece Volpato (2000). Esse tipo de pesquisa, juntamente com a observacdo dos estudantes, trara
subsidios para o conhecimento sobre o que foi pesquisado, como ¢ sob que enfoque e/ou perspectivas
foi tratado o assunto apresentado na literatura cientifica, neste caso especifico sobre a motivagao para

a aprendizagem e a intervengdo do profissional da Psicologia.

As estratégias de pesquisa de Franco (2003) destacam que os objetivos requerem uma

estruturagdo e sistematizac¢do para que o trabalho apresente sua relevancia e seu rigor cientifico. Desta
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forma, o presente artigo se organiza em: a) o papel dos profissionais da Psicologia no ambiente
escolar, com estruturacdo em texto descritivo; b) demonstracdo acerca da motivacdo dos estudantes do

ensino médio para a area profissional nos cursos integrados no campus Colinas do Tocantins.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A discussdo aqui proposta diz respeito ao papel da educagdo no desenvolvimento da cidadania,
que se apresenta numa perspectiva fundamental para permitir aos individuos avaliar o significado das
relagdes sociais, o papel do Estado e capacidade de intervir na realidade, na busca pela garantia dos
seus direitos ¢ da nogdo de ter os seus deveres, ou seja, permite desenvolver uma consciéncia cidada.
E, desta forma, contribui-se para que esses individuos se tornem membros ativos da sociedade ¢ do

mercado.

4.1 Uma anadlise da motivacio dos estudantes do ensino médio para a area profissional nos

cursos integrados

A observacao da rotina educacional dos alunos do campus Colinas deixou explicito o esfor¢o
diario para o desempenho das atividades, tendo em vista a jornada dos turnos matutino e vespertino do
modelo de ensino integral, além da rotina de estudo. Os estudantes sdo ativos, participativos,
questionadores, expansivos de um modo geral, com comportamento normal para a faixa etaria ao qual

se inserem.

Em alguns casos, nota-se a dificuldade de concentracdo durante algumas aulas, principalmente
no turno da tarde, quando se explicita o cansaco. Os alunos que foram observados t€ém em média de 13
a 18 anos, vindos de diversos bairros de Colinas (urbanas e rurais), e também de municipios
circunvizinhos, trazendo realidades distintas para a instituigdo. Alguns t€ém necessidades especiais ¢ a

maioria deles sdo de classe média baixa.

A questdo da desmotivagdo pela rotina diaria foi frisada por alguns estudantes, bem como a
preocupacdo com o futuro profissional e a indecisdo em relagdo a escolha da profissdo. A maioria
acredita ndo ter sofrido influéncia familiar na escolha da area técnica, porém em contrapartida a maior
parte dos alunos afirmaram ter escolhido estudar na institui¢ao pela qualidade do ensino médio, e que
ndo pretendem exercer a area técnica. Cerca de 80% relataram ndo saber que profissdo seguir, e
acreditam que intervengdes psicoldgicas voltadas para orientagdo vocacional poderiam ajudar nesse

processo de escolha.

Para Super (1957) os fatores socioecondmicos, ambientais, culturais e étnico-raciais podem

influenciar o processo de desenvolvimento de uma carreira. Ele estima, com efeito, que esses fatores
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podem condicionar este processo de duas formas distintas. A primeira delas refere-se as oportunidades
de desenvolvimento que eles facilitam ou dificultam, e a segunda, a procura de modelos ocupacionais

e de autoconceitos.

Diante do exposto, considera-se importante a intervencdo da psicologia no ambito educacional,
que favorecam o desempenho escolar, ¢ envolvam os alunos no pleno empenho das atividades,
permitindo melhorar o dia a dia, motivando-os. Deve-se ter também como foco a reducdo da evasio e
acomete principalmente as turmas de 1° e 2°ano. Necessario, assim, possibilitar o protagonismo do
aluno diante de suas escolhas e futuro profissional, para saibam lidar com elas de forma consciente,
permitindo que vivenciem a adolescéncia amplamente, cientes das crises dessa fase, com uma visao

construtiva e abrindo caminhos para a evolugdo pessoal.

4.2 Os encaminhamentos entre a formacao, a verticalizacio e 0 mercado de trabalho

Como pressuposto tedrico acerca da relevancia da formagdo integrada para os estudantes de
nivel médio, destaque para a afirmagdo de que os Institutos Federais ao se constituirem enquanto rede
social, autdnomas nos limites de uma politica de Estado e articuladas entre si, dialogam com os
sujeitos que constroem a realidade socioecondmico-cultural brasileira para construir formas proprias

de educagdo que respondam as demandas de grupos sociais, conforme o que preceitua Pacheco (2011,
p. 19):

Alimentados de principios e valores, que colhem da cidadania e da ética, o papel
central desses Institutos Federais de Ciéncia, Educacdo e Tecnologia, em seu fazer
pedagogico, no tratamento estreito que travam com ciéncia-tecnologia-cultura, pode
estabelecer interlocucdo permanente com setores difusores da tecnologia e colaborar
significativamente com areas estratégicas para o desenvolvimento do pais. A
realidade que se vislumbra com esses Institutos Federais ¢ a de que eles constituam
um marco nas politicas para a educag@o no Brasil, pois revelam uma dimensao da
educagdo profissional alinhada com as politicas de inclusdo e com um projeto de
Nagdo. Na esquina do tempo, essas Instituicdes Federais publicas podem representar
o desafio a um novo caminhar na produ¢do e democratizagdo do conhecimento,
trazendo colaboragdo substantiva para todos os niveis e modalidades de ensino de
que se ocupam.

Ao se considerar a escolha profissional como oriunda de um processo que implica o contexto
social, econdmico e cultural, considera-se, igualmente, a importancia que espagos como a familia ¢ a
escola exercem neste processo. Assim sendo, agdes no ambiente escolar que visem o estabelecimento
de espagos de debate e escuta, favorecem a escolha e ddo ao adolescente condigdes para pensar a
propria historia, a historia de sua familia e assim realizar a chamada “escolha madura” (ANDALO,

1984).
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Sobre a postura e a perspectiva atitudinal do estudante da educagao profissional vale observar os

detalhes da figura 1:

Figura 1 — Fluxograma da formacio integrada

Mundo do
trabalho
Atitudinal Atitudinal
Estudante
Pensamento <: Ensino superior
critico (verticalizagdo)
Atitudinal

Fonte: Pesquisa documental (2017)

Note-se na figura 1, o viés das possibilidades do estudante da educagao profissional, a partir de
sua postura, com base no seu itinerario formativo, em que os encaminhamentos podem levar ao ensino
superior, ao mercado de trabalho e ao pensamento critico. Destaque que na maioria das vezes ocorrem
os trés aspectos simultaneamente. Note-se que o campus Colinas se destaca por ter uma equipe
multiprofissional com adequadas formagdes para este apoio estudantil, a saber: nutricionista, assistente
social, enfermeiro e psicologo. Pensa-se ainda que a comunidade deve ser inserida no pensamento
cientifico e na formulacido deste, para desfrutar das aquisicdes e apontamentos pertinentes a sua

realidade.

Neste sentido, iniciativas que instruam e orientem os adolescentes, respeitando suas
caracteristicas pessoais, seus desejos e tendéncias sdo urgéncias da escola e da comunidade, por isso, €
fundamental o envolvimento de profissionais de multiplas areas, capazes de articularem agdes e

projetos que auxiliem na consolida¢do de programas de orientagdo profissional (REGER, 1989).

5 CONSIDERACOES FINAIS

A observacdo dos documentos institucionais do campus Colinas, quanto ao seu processo de
formacao, trouxe a confirmacdo da relevancia do papel do psicologo escolar, no tocante a protecao

integral, considerando o adolescente sujeito de sua historia, sujeito de direitos, protagonista; com as
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prerrogativas de uma atuacdo em rede e interdisciplinarmente. Nesse sentido, o psicélogo ¢ também o
profissional que pode contribuir de muitas maneiras para os processos de ensino e de aprendizagem

(BOCK, 2003).

A escola deve ser entendida em seu fazer cotidiano, edificada socialmente por sujeitos ativos. A
dupla dimensdo deste espago ¢ compreendida, primeiramente, por seu conjunto de regras ¢ normas e,
também, no cotidiano, pela contextura de relagdes sociais estabelecidas entre os sujeitos envolvidos

(DAYRELL, 1996).

Conclui-se, conforme Salles (1998), que a adolescéncia se consolida como um cerimonial de
passagem do ser crianga para o ser adulto e, neste sentido, o adolescente vivencia um momento
crescente para a maturidade, experimentando sentimentos conflituosos, transitando no movimento de

conquista de sua independéncia, até que se afirme em sua estabilidade e autoconfianga.

Observou-se também as agdes mediadas pela psicologia na escola que tendem a transformar o
meio em que sdo desenvolvidas e podem assim ressignificar projetos de vida e processos, muitas
vezes, de exclusdo e vulnerabilidade. No trabalho multidisciplinar e multiprofissional ¢ possivel,
ainda, recriar sentidos e refazer projetos de vida, ja que as agdes articulam saberes e transformam a

propria possibilidade de interven¢do no mundo cotidiano.
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